
TEL 022-262-9777   FAX 022-261-9555
〒 980-0014　仙台市青葉区本町 3 丁目 7-4　宮城県社会福祉会館 1 階
URL  http://www.miyagi-sfk.net

福 祉 の お 仕 事 し て み ま せ ん か

お
問
い
合
わ
せ

利用時間　9:00 〜 17:00（平日・第 3 土曜日）

休　　日　土曜・日曜・祝祭日・年末年始
　　宮城県社会福祉協議会
宮城県福祉人材センター
社会福祉
法　　人

福祉の仕事移動相談会の実施について

　福祉人材センターでは、県内９ケ所のハローワークに出向
き“福祉の仕事”に関する相談をお受けしています。「福祉
の仕事ってどんなことをするの？」「未経験者でも就労出来
るでしょうか。」「資格はどうすればとれる？」等、どんなこ
とでも構いません。お気軽にご相談ください。
※�日程は変更になることがございますので、お越し頂く前に電話でお
確かめ下さい。宮城県社会福祉協議会ホームページ
　宮城県福祉人材センター“イベント案内・福祉のしごと移動相談日程”
　でもご確認いただけます。
　ＨＰアドレス　http://www.miyagi-sfk.net　

ハローワーク気仙沼 奇数月第 4木曜日　13時～
ハローワーク築館 偶数月第 1月曜日　13時～

※築館での 25年度の移動相談は終了しました。
ハローワーク迫 毎月第 2火曜日　13時～
ハローワーク古川 毎月第 2金曜日　14時～
ハローワーク大和 偶数月第 3月曜日　13時～　
ハローワーク石巻 毎月第 3木曜日　13時～
ハローワーク塩釜 毎月第 1火曜日　13時～
ハローワーク大河原 毎月第 4火曜日　13時～
ハローワーク白石 毎月第 3火曜日　10時～　

ホームページ

のご案内

福祉の
お仕事

ぜひパソコンや携帯電話の“お気に入り”サイトへ登録を！
福祉人材センター・福祉人材バンクでは、福祉の仕事に関するホームページを開設しています。

 福祉のお仕事 検 索

「福祉のお仕事」は、福祉人材センター・福祉人材バンクが運営する福
祉分野の求人情報に関する日本最大のWEBサイトです。
求人情報だけでなく、各施設や事業所の理念・サービスや福利厚生な
どに関する詳細な情報、イベント等の最新情報も掲載しています。

お仕事
検索・応募
掲載している求人からお持ちの資格や希望する条件にあった検索がで
きるシステムです。
気になる求人があった場合には、所在地県の福祉人材センター・福祉
人材バンクへご連絡いただくか、応募用紙をダウンロードし直接事業
所へ応募ください。

事業所
検索
登録している事業所について、経営理念や採用選考基準等の採用試験
に関することや、育児休暇・研修制度・入職後のことなど、求人情報
には記載されていない詳細な情報をご覧いただけます。現在求人がな
い事業所についても閲覧ができますので、事前の情報収集にもお役立
てください。

マイページとメールで
希望にあった
情報をチェック！

求職者マイページ
「求職者マイページ」に登録すると、あなたの希望条件にあう
求人票を毎日自動で検索します。

検索結果は、マイページからチェックでき、新着求人はメールでも
お届けします。

希望する地域の就職フェアやセミナー等のお知らせもメールで
お届けします。
お名前や住所など個人情報の入力は必要ありません

h t tp : / /www. f ukush i -wo rk . jp /

25 年 4月より
サービス開始！
さらに使いやすく！

宮城県福祉人材センター
社会福祉法人 宮城県社会福祉協議会

HeartF
ull あなたの力を福祉に活かすアクセスマガジン
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福祉の職場で
働く魅力

相談・援助に関わる仕事の紹介

～生活支援員編～
Contents ● 生活支援員が活躍できる職場！！

　生活支援員についてＱ＆Ａコーナー P4
● 人材レポート
　保育士再就職支援セミナー P6
● 事業報告・情報掲示板
　面談会日程 他 P7

特集

P2 「はーとふる」についてのご意見・ご感想・要望など、
是非お気軽にお寄せください!!



福祉の職場で
働く魅力 生活支援員編
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高
校
3
年
生
の
時
に
家
族
の
勧
め
で

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
2
級
（
現
行
の
介
護

職
員
初
任
者
研
修
）を
修
了
し
ま
し
た
。

高
齢
者
の
方
の
介
護
と
い
う
道
も
あ
り

ま
し
た
が
、
保
育
園
の
頃
か
ら
障
が
い

の
あ
る
友
達
が
い
た
の
で
、
一
緒
に
い

る
の
が
当
た
り
前
の
感
覚
で
、
障
が
い

の
あ
る
方
と
一
緒
に
働
く
仕
事
に
つ
き

た
い
と
自
然
に
思
い
ま
し
た
。

朝
は
仮
設
住
宅
に
住
む
地
域
の
方
と

の
ラ
ジ
オ
体
操
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
体

操
後
に
パ
ン
を
販
売
し
、
午
前
中
は
作

業
所
で
パ
ン
の
生
地
作
り
や
か
り
ん
と

う
揚
げ
を
行
い
ま
す
。
質
の
高
い
商
品

を
作
る
こ
と
は
当
然
の
こ
と
、
利
用
者

の
方
が
き
ち
ん
と
計
量
出
来
て
い
る
か

ど
う
か
等
、
作
業
を
す
る
皆
さ
ん
の
サ

ポ
ー
ト
が
中
心
的
な
仕
事
で
す
。
職
員

手
作
り
の
お
昼
を
利
用
者
の
方
と
一
緒

に
食
べ
、
午
後
は
次
の
日
に
販
売
す
る

商
品
の
仕
込
み
を
行
い
ま
す
。
夏
は
16

時
、
冬
は
15
時
に
利
用
者
の
方
が
帰
宅

さ
れ
る
の
で
、
そ
の
後
は
パ
ン
が
売
れ

残
っ
て
い
れ
ば
販
売
に
出
向
い
た
り
、

職
員
間
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
っ
た
り

と
、
日
に
よ
っ
て
様
々
で
す
。

「
利
用
者
の
方
一
人
ひ
と
り
に
あ
う

仕
事
を
見
つ
け
る
事
」
が
生
活
支
援
員

の
大
切
な
仕
事
で
す
が
、
き
ら
ら
女
川

は
7
月
に
再
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
な

の
で
、
現
在
は
利
用
者
の
方
に
色
々
な

工
程
に
携
わ
っ
て
も
ら
い
、
一
人
ひ
と

り
の
得
意
な
分
野
を
見
極
め
て
い
る
段

階
で
す
。
高
い
技
術
を
持
ち
バ
イ
タ
リ

テ
ィ
に
溢
れ
る
理
事
長
、
福
祉
の
仕
事

の
大
先
輩
で
あ
り
母
親
の
よ
う
に
包
容

力
の
あ
る
所
長
に
、
障
が

い
特
性
に
あ
っ
た
個
別

支
援
の
あ
り
方
や
、
イ
レ

ギ
ュ
ラ
ー
な
事
案
等
、
わ

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る

と
そ
の
都
度
相
談
し
て

い
ま
す
。
魅
力
的
な
人
が

沢
山
い
る
、
と
て
も
素
敵

な
職
場
に
巡
り
合
え
た

と
思
っ
て
い
ま
す
。

毎
朝
そ
の
方
の
顔
を
見
て
「
○
○
さ

ん
、
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。」
と
笑

顔
で
挨
拶
し
て
い
ま
す
。
誰
で
も
笑
顔

で
挨
拶
さ
れ
た
ら
嬉
し
い
し
、
一
人
ひ

と
り
の
利
用
者
の
方
を
大
切
に
す
る
こ

と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
利
用
者
の

方
は
様
々
な
こ
と
を
経
験
さ
れ
て
き
た

人
生
の
大
先
輩
な
の
で
、
子
供
に
対
す

る
よ
う
な
声
掛
け
で
は
な
く
一
人
ひ
と

り
を
尊
重
し
た
言
葉
遣
い
で
接
す
る
よ

う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

毎
日
一
緒
に
ラ
ジ
オ

体
操
を
し
て
、
パ
ン
を

販
売
す
る
こ
と
で
、
地

域
の
方
々
と
顔
な
じ
み

の
関
係
を
築
け
た
こ
と

が
嬉
し
い
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
地
域
の
方
々
と

の
つ
な
が
り
を
大
事
に

し
て
い
き
た
い
で
す
。

仕
事
を
始
め
て
4
年
目
に
な
り
、
経

験
を
重
ね
る
に
つ
れ
自
分
の
足
り
な
い

部
分
が
わ
か
っ
て
き
て
、
事
業
所
の
運

営
に
関
す
る
法
律
な
ど
、
沢
山
の
事
を

知
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
は
資
格
取
得
に
向
け

て
福
祉
の
専
門
的
な
勉
強
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

『
福
祉
』
と
い
う
と
高
齢
者
の
介
護

の
仕
事
を
思
い
浮
か
べ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

就
労
支
援
の
仕
事
は
「
…
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
嬉
し
い
！
楽
し
い
！
」

「
次
は
こ
ん
な
こ
と
を
し
て
み
た
い
！
」

と
い
う
声
を
沢
山
聴
く
事
が
出
来
ま

す
。
利
用
者
の
方
と
共
に
働
き
同
じ
目

標
に
向
か
っ
て
い
く
こ
と
が
出
来
る
の

で
、
私
は
毎
日
が
と
て
も
楽
し
く
充
実

し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ

一
歩
踏
み
出
し
て
み
て
下
さ
い
。

　生活支援員とは、作業指導や生活支援を通じて障がいのある方々の
社会参加のお手伝いをする仕事です。
　就労系の障害福祉サービス事業所で働く生活支援員は、身体・知的・
精神障がい者が利用する施設で、職業上の技術を習得させる訓練や指
導、生活の支援を行い、障がいを含めたその方の状況や、希望・適性
に応じて柔軟な対応が要求されます。作業のプログラムや内容を考え、
その方の潜在能力を最大限に引き出すことが大切です。
　今回は、東日本大震災から２年４か月後にかりんとう工房を竣工し、
再始動した就労継続支援Ｂ型事業所　きらら女川　生活支援員の吉田
智香さんに福祉の職場で働く魅力について伺いました。

生活支援員 吉田智香さん

ど
う
し
て
福
祉
の
仕
事
を

選
ん
だ
の
で
す
か
。

仕
事
内
容
は
？

そ
の
他
、
日
々
の
仕
事
の
中
で

心
が
け
て
い
る
こ
と
が
あ
れ
ば

教
え
て
く
だ
さ
い
。

最
近
の
嬉
し
か
っ
た
事
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

今
後
の
目
標
・
課
題
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

最
後
に
こ
れ
か
ら
福
祉
の
仕
事
を

目
指
す
方
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。～明日のために～

　平成 23 年3月11日の東日本大震災により　私たちが活動

をしていた事業所はもとより　女川の町、そしてたくさんの方々

の命がうばわれました。きらら女川の利用者 2 名も犠牲となり

ました。

生き残った私たちには、やらねばならない何らかの使命が与え

られているはずです。

　全国の皆様からの温かい励ましのお言葉とご支援が、この

復興の困難な道のりを一歩ずつ踏み固めて行く原動力となって

います。

震災から2年と4か月　きらら女川かりんとう工房竣工　

　全国の皆様とともに、新しいあしあとをしっかりと着実に刻ん

で行きたいと思います。

　どうぞ、これからの私たちを　変わらぬ温かいまなざしで　

見ていてくださいますように。

きらら女川パンフレットより

就労継続支援 B 型事業所　きらら女川
〒 986-2243　宮城県牡鹿郡女川町鷲神浜字鷲神 144-7
 お問い合せ先　※ 1 個から購入出来ます。

TEL：0225-98-8062　FAX：0225-98-8074

かりんとうは 20 種類以上
あり、さんまパンにはさんま
が練りこまれています。
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　生活支援員の仕事内容は職場によって異なりますが、作業支援・就労支援・身体介護・生活支援・レクリエーション等、
多岐に渡ります。
　今号の「はーとふる」では、その中の就労継続支援Ｂ型事業所の生活支援員の仕事について取り上げています。比
較的重い障がいのある方が利用する生活介護事業所や、入所・居住型施設等にも生活支援員が配置されますが、職名
は同じでも就労系障害福祉サービス事業所で働く生活支援員とは仕事内容が異なります。

日中活動の場 住まいの場

創作的活動や生産活動の支
援、利用者の方の状況に応
じ、食事・排泄・入浴等生
活面での支援が中心

利用者の方の状態に応じた
夜間や休日の入浴・食事・
排泄等生活面の支援が中心

職業上の技術を習得させる
訓練や指導、生活の支援が
中心

※さらに詳しい内容をお知りになりたい方は、人材センターにお問い合わせいただくか、人材センターで発行している福祉
のお仕事アクセスガイドを参照下さい。

就労系障害福祉サービス事業所の種類

就労系障害福祉
サービス事業所

障がいのある方に働く場を
提供し、知識及び能力の向
上に必要な訓練を提供
（詳細については下記表参照）

生活介護事業所
常に介護が必要な人に、日
中、食事・排泄・入浴の介
護や、創作的活動・生産活
動の機会を提供

入所・居住型施設
障がいのある方が入所して
生活をする施設において、
夜間や休日、入浴・食事・
排泄の介護等を提供

就労移行支援事業 就労継続支援Ａ型事業 就労継続支援Ｂ型事業

事
業
内
容

一般企業での就労が可能と見込
まれる方に対し、一定期間、就
労に必要な知識及び能力の向上
に向けて必要な訓練を行い、職
場体験の機会を提供します。（最
長２年）

一般企業に雇用されることが困難な方に働く場を提供し、知識及び能力の向上に
必要な訓練を行います。

雇用型
利用者と雇用契約を結び最低賃金を保
障します。

非雇用型
雇用契約を結ばず利用者の方が障がい
の程度や能力に応じて比較的自由に働
けます。

帰宅

通所

これから障害福祉サービス事業所で仕事をしたいみなさんへ…

生活支援員について &

生活支援員になるにはどんな福祉系の
資格が必要ですか？

就労系障害福祉サービス事業所では
どんな仕事をしているのですか？

福祉関係の資格以外に必要な資格が
ありますか？

就労系障害福祉サービス事業所の生活
支援員の勤務形態を教えてください。

特別な福祉系資格は必要なく、施設・事業
所ごとに資格要件が定められています。
生活支援員になるための特別な福祉系資格はあり
ませんが、新卒者対象の正職員の求人の場合、社
会福祉士や介護福祉士、精神保健福祉士、保育士
等の国家資格や社会福祉主事任用資格、介護職員
初任者研修修了等を望まれることがあります。中
途採用の募集では ｢○○資格所有者を望む」とい
うように、資格はあれば尚良いが必須ではない、
という求人も多く、障がい者への理解や仕事への
熱意があるか等、人物評価も含め総合的に判断さ
れます。（ただし、初めから正職員での雇用を希望
する場合は資格を求められることが多く、正職員
以外で採用された場合、事業所が定めた基準を満
たすことを条件に正職員への登用制度を設けてい
る所もあります。）

事業所により異なりますが、自動車運転免
許を保有し、かつ実際に運転できる方を求
めているところが大半です。
就労系障害福祉サービス事業所の生活支援員の仕
事には、利用者の方の送迎、外出の送迎、イベン
トへ出展し利用者の方と販売すること等が含まれ
ます。生活介護事業所、入所・居住型施設の生活
支援員も同様で、利用者の方の送迎や外出で車を
運転する場面が多くあります。
また、資格ではありませんが、作業種目が多岐に
渡るので、料理が得意、手先が器用、花が好き等、
ご自分の趣味や特技を活かすことができます。

日中時間帯の勤務が中心ですが、事業所に
よっては土・日・祝日が出勤日となる場合
もあります。
基本的には平日の日中時間帯（例 8:30 〜 17:15、
9:00 〜 18:00）の勤務となりますが、早番職員を
配置し食品の仕込みを行う、遅番職員が利用者の
送迎を行う等、作業内容や状況に応じて時間差で
職員を配置している事業所もあります。また、週
末や祝日等に地域で開催されるイベントに出展し
製品を販売することもありますので、必ずしも土・
日・祝日が休みになるとは限りません。

Q1

A

A

A

A

Q2

Q3

Q4

生活支援員の仕事内容

生活支援員が
活躍できる職場 !!

コーナー

食品の製造・加工や、手工芸品・木工品等
の製作、レストラン・喫茶の運営等々、事
業所それぞれで様々な仕事（作業）をして
います。
就労系の事業所は障がいのある方々にとっての“働
く場”であり、製品販売による利益等の一部が利
用者の方々に“工賃”として支給されます。その
ため、事業所毎様々な工夫をしており、特色のあ
る製品を作っています。　　　
実際の製品をご覧になりたい方はこちらもご覧く
ださい！

　⇒ＮＰＯ法人みやぎセルプ協働受注センターホームページ　

　　http:www.miyagi-selp.org
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保育士再就職
支援セミナー

平成25年12月 6日（金）10:00〜 12:00　
会場 : 情報産業プラザ　ネ ! ットUアエル6階セミナールーム2（A）

平成 25 年 12 月 6 日（金）アエル 6 階
セミナールームにて、現在は保育現場で
働いていない保育士資格をお持ちの方々
を対象とした上記セミナーを開催。当日
は 41 名の方が受講され、皆さん熱心に
講話や実技紹介等を受けていらっしゃい
ました。

福室希望園園長　髙野幸子先生に講師をお願いし、昔も今も変わらない子どもの様子、時代と共に変わってきた子育て家
庭を取り巻く状況についてのお話と、保育所（園）や保育士に求められる役割について具体的な事例を交えながら分かり
やすくご説明頂きました。

福室希望園副園長　小山里織先生から、園での一日の流れと実際の保育について、
写真や手作りおもちゃ等を用いながらご紹介を頂きました。その後に手遊び「ひ
げじいさん」や「パンダうさぎコアラ」を全員で行い、会場がとても和やかな雰
囲気となりました。

出産後も働く女性が増えてきたこと
等から、少子化と言われる中でも解
消されない待機児童問題（※注）。
背景には様々な原因があるものの、
保育士不足もその一つに挙げられて
います。今回は、「復職したいけれど、
ブランクがあって不安。」という方々
のきっかけになれば、との想いでセ
ミナーを実施しました。今後も受講
者皆様の声を汲み取り、更にきめ細
やかな復職支援を行っていきたいと
思います。
※注）�待機児童とは、保育所（園）への入所

申請をし、入所条件を満たしている
にもかかわらず、保育所（園）に入所
できない状態にある児童のこと。

福祉人材の確保に向けて　～介護職員の養成校にも伺っています。～

　介護に関する基本的な知識や技術を身につけることを目的とした介護職員初任者研修。（旧ホームヘルパー 2級課程）こ
の研修はどなたでも受講することが出来、決められた時間数の講義・実技演習を受けて修了テストに合格すれば資格が得ら
れます。宮城県福祉人材センターでは、そうした研修（講座）を実施している介護職員養成校と連携し、受講者の皆さんに
より深く福祉の職場や仕事内容について理解していただき、その後のスムーズな就職活動を支援することを目的に、講座の
中で“福祉の職場と求められる人材”等と題した講話や個別相談を行っています。
今後もこうした取り組みを続け、受講者の皆さんお一人おひとりが、ご自身の希
望する条件の職場で資格を活かして働くことが出来るよう、きめ細やかな就職支
援を行っていきたいと考えています。
　資格取得のための学校がどこにあるのか等のご相談も随時お受けしております
ので、お気軽にお問い合わせください。

今後の面談会開催予定

◎福祉のしごと面談会
2 月 28 日（金）13：00 ～ 16：00
会場  仙台サンプラザ 3 階クリスタルルーム

　　  仙台市宮城野区榴岡 5 － 11 － 1

◎福祉のしごと面談会 in 石巻
2 月 26 日（水）13：00 ～ 15：30
会場  ハローワーク石巻立町臨時庁舎 6 階会議室

　　  石巻市立町 1 － 4 － 15 石巻ビルディング 6 階

宮城県社会福祉協議会　宮城県福祉人材センター　℡：022-262-9777　Fax：022-261-9555お問い合わせ

講話Ⅰ「最近の保育事情について」　
　　Ⅱ「保護者との関わり・連携等について」

講話Ⅲ 「保育所（園）の一日の流れと保育の実際」について
実　技 「子どもの遊び」についての紹介

福祉人材センターに求人票を出してみませんか ?　

宮城県社会福祉協議会　宮城県福祉人材センター
電話 022-262-9777　FAX022-261-9555

保育士の魅力を感じる
ことが出来るお話で、
また働こうと思えまし
た。

現場実習的な要素を
含んだ取り組みがあれ
ば、もう一歩踏み出せ
るように思います。

子どもの学校行事等に
合わせて休みを取りた
いが、実際はなかなか
休みが取りづらく働きにく
い印象があります。

復職にあたり自分の子
どもの預け先が見つか
るのかどうかが一番の
悩みです。

現場で働いていた時
の記憶が蘇り、懐かし
く思いました。

短時間勤務や扶養範
囲内での仕事が多け
れば復職しやすいと思
います。

セミナーにご参加頂いた方々からの声

　「福祉のお仕事」ホームページにアクセスし、求人事業所登録をして頂きます。登録頂いた情報は福
祉人材センターに届き、内容を確認後、メールで承認をお知らせします。
　その後、求人票作成にお進みください。お預かりした求人票は「窓口」及び「福祉のお仕事」サイ
トにて公開されます。
　操作方法・詳細について、ご不明な点がございましたら、宮城県福祉人材
センターまでお問い合せ下さい。

　福祉の仕事に関心のある方や就職を希望する方などが対象の面談会です。参加事業所の採用担当者と直接話をす
ることが出来る絶好の機会ですので、是非ご参加ください。

※�各種イベントについての詳細や移動相談の日程等は、宮城県社会福祉協議会ホームページ　宮城県福祉人材センター“イベント案内・
福祉のしごと移動相談日程”でもご確認いただけます。

■賃金統計平均値（2013 年 10 月～ 2013 年 12 月） 
 宮城県  全国　　※福祉人材情報システム統計資料より

職　種 月給 日給 時給 職　種 月給 日給 時給
介護職（ヘルパー以外） 147,560 7,348 814 介護職（ヘルパー以外） 158,385 8,884 871
相談・支援・指導員 150,524 6,640 852 相談・支援・指導員 172,249 8,121 927
介護支援専門員 199,678 1,025 介護支援専門員 199,033 9,780 1,175
ホームヘルパー 158,470 6,000 1,100 ホームヘルパー 166,509 8,674 1,064
保育士 157,825 7,635 932 保育士 163,971 7,080 930
社会福祉協議会専門員 175,200 社会福祉協議会専門員 171,664 8,042 1,150
セラピスト 187,011 セラピスト 204,561 7,548 1,566
看護職 189,595 12,600 1,103 看護職 202,618 11,486 1,310
事務職 135,915 事務職 169,367 6,745 860
栄養士 141,300 栄養士 169,671 7,220 954
調理員 139,500 786 調理員 150,702 7,068 827
管理職 232,500 管理職 231,436 9,329 875
サービス提供責任者等 179,049 6,500 サービス提供責任者等 190,831 7,224 994
その他 171,724 870 その他 183,942 7,660 980

※上記は、福祉人材センターに出された求人の、月給・日給・時給それぞれの平均賃金です。 お問い合わせ先

登録方法


