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「福祉みやぎ」は宮城県社協のホームページでもご覧になれます。
また、ご意見、ご感想、とりあげて欲しいテーマなどをお寄せく
ださい。表紙の作品も募集しています。

公益財団法人
認知症の人と家族の会
宮城県支部 支部代表

関東 澄子
ひとまちこころ

宮城県福祉人材センターからのお知らせ 第60回 宮城県社会福祉大会について

高齢者やご家族の悩みごと相談窓口

県 社 協 掲 示 板

☆11月の予定をお知らせします。
■『介護就職デイ』就職相談会in気仙沼
　日時：11月6日（木）　13：00～15：00
　会場：ハローワーク気仙沼大会議室

■介護就職デイ～福祉のしごと面談会in塩釜～
　日時：11月11日（火）　13：30～15：30
　会場：宮城県トラック協会 塩釜輸送サービスセンター

■介護就職デイ～福祉のしごと面談会in登米～
　日時：11月13日（木）　13：00～15：30
　会場：ホテルサンシャイン佐沼 2階 鳳凰の間

■介護就職デイ～福祉のしごと面談会in石巻～
　日時：11月19日（水）　13：00～15：30
　会場：ハローワーク石巻立町臨時庁舎6階 会議室

■介護就職デイ～福祉のしごと面談会in大河原～
　日時：11月27日（木）　13：30～15：30
　会場：大河原駅前コミュニティセンター
　　　　オーガ2階イベントホール

お問い合わせ　
宮城県社会福祉協議会　宮城県福祉人材センター
TEL：022-262-9777　FAX：022-261-9555

県内の社会福祉関係者が一堂に会し、「誰もが安心していきいきと
暮らせる地域づくり」を進めるとともに、福祉の推進に対する県
民の理解を深めることを目的として開催します。また、本県の社
会福祉の向上に尽力された方々へ感謝の意を表します。
開催日時：11月5日(水)  13：30から
会場：仙台サンプラザホール

お問い合わせ
宮城県社会福祉協議会 総務課　TEL：022-225-8476

宮城県高齢者総合相談センターでは、高齢者やそのご家族の方々
が抱えている健康面や介護など、生活上の悩みごと・心配ごとの
相談を受け付けています。弁護士による法律相談（月2～3回）や、
精神科医による医療相談（月1回）も行っています（予約制）。
相談は無料、秘密は厳守されますので、お気軽にご相談下さい。

【受付時間】9：00～17：00（土・日・祝日・年末年始を除く）

お問い合わせ
宮城県社会福祉協議会　宮城県高齢者総合相談センター

TEL：022-223-1
いいろうご
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公益社団法人「認知症の人と家族の会」宮城県支部は、
1995年10月に結成されました。本部は京都です。「家族の会」
の活動の３本柱は①電話相談、②会報「ぽ～れぽ～れ」の
発行、③“つどい”の開催です。

宮城県支部の電話相談は現在、宮城県及び仙台市からの
委託事業で、月曜日から金曜日（祝休日を除く）の9時から
16時までとなっております。会員であるか否かにかかわらず
相談でき、皆様からのお悩みやご意見に対しお話を伺ったり、
情報提供したりと、同じ介護体験者の立場からの相談の場
となることを目指しています。

会報「ぽ～れぽ～れ」宮城県版は、支部結成以来欠かさ
ず毎月発行しています。“つどい”における家族の体験談の
紹介、専門医の寄稿、法律や制度の新しい情報、介護技術
のアドバイスなど、少しでもお役に立ちたいとの思いで、心
がほっこりする記事も加えながら頑張っています。
“つどい”の開催は毎月第3土曜日が定例日となっていま

す。介護されているご家族を中心に日頃の悩みなどをお話し
いただく交流会ですが、初めてのご参加者の、いらした時の
硬い表情が、お帰りの時は笑顔になられて、「きてよかった」
とおっしゃっていただく時が担当者の何よりの喜びです。
2006年からは「男性介護者のつどい」を開催し、男性介護
者だけの本音を語り合う機会を設けています。また、同年「若
年認知症」の方のつどいも発足させ、若年期のご本人やご

家族がつながる「翼合唱団」の活動へと発展させてきました。
各定例会の詳しい日程は、下記事務局へお問い合わせくだ
さい。

認知症の人への介護はとても大変です。一人で抱え込ま
ずに「家族の会」の活動を覗いてみませんか？認知症介護
者同士の絆はきっと、皆様のあたらしい「道しるべ」になる
と信じます。

公益社団法人「認知症の人と家族の会」宮城県支部 事務局 
〒980-0014  仙台市青葉区本町3-7-4  宮城県社会福祉会館2階
TEL・FAX 022-263-5091
相談日　毎週月～金曜日 9:00 ～16:00（祝休日は除く）


