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今回は
半日かけてじっくり回る
アクティブなコース。体力に
自信のない人は、るーぷる仙
台などを活用するのが

お勧め。
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●本丸北面石垣
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仙台城跡
（本丸跡）

本丸
北西石垣

大手門脇櫓

●本丸北面石垣
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愛姫桜愛姫桜

横
か
ら
の
シ
ル
エ
ッ
ト
が
美

し
い
。
こ
こ
に
立
つ
と
水
の

流
れ
る
音
が
よ
く
聞
こ
え
て
、

さ
と
う
宗
幸
さ
ん
の
『
青
葉

城
恋
唄
』
を
口
ず
さ
み
た
く

な
る
ん
で
す
よ
」
と
に
っ
こ

り
。

　

大
橋
を
歩
き
、
途
中
で
左

側
の
土
手
に
石
垣
の
一
部
が

あ
る
こ
と
に
気
付
く
。
広
瀬

川
の
辺
り
ま
で
仙
台
城
だ
っ

た
と
う
か
が
え
る
証
だ
。

　

仙
台
城
跡
の
入
り
口
と
も

い
え
る
大
手
門
脇
櫓
を
前
方

に
、伊
達
家
家
臣
屋
敷
が
あ
っ

た
仙
台
国
際
セ
ン
タ
ー
の
敷

地
に
沿
っ
て
右
折
す
る
と
、

ガ
ラ
ス
張
り
の
地
下
鉄
東
西

線
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
だ
。
そ

の
向
か
い
、
仙
台
七
坂
の
一

つ
で
現
在
は
階
段
に
整
備
さ

れ
た
「
扇
坂
」
を
上
れ
ば
二

の
丸
跡
。
東
北
大
の
施
設「
川

内
萩
ホ
ー
ル
」
が
あ
り
、
カ

フ
ェ
な
ど
で
一
息
つ
け
る
。

随
所
に
石
垣
の
遺
構

　

い
よ
い
よ
仙
台
城
の
本
丸

跡
を
目
指
す
。
今
回
は
体
力

に
自
信
が
あ
る
人
向
け
の

ル
ー
ト
で
、
仙
台
市
博
物
館

裏
手
の
清
水
門
跡
か
ら
本
丸

跡
へ
向
か
う
。「
政
宗
が
通
っ

た
登
城
路
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
少
々
急
な
坂
道
で
す
が
、

随
所
に
あ
る
石
垣
な
ど
の
遺

構
は
必
見
」
と
小
林
さ
ん
。

　

よ
う
や
く
見
え
た
本
丸
北

面
石
垣
は
、
思
わ
ず
見
上
げ

て
し
ま
う
高
さ
。
さ
ら
に
奥

に
は
東
日
本
大
震
災
で
崩
れ
、

今
年
２
月
に
修
復
工
事
を
終

え
た
本
丸
北
西
石
垣
が
あ
る
。

ゴ
ー
ル
の
本
丸
跡
は
伊
達
政

宗
騎
馬
像
を
は
じ
め
、
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
仙
台
城
見

聞
館
、
新
設
の
大
広
間
遺
構

表
示
な
ど
見
ど
こ
ろ
い
っ
ぱ

い
だ
。
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ス
タ
ー
ト
は
地
下
鉄
東
西

線
大
町
西
公
園
駅
前
。
す
で

に
出
入
り
口
が
姿
を
現
し
、

12
月
の
開
業
が
一
層
待
ち
遠

し
く
感
じ
る
。
小
林
さ
ん
は

「
仙
台
は
丘
陵
の
街
で
『
仙

台
七
坂
』
が
あ
り
、
そ
の
一

つ
が
大
町
西
公
園
駅
か
ら
仙

台
国
際
セ
ン
タ
ー
方
面
へ
続

く
大
坂
。
か
つ
て
は
仙
台
城

ま
で
の
メ
ー
ン
ス
ト
リ
ー
ト

だ
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま

す
」
と
説
明
す
る
。

　

伊
達
家
の
殿
も
通
っ
た
か

も
し
れ
な
い
大
坂
を
歩
き
、

間
も
な
く
右
手
に
見
え
る
階

段
を
上
る
と
、
政
宗
の
正
室

の
名
前
が
付
い
た
シ
ダ
レ
ザ

ク
ラ
「
愛
（
め
ご
）
姫
桜
」

が
あ
る
。「
残
念
な
が
ら
今
は

桜
が
咲
い
て
い
ま
せ
ん
が
、

も
う
一
つ
の
楽
し
み
が
あ
る

ん
で
す
」
と
笑
み
を
浮
か
べ

る
小
林
さ
ん
に
促
さ
れ
、
愛

姫
桜
を
背
に
仙
台
城
跡
方
面

に
目
を
向
け
る
。
馬
に
ま
た

が
る
甲
冑
姿
の
り
り
し
い
武

将
の
姿
が
。「
伊
達
政
宗
騎
馬

像
で
す
よ
」。
こ
れ
ほ
ど
遠
く

か
ら
見
て
も
、
抜
群
の
存
在

感
な
の
は
さ
す
が
だ
。

広
瀬
川
の
絶
景
迫
る

　

次
は
広
瀬
川
に
架
か
る
大

橋
の
手
前
の
階
段
を
下
り
、

「
仙
台
キ
リ
シ
タ
ン
殉
教
碑
」

そ
ば
の
小
道
を
進
む
。
広
瀬

川
が
間
近
に
迫
り
、
左
に
は

ア
ー
チ
型
の
大
橋
、
右
に
は

地
下
鉄
東
西
線
の
橋
り
ょ
う

と
い
う
絶
景
ポ
イ
ン
ト
に
出

る
。
小
林
さ
ん
は
「
大
橋
は

　震災で崩れた仙台城跡の石垣が復旧し、仙台市地下鉄東西線
の開業を12月に控えるなど、何かと注目を集めている青葉山とそ
の周辺エリア。歴史スポットが点在し、広瀬川をはじめとする自
然が豊かで散策にはもってこい。木々の緑が美しい季節、ボラン
ティアガイドとして活動する「NPO法人仙台城ガイドボランティ
ア会」の小林眞勝さん（71）に見どころを案内してもらった。

※3、4面に「宮城県内の城・要害跡を訪ねよう」※3、4面に「宮城県内の城・要害跡を訪ねよう」

2015年6月20日発行
発行
社会福祉法人宮城県社会福祉協議会
〒980-0011  仙台市青葉区上杉1丁目2-3
TEL.022-223-1171  FAX.022-223-1151
ホームページ http://www.miyagi-sfk.net/
（※トップページの「広報」で紙面を閲覧できます）

企画編集

協力
宮城河北会

広
瀬
川
に
架
か
る
大
橋

清水門跡近くにある石垣の遺構

12月に開業する地下鉄東西線の国際センター駅

歴
史
感
じ
る
ス
ポ
ッ
ト
点
在

　大学生からシニアまで30人の会員が所属
し、仙台城跡のガイドを無料で行っている。
土・日曜、祝日10:00～15:00に仙台城見
聞館前で大旗、看板を設置し、受け付けて
いる。12～3月は休み。

案内人案内人案内人

NPO法人仙台城ガイドボランティア会
元理事長　小林眞勝さん

二の丸跡につながる扇坂

仙台城跡がある青葉山とその周
辺は自然や歴史スポットが多く、観光客
や学生など人のにぎわいがあるのも魅力。
随所に案内板があるので、初めて訪れる
方でも歩きやすいはずです
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