
の
で
す
。
子
ど
も
も
お
年
寄
り
も
同
じ

屋
根
の
下
で
過
ご
す
、
日
々
の
生
活
の

中
で
の
関
わ
り
が
真
の
共
生
な
の
で
は

な
い
か
と
布
田
代
表
は
話
さ
れ
ま
す
。

利
用
者
に
満
足
し
て
い
た
だ
く

た
め
に

ひ
な
た
ぼ
っ
こ
で
は
現
在
47
名
の

様
々
な
職
種
の
方
が
働
い
て
い
ま
す
。

利
用
者
に
心
か
ら
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て

過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
は
、
職
員

間
の
連
携
が
不
可
欠
で
す
。

職
員
を
労
い
、
時
に
は
叱
り
、
時
に

は
励
ま
し
、
優
し
く
声
を
か
け
る
。
そ

ん
な
布
田
代
表
の
細
や
か
な
気
く
ば

り
、
温
か
さ
に
職
員
同
士
の
連
携
が
な

さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま

し
た
。

く
お
年
寄
り
を
お
迎

え
し
ま
す
。
そ
の
後

は
「
ひ
と
つ
屋
根
の

下
」
一
緒
に
歌
を
歌

っ
た
り
、
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
手
遊

び
を
し
た
り
、
昼
食
や
お
や
つ
な
ど
、

と
も
に
テ
ー
ブ
ル
を
囲
み
ま
す
。

布
田
代
表
は
、
た
ま
に
交
流
を
図

る
の
で
は
な
く
、
毎
日
一
緒
に
生
活

を
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
様
々
な
ド

ラ
マ
が
生
ま
れ
る
と
話
さ
れ
ま
す
。

託
児
所
を
利
用
し
て
い
た
Ａ
君
。
3

人
兄
弟
の
末
っ
子
で
何
で
も
自
分
で

や
り
た
が
る
男
の
子
で
し
た
。
職
員

が
手
を
貸
そ
う
と
す
る
と
「
自
分
で

や
る
」
と
怒
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ

ん
な
Ａ
君
が
あ
る
朝
、
登
園
し
た
と

こ
ろ
、
知
的
障
害
の
あ
る
お
年
寄
り

Ｂ
さ
ん
が
洗
面
所
で
顔
を
拭
い
て
い

ま
し
た
。
Ｂ
さ
ん
は
い
つ
も
自
分
の

顔
や
手
を
拭
く
よ
う
に
、
Ａ
君
の
顔

や
手
を
拭
い
て
あ
げ
よ
う
と
し
、
職

員
は
、
Ａ
君
が
怒
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
し
た
が
、
Ｂ
さ
ん
が
拭
き

終
わ
る
ま
で
、
Ａ
君
は
じ
っ
と
身
を

委
ね
て
い
ま
し
た
。
Ａ
君
は
Ａ
君
な

り
に
こ
う
す
れ
ば
Ｂ
さ
ん
が
喜
ぶ
と

い
う
の
を
感
じ
て
い
た
よ
う
で
す
。
こ

れ
は
、
普
段
一
緒
に
過
ご
し
て
い
る

か
ら
こ
そ
自
然
と
生
ま
れ
た
光
景
な

住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
す
る
こ
と

地
域
に
必
要

と
思
わ
れ
る
こ

と
一
つ
ひ
と
つ

に
、
可
能
な
限

り
対
応
し
な
が

ら
活
動
し
て
き

た
ひ
な
た
ぼ
っ

こ
。
今
年
度
か

ら
新
た
に
、
地

域
の
ニ
ー
ズ
に

も
っ
と
柔
軟
に

応
え
ら
れ
る
よ

う
に
と
「
ひ
な

た
ぼ
っ
こ
吹
上
」
を
開
設
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
活
動

の
中
で
、
解
決
に
時
間
の
か
か
る
問
題
や
、
や
む
を
得
な

い
事
情
で
緊
急
の
受
け
入
れ
が
必
要
な
ケ
ー
ス
に
余
裕
を

持
っ
て
応
え
て
い
き
た
い
と
、
万
一
に
備
え
2
階
に
個
室
も

数
室
準
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

利
用
者
・
家
族
・
職
員
だ
け
で
は
な
く
、
ひ
な
た
ぼ
っ

こ
に
は
地
域
の
方
々
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
た
く
さ
ん
の
方

が
訪
れ
ま
す
。
地
域
の
方
が
何
気
な
く
立
ち
寄
り
、
夕
飯

の
支
度
を
手
伝
っ
て
く
れ
た
り
、
お
年
寄
り
や
子
ど
も
達

と
ふ
れ
あ
っ
て
く
れ
た
り
、
そ
ん
な
姿
が
ひ
な
た
ぼ
っ
こ

に
は
あ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
の
大
家
族
の
よ
う
に
互
い
に
支
え
合
い
、
共
に

生
き
る
。
ま
さ
に
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
居
場
所
が
こ
こ
に
は
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

（
宮
城
県
社
協　
取
材
）

し
た
。
託
児
所
の
子
ど
も
た
ち
と
遊

び
に
行
っ
た
公
園
で
出
会
っ
た
お
一

人
で
過
ご
さ
れ
て
い
た
お
年
寄
り
。
子

ど
も
の
話
し
か
け
に
本
当
に
嬉
し
そ

う
に
ほ
ほ
笑
み
ま
し
た
。
そ
の
笑
顔

を
も
っ
と
増
や
し
た
い
。
一
人
で
は

な
く
み
ん
な
で
楽
し
さ
を
分
か
ち
合

い
た
い
。
そ
ん
な
思
い
か
ら
自
宅
を

改
装
し
、
新
た
に
託
児
・
介
護
の
共

生
型
施
設
「
ホ
ー
ム
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
」

を
開
設
し
ま
し
た
。
布
田
代
表
の
開

設
当
初
の
夢
は
、
玄
関
が
一
つ
で
子

ど
も
の
靴
、
お
年
寄
り
の
靴
が
一
緒

に
並
ん
で
い
る
。
そ
ん
な
光
景
だ
っ

た
そ
う
で
す
。

わ
き
あ
い
あ
い
の
日
々

朝
は
子
ど
も
た
ち
が
縁
側
で
「
お

は
よ
う
ご
ざ
い
ま
〜
す
」
と
元
気
よ

ホ
ー
ム
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
と
は

昭
和
53
年
、
自
宅
を
開
放
し
託
児

活
動
を
は
じ
め
、
そ
の
後
、
平
成
11
年

に
託
児
・
介
護
の
共
生
型
施
設
ホ
ー
ム

ひ
な
た
ぼ
っ
こ
を
開
設
し
ま
し
た
。
今

で
は
、
介
護
保
険
事
業
、
小
規
模
保

育
事
業
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
、

サ
ロ
ン
活
動
な
ど
を
岩
沼
市
内
4
ヶ

所
の
事
業
所
で
行
っ
て
い
ま
す
。

託
児
所
か
ら
ホ
ー
ム
ひ
な
た
ぼ

っ
こ
を
開
設
し
た
き
っ
か
け

布
田
代
表
が
保
育
士
と
し
て
働
い

て
い
た
頃
、「
家
庭
的
な
雰
囲
気
の
環

境
で
保
育
を
し
た
い
」「
働
く
母
親
の

需
要
に
も
っ
と
柔
軟
に
対
応
し
た
い
」

と
い
う
思
い
か
ら
託
児
所
を
始
め
ま

赤ちゃんからお年寄りまで
ひとつ屋根の下で大家族のように

昭和53年、自宅を開放し託児所を開設してから３７年。ひなたぼっこを開設してから今年で16年目を迎えるホ
ームひなたぼっこ。託児所から始まり徐々に地域のお年寄りとの交流を図ってきました。今では住み慣れた地域で子ども・お
年寄り・スタッフ・地域の方々がかつての大家族のように互いに支えあい、心と心のふれあいを大切に活動しています。
今回は、赤ちゃんからお年寄りまでひとつ屋根の下でさまざまな取り組みを行う特定非営利活動法人　ホームひなたぼっこ

を紹介します。

～特定非営利活動法人 ホームひなたぼっこ～

▲頂きものの枝豆！みんなで下ごしらえしました

▲「一緒にお茶をどうぞ」
　地域のボランティアさん。子ども達とのふれあいのひととき

▲にこにこ笑顔でお茶タイム

▲今日も元気に1！2！3！みんなで楽しく健康づくり
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