
いきいきライフみやぎ（11）

いきいきSUNクラブnews SUNクラブ行事は 022（223）1171へお問い合わせくださいいきいきSUNクラブnews

特典① 会員紙SUNクラブニュースの送付
特典② 年 2 回の会員感謝イベントにご招待
特典③ 県内主要観光施設の入場料や施設券割引
特典④ 提携各社の商品や施設利用料の割引
特典⑤ テーマのある会員旅行を企画・募集

特典⑥ ベストシーズンの登山や歩く旅行商品の割引
特典⑦ ユニークな趣味の講座を開催
特典⑧ 音楽や演劇の鑑賞券を割引販売
特典⑨ 趣味の講座開設やサークル運営を支援
特典⑩ シニア向け情報誌いきいきライフみやぎの送付

宮城県内に在住またはお勤めの55歳以上の方を対象としています。
問い合わせ先／宮城県社会福祉協議会内いきいきSUNクラブ事務局 TEL022（223）1171  入会案内をお送りいたします

同世代の仲間と楽しく交流しませんか！
いきいきSUNクラブでは新規会員や行事参加者を募集中

　SUNクラブ手品教室の斉藤栄一先生
に手品を教えていただきます。身近にあ
る物を使う、誰でもできる簡単な手品で
す。家に帰って周りの人を驚かしてみまし

ょう。
　当日は手品教室の会員による実演披
露もあります。お楽しみに!

2 SUNクラブ趣味講座 「SUNクラブ手品教室」

入会金なし  年会費3000円（夫婦4000円）で10の特典

■日時／11月9日㈪ 10:00～12:00　　　　　　　　
■会場／東京エレクトロンホール宮城6階 601会議室
■参加費／会員無料、一般300円（当日集金）
■募集人員／100人 ※先着順
■締め切り／10月15日㈭
■講師／ヒューマンサポートカキョウ主宰 鹿郷健二氏

開 催 要 項

■日時／11月20日㈮ 13:30～15:00
■会場／東京エレクトロンホール宮城6階 603会議室
■参加費／会員無料、一般200円（当日集金）
■募集人員／28人 ※応募多数の場合は抽選
■締め切り／10月15日㈭
■講師／斉藤栄一氏（SUNクラブ手品教室講師）

開 催 要 項

1  鹿郷健二の「家系図から読み解く歴史」講座
　家系図をたどりながら歴史・文化・祖先の生き方を訪ねてみ
ませんか? 時代時代を生き抜いてきた祖先、その生活因習や神
社、お寺との関わり、歴史を知ることによって、それを今日の長
寿社会の私たちの豊かな暮らしに生かしてみましょう。現在を
知り、過去を訪ね、未来を考える。まさに家系図から学ぶ祖先・
歴史は人生の道標です。

　楕円（だえん）の白いトレーを作ってみ
ましょう。白い粘土を楕円にのばし、表面
にギザギザの模様を付け、縁の周りをス
トローで穴を空け、花飾りを付けます。
　SUNクラブ手作り友の会の講師、木

村文子先生が親切に指導します。大きさ
は縦15㎝、横21㎝。小物置きにいかがで
しょうか。

3 いきいきＳＵＮクラブ　手作り教室・秋の特別講座

■日時／10月22日㈭ 13:30～15:30
■会場／東京エレクトロンホール宮城6階 603会議室
■参加費／会員無料、一般500円（当日集金）
■募集人員／20人 ※応募多数の場合は抽選
■締め切り／10月6日㈫
■講師／SUNクラブ手作り友の会講師 木村文子氏
■その他／エプロンなどをご持参ください

開 催 要 項


