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ふかひれソフトクリーム

七ケ宿ダム湖カレー

アジ丼 みそ汁、小鉢、漬物付き

ブルーベリーソフトクリーム

ひまわり丼 みそ汁、小鉢付き

そばだんご定食 変わりご飯、小鉢付き

焼きナポリタン サラダ付き
仙台麩黒蜜ソフトクリーム

モロヘイヤ最中

ひまわりソフト

気仙沼市本吉町三島94-12
TEL0226-44-3180 
ソフトクリーム販売／10:00～16:00
休／12月31日～1月2日

石巻市小船越二子北下1-1
TEL0225-62-3670
営／レストラン栞10:00～LO19:30
休／無休

登米市南方町新高石浦150-1
TEL0220-58-3111
ソフトクリーム販売／9:00～17:00
休／12月31日～1月3日

大崎市三本木字大豆坂63-13
TEL0229-52-6232
営／レストラン9:00～17:30
休／無休

栗原市花山字本沢北ノ前112-1
TEL0228-56-2265
営／10:30～LO17:00（12月～翌年2

月はLO16:00）
休／年末年始

大郷町中村字北浦51-6
TEL022-359-2675
営／10:00～17:00
休／12月31日～1月2日

登米市津山町横山字細屋26-1
TEL0225-69-2518
ソフトクリーム販売／もくもくランド物産館
　　　　　　　　　  9:00～17:00
休／12月30日～1月1日

道
の
駅
グ
ル
メ

おいしい

楽しい
　バニラソフトクリームに掛かってい
るのは、蜂蜜で煮詰めた気仙沼市特
産のフカヒレ。コリコリの食感が楽し
く、リッチな味わい。

　七ケ宿町産の米や野菜、山菜を
使い、ご飯で堤体、カレーで湖面を
表現した。素揚げした野菜をたっぷ
り盛って下流域を彩っている。

　石巻市産ひとめぼれのご飯に、
程よく脂が乗ったアジの刺し身が
敷き詰められている。薬味やわさ
びじょうゆでさっぱりと味わって。
平日は17:00までの提供。

　登米市産の牛乳を使った濃厚な「牛
乳ソフト」に、煮詰めた地元のブルー
ベリーを注文ごとに加えて搾り出して
いる。爽やかな甘酸っぱさが魅力。

　2016年にリニューアル。ヒマワリ
の花をイメージし、ヒマワリの種を加え
たかき揚げ丼に温玉をご飯の上にトッ
ピングしている。

　地元で「かいもち」と呼ばれる香
ばしい揚げそばがきと、しょうゆ仕
立ての「そばだんご汁」のセット。地
元花山産ソバがたっぷり味わえる。

　熱々の鉄板で提供するスパゲティ
ナポリタン。大郷町産のトマトを使っ
たソースを絡めたナポリタン
に、まろやかな自家製ホワイト
ソースがたっぷり。

　すっきりとした甘さのバニラソフト
クリームと黒蜜のこくがマッチ。トッピ
ングの仙台麩（ふ）はさっくりと軽い食
感。地元職人による木製器で提供。

　大郷町産モロヘイヤを練り込んだア
イスクリーム、とろとろの粒あんをさっ
くりとした最中（もなか）でサンド。モロ
ヘイヤの風味が豊かで深い味わい。

　キャラメルベースのこくのあるソフト
クリームに、香ばしく、いって砕いたヒ
マワリの種を練り込んだ。粒々の食感
がアクセント。
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ひんやりデザート編 食事編

大郷町中村字北浦51-6
TEL022-359-2675
アイスクリーム販売／10:00～17:00
休／12月31日～1月2日

大崎市三本木字大豆坂63-13
TEL0229-52-6232
ソフトクリーム販売／9:00～17:30
休／無休
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七ケ宿町字上野8-1
TEL0224-37-2721
営／食堂10:00～16:00（LO15:30、12

月～3月は15:00まで）
休／12月31日～1月3日、3月31日


