
                                                                           

宮城県選手の予選会等実施状況  

令和 3年 4月 6日現在 

 

ねんりんピックはシニアを対象としたスポーツや文化の交流を目的とした全国規模の大会です。                   

宮城県選手の参加資格は 60歳以上の宮城県内に在住（原則として仙台市在住の方を除く）の方を対象としています。                                     

種 目 大会名 開催期日 開催場所 参加資格 競技方法 選考基準 申込み方法 問合せ先 

水泳 

 

日本マスターズ水泳

短水路大会 

令和 3 年 4 月 18 日

（日） 

宮城県総合運動公園 

「セントラルスポーツ

宮城Ｇ21プール」 

（一社）日本マスターズ

水泳協会登録者 

 

タイムレース 

 

各種目３位入賞者の中か

ら抽選 

 

申込締切 3月 19日（金） 

所属団体より申込むこと 

ライブスポーツ将監 

電話 022-375-3224 

担当 隈部さん 

ソフトボール 

→終了しました。 

第 33 回全国健康福

祉祭 2021 年岐阜大

会 

宮城県予選会 

令和 2 年 7 月 19 日

（日） 

宮城県利府町葉山グラ

ウンド 

・60歳以上（昭和 37年

4月 1日以前に生まれた

者） 

・宮城県居住者 

・宮城県シニアソフト

ボール連盟の登録チー

ム（未登録チームは登録

申請すること） 

 

トーナメント戦方式 宮城県予選において上位

の成績をおさめたチーム

を推薦する。 

※本大会の出場チームは決

定しています。 

宮城県シニアソフトボール

連盟事務局長 阿部喜則さ

ん 

〒982-0804 

仙台市太白区鈎取 2-5-16 

電話 080-1806-5648 

 

健康マージャン 

→終了しました 

  グランド麻雀ホール藤 年齢６０歳以上 

 

半荘 4回戦トータル数 成績上位 

男性３名 

女性１名 

※本大会の選手は決定して

います。 

問合せ先 

宮城県麻雀段位審査会 

会長 山岸次雄さん 

電話 022-261-5414 

 

ソフトテニス 

 

第 33 回全国健康福

祉祭ぎふ大会 

宮城県予選会 

令和 3 年 5 月 4 日

（火・祝） 

 

仙台市青葉山公園庭球

場 

令和 3年度で 60歳以上 ソフトテニス競技 リーグ戦後トーナメント

上位 1位 

宮城県ソフトテニス連盟事

務局へ申込書で申し込む 

宮城県ソフトテニス連盟事

務局 

仙台市青葉区本町 3-5-22 

（株）宮城県管工事会館 5F 

電話 022－227-6856 

 

サッカー ・選考のための大会

は実施しない 

・松島フットボール

センターで実施して

いる練習会，紅白戦

の中で出場者を選考

する 

令和 3年 5月～9月

までの毎週木曜日

練習 

（一社）宮城県サッカ

ー協会 松島フットボ

ールセンター他 

・仙台市民以外の宮城

県内在住者（仙台市民は

仙台市に問合せ願いま

す） 

・練習会及び紅白戦へ

の参加が可能な者 

・令和 3 年度内に 60 歳

練習会及び試合形式の紅白

戦 

・技術・体力ともに優れ

ている者（試合時間 40分

運動可能な方） 

・チームの和を尊ぶ者 

・宮城県代表としての自

覚を持って行動できる者 

 

（一社）宮城県サッカー協

会 シニア委員会にて申し

込みを受け付けます。 

 

（一社）宮城県サッカー協

会 シニア委員会 

委員長 鵜山嘉春さん 

電話 090-7075-1715 

y29yama@yahoo.co.jp 

 

 

mailto:y29yama@yahoo.co.jp


以上になる者 

ペタンク 第 33 回ねんりんピ

ック岐阜大会宮城県

予選会 

 

令和 3 年 4 月 28 日

（水） 

美里町南郷町民グラン

ド 

宮城県ペタンク・ブール

連盟登録会員・一般会員 

トリプル（3人制）で実施 常時女子が 1 名以上選手

として出場し，70歳以上

が常時 1 人以上男女問わ

ず出場，競技するものと

する 

 

申込用紙に記入し，加盟協

会で一括集約し郵送で事務

局に送付 

宮城県ペタンク・ブール連

盟 佐々木庸光様 

電話 080-9351-9553 

ソフトバレーボー

ル 

 

  富谷市富谷スポーツセ

ンター 

ねんりんピックの部 

（60 才以上の男女各 2

名）8名以内で構成 

種目ごとのグループ戦 優勝チームを推薦する 競技委員長まで郵送 理事長 吉岡芳郎さん  

電話 090-1494-5683 

太極拳 

→終了しました 

第２７回宮城県武術

太極拳選手権大会 

 仙台市青葉体育館競技

場 

① 60歳以上（1962年 1

月以前に生まれた

人） 

②宮城県居住者（仙台市

内居住者を除く） 

③補欠は 3 人まで登録

することができる。な

お，補欠は重複登録を認

める 

（公社）日本武術太極拳連

盟「ねんりんピック」競技ル

ールに準ずる 

成績優秀チームに、第 33

回全国健康福祉祭（岐阜

県）への県代表としての

出場権を与える 

※本大会の出場チームは決

定しています。 

宮城県武術太極拳連盟  

事務局 相澤秀子さん 

電話 0229-56-9211 

ターゲット・バード

ゴルフ 

 

第 28 回宮城県ター

ゲット・バードゴル

フ大会 

 

 宮城県登米市中田町諏

訪公園 

宮城県ターゲット・バー

ドゴルフ協会員 

18ホール ストロークプレ

ー個人戦（5部門） 

クラス別  

女子（シニア，一般） 

男子（グランドシニア，シニ

ア，一般） 

 

上位入賞者のうち参加希

望者 

 

県内の各協会に大会案内を

行い，申込を受ける 

宮城県ターゲット・バード

ゴルフ協会 事務局 入江

良明さん  

電話 090-6786-5702 

剣道 

 

第 8 回宮城県シニア

団体対抗剣道大会 

第 14 回シニア剣道

大会 

 

令和 3 年 5 月 23 日

（日） 

グランディ 21 

（サブアリーナ） 

（一財）宮城県剣道連盟

の所属会員であって，

「ねんりんピック」参加

年齢制限により 60 歳以

上とする 

 

個人戦で部門別（年齢別）の

リーグ戦またはトーナメン

ト戦とする 

後日，試合結果を参考に

選考する 

各市区郡連盟ごと宮城県剣

道連盟事務局まで送付する 

〒982-0845 

仙台市太白区門前町 2-1 

（一財）宮城県剣道連盟事

務局  

電話 022-746-8461 

FAX 022-746-8462 

 

ダンススポーツ 

→終了しました 

  山元町中央公民館大ホ

ール 

宮城県内ダンス愛好者 ねんりんピック戦 

（ワルツ・タンゴ・ルンバ・

チャチャチャ各種目での優

勝者を派遣） 

各種目優勝者を派遣（選

考）する 

※本大会への出場者は決定

しています。 

 

宮城県ダンススポーツ連盟

事務局 

 

テニス 

 

宮城県テニスマスタ

ーズ春季大会 

兼ねんりんピック岐

阜県大会選手選考大

会 

令和 3 年 4 月 29 日

（木）→中止となり

ました 

シェルコムせんだい 

 

宮城県在住者 

種目の年齢を満たして

いる者 

 

原則としてラウンドロビ

ン，決勝トーナメント 

4ゲーム先取，デュース：ノ

ーアドバンテージ方式 

3 オールの次はタイブレー

ク（7ポイント先取） 

 

・大会の優勝者または準

優勝者 

・原則として仙台市以外

在住者を含む組を優先す

る 

所定の申込用紙に必要事項

を記入し申し込む 

 

仙台市若林区沖野 7-7-27 

みやぎいきいきテニス連盟 

マスターズ係 伊藤武美宛 

電話 090-2983-0548 

ディレクター伊藤武美さん 



卓球 

 

第 33 回全国健康福

祉祭ぎふ大会 

「ねんりんピック岐

阜 2021」 

宮城県代表選考会 

 

※新型コロナウイル

ス感染拡大防止のた

め規模縮小にて開催

します。（交流の部は

取止め） 

また，感染拡大の不

測の事態も考えられ

ますので，ご理解を

お願い致します。 

令和 3年 5月 14日 

（金）9時 30～16時

まで（開場 8 時 30

予定） 

気仙沼市本吉総合体育

館 

気仙沼市本吉町津谷新

明戸 136 

電話 0226-42-3111 

・仙台市を除く宮城県

に住民登録されている

選手 

・昭和 37 年 4 月 1 日以

前に生まれた選手 

（年齢が令和 4年 4月 1

日で 60歳以上の選手） 

・ねんりんピック和歌

山 2019 に出場した選手

は参加できない 

・本大会に出場可能な

選手とする 

※宮城県卓球協会登録

者以外でも参加できま

す 

・各種目とも年齢に関係な

くリーグ戦とする 

・参加人数が 8 名以上の場

合はリーグブロックを複数

に分け，1次リーグ上位同士

で 2 次または 3 次リーグを

行う 

・2次・3次リーグでは 1・

2 次リーグで対戦した同士

の再試合は行わない 

・2次・3次リーグの組合せ

については宮城県卓球協会

マスターズ・ラージボール

委員会で協議する 

 

リーグ戦方式 

① 60 歳以上男子シング

ルス 1名（昭和 37年

4月1日以前に生まれ

た人） 

② 65 歳以上男子シング

ルス 1名（昭和 32年

4月1日以前に生まれ

た人） 

③ 70 歳以上男子シング

ルス 2名（昭和 27年

4月1日以前に生まれ

た人）（補欠含む） 

④ 60 歳以上女子シング

ルス 1名（昭和 37年

4月1日以前に生まれ

た人） 

⑤ 65 歳以上女子シング

ルス 1名（昭和 32年

4月1日以前に生まれ

た人） 

⑥ 70 歳以上女子シング

ルス 2名（昭和 27年

4月1日以前に生まれ

た人）（補欠含む） 

 

所定の申込書（4/23に宮城

県卓球協会 HP掲載予定）に

記入し，郵送またはメール

のこと。 

参加料は選考会当日集金致

します。 

申込場所 

〒989-1213 

柴田郡大河原町字住吉町

4-1 

半澤 伝 宛 

Email 

handen@kpd.biglobe.ne.jp 

申込締切 

令和 3年 4月 28日（水）予

定 

 

宮城県卓球協会マスター

ズ・ラージボール委員会 

半澤 伝さん 

電話 090-8921-4962 

Email 

handen@kpd.biglobe.ne.jp 

 

 

 

インディアカ 宮城県みちのく大会 令和 3 年 5 月 30 日

（日）予定 

仙台市秋保体育館    ※現在，宮城県・仙台市の

新型コロナウイルス感染症

緊急事態宣言発令を受け

て，大会開催の可否を検討

中です。 

宮城県インディアカ協会 

事務局 沼田知子様 

電話 090-2881-3408 

FAX 022-284-2059 

Email 

miyagi.indiaca@gmail.com 

 

ラグビーフットボ

ール→終了しまし

た。 

宮城県不惑ラグビー

フットボール交流大

会 

令和元年11月10日

（日） 

利府めぐみ野サッカー

場 

県内不惑ラグビーチー

ムに所属する 60 歳以上

（2020年度）のラグビー

経験者 

60歳以上メンバーによる交

流試合 

大会参加者から希望者を

選抜 

（不参加の方は別に相

談） 

※本大会の選手は決定して

います。 

宮城県ラグビーフットボー

ル協会（不惑委員会） 

理事 佐々木和則さん 

電話 080-2841-6180 

将棋 

 

実施しない       日本将棋連盟宮城県支部連

合会 加部さん 

電話 022-741-3288 

弓道 未定       宮城県弓道連盟 

事務局長 徳満さん 

電話 022-746-8827 

 

 

mailto:handen@kpd.biglobe.ne.jp
mailto:handen@kpd.biglobe.ne.jp
mailto:miyagi.indiaca@gmail.com


ゲートボール 第 33 回健康福祉祭

宮城県ゲートボール

大会 

（第 33 回全国健康

福祉祭ぎふ大会宮城

県予選） 

 

令和 3年 4月 24日 

（土） 

一迫多目的グランド 常時 70 歳以上 1 名，女

子が 2名～4名出場して

いる混成チームである

こと 

全チームを数ブロックに分

けて予選を行い，コート代

表により決勝戦を行う 

決勝戦に残った 2 チーム

を選考 

参加申込用紙に必要事項を

記入し，連盟に申し込む 

宮城県ゲートボール連盟 

電話 022-227-5566 

FAX 022-227-5565 

グラウンド・ゴルフ 

→終了しました 

      ※本大会の選手は決定して

います。 

宮城県グラウンド・ゴルフ

協会 中津川さん 

電話 0226-36-2145 

 

ゴルフ 未定  

 

 

     宮城県ゴルフ連盟 

鈴木さん 

電話 022-225-8282 

 

スポーツウェルネ

ス吹矢 

→終了しました 

       宮城県スポーツウェルネス

吹矢協会 会長 仙北屋さ

ん 

電話 022-244-0821 

マラソン男子 第 33 回宮城マスタ

ーズ陸上競技選手権

大会 

令和 3年 5月 23日 

（日） 

栗原市築館総合運動公

園陸上競技場 

    宮城マスターズ陸上競技連

盟 

高橋行雄さん 

電話 0225-82-9409 

〒981-0503 

東松島市矢本字四反走 123-

3 

かるた 実施しない     未定   

囲碁 未定       日本棋院宮城県囲碁連盟 

門田正則さん 

電話 022-224-0330 

 

他の種目については情報が入り次第順次掲載します。 

                                                                                                           

                                     


