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昨
年
４
月
か
ら
同
窓
会

長
と
し
て
、
約
４
０
０
人

の
会
員
を
ま
と
め
て
き
た
。

任
期
は
1
年
間
で
本
来
な

ら
、
今
年
の
春
で
、
す
で

に
退
任
。
し
か
し
3
月
11

日
の
東
日
本
大
震
災
の
影

響
で
、
同
窓
会
総
会
が
開

か
れ
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、

引
き
続
き
会
長
を
務
め
る
。

　

東
日
本
大
震
災
で
は
同

窓
生
７
人
が
犠
牲
に
。
自

身
も
大
津
波
で
家
が
流
さ

れ
、
地
元
の
大
谷
中
学
校

仮
設
住
宅
で
妻
と
２
人
で

暮
ら
す
。

　
「
震
災
当
日
は
、
近
く
の

海
辺
に
い
た
時
に
地
震
が

起
き
た
。
ま
ず
は
高
さ
10

㍍
ほ
ど
の
所
に
あ
っ
た
避

難
所
に
行
っ
た
が
、
そ
こ

で
は
危
険
と
思
い
、
さ
ら

に
高
台
に
逃
げ
た
。
直
後

に
避
難
所
も
津
波
に
さ
ら

わ
れ
た
。
後
ち
ょ
っ
と
逃

げ
遅
れ
て
い
た
ら
、
津
波

に
の
み
込
ま
れ
る
と
こ
ろ

だ
っ
た
」
と
振
り
返
る
。

　

大
谷
地
区
振
興
会
連
絡

協
議
会
長
や
地
区
社
会
福

祉
協
議
会
副
会
長
を
は
じ

め
、
気
仙
沼
市
社
協
評
議

員
や
共
同
募
金
会
の
役
員

な
ど
を
務
め
る
。
自
ら
被

災
し
な
が
ら
も
、
震
災
直

後
か
ら
住
民
の
ま
と
め
役

を
担
っ
て
き
た
。
仮
設
住

宅
に
移
る
ま
で
は
、
避
難

所
と
な
っ
た
近
く
の
寺
院

で
約
3
カ
月
間
暮
ら
し
た
。

　
「
震
災
当
日
は
高
台
で
野

宿
を
決
め
込
ん
だ
が
、
避

難
し
て
き
た
人
に
は
乳
飲

み
子
を
抱
え
た
女
性
や
高

齢
者
も
い
た
。
雪
と
も
の

す
ご
い
寒
さ
で
、
こ
こ
に

い
て
は
だ
め
だ
と
思
い
、

お
寺
に
避
難
し
た
。
住
職

さ
ん
が
快
く
受
け
入
れ
て

く
れ
た
」
と
大
内
さ
ん
。

　
「
多
い
時
に
は
３
３
０

人
ぐ
ら
い
い
た
。
同
じ
地

域
か
隣
の
行
政
区
の
人
た

ち
で
、
み
ん
な
顔
見
知
り

な
の
で
そ
の
人
に
合
っ
た

役
割
を
分
担
し
、
協
力
し

な
が
ら
避
難
所
生
活
を
送

っ
た
。
家
が
流
さ
れ
親
族

も
失
っ
た
中
で
、
楽
し
く

と
い
う
の
は
無
理
だ
か
ら
、

と
に
か
く
明
る
く
や
ろ
う

と
心
掛
け
た
」

　

自
宅
の
あ
っ
た
行
政
区

で
は
95
世
帯
中
、
80
世
帯

の
家
が
津
波
に
さ
ら
わ
れ

た
。
死
者
8
人
、
行
方
不

明
者
も
８
人
。
実
家
は
神

社
だ
が
、
社
務
所
は
跡
形

も
な
く
流
さ
れ
た
。
兄
嫁

は
、
い
ま
だ
行
方
不
明
だ
。

　

大
谷
中
学
校
仮
設
住
宅

に
は
１
８
６
戸
、
１
６
０

世
帯
が
入
居
す
る
。
こ
れ

ま
で
自
治
組
織
が
な
か
っ

た
こ
と
か
ら
、
大
内
さ
ん

ら
が
中
心
と
な
り
「
大
谷

中
学
校
仮
設
住
宅
親
睦
会
」

を
設
立
し
、
大
内
さ
ん
が

代
表
に
選
任
さ
れ
た
。

　
「
仮
設
住
宅
は
２
年
限
り

と
い
う
こ
と
だ
が
、
２
年

間
で
き
ち
っ
と
元
に
戻
れ

る
人
は
１
～
２
割
程
度
し

か
い
な
い
の
で
は
。
将
来

的
に
住
む
家
を
ど
う
す
る

か
が
問
題
に
な
る
だ
ろ
う
。

地
区
の
振
興
会
と
し
て
も
、

ど
う
対
応
し
て
い
く
か
が

最
大
の
課
題
」
と
強
調
す

る
。

　

気
仙
沼
・
本
吉
校
の
同

窓
会
活
動
は
本
年
度
は
休

止
し
、
来
年
4
月
に
再
開

す
る
。

　

こ
れ
ま
で
の
主
な
活
動

と
し
て
は
、
気
仙
沼
市
内

を
通
る
国
道
45
号
沿
い
の

花
の
道
で
、
他
の
団
体
と

と
も
に
植
栽
管
理
を
実
施
。

一
関
市
室
根
町
の
森
林
で

の
「
森
は
海
の
恋
人
」
と

銘
打
っ
た
植
樹
活
動
に
も

毎
年
参
加
し
、
生
き
が
い

健
康
づ
く
り
大
会
や
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
な
ど

も
開
い
て
き
た
。

　

他
に
も
、
気
仙
沼
市
中

央
公
民
館
敷
地
内
の
植
木

の
手
入
れ
や
除
草
を
行
っ

た
り
、
各
期
生
会
ご
と
に

高
齢
者
施
設
を
訪
問
し
、

レ
ク
ダ
ン
ス
や
民
謡
、
踊

り
を
披
露
し
た
り
と
積
極

的
に
活
動
。
年
に
一
度
の

総
会
で
は
各
期
生
会
が
出

し
物
の
発
表
す
る
な
ど
、

和
気
あ
い
あ
い
と
取
り
組

ん
で
き
た
。

　
「
同
窓
会
で
は
『
楽
し
く

や
ろ
う
』
を
モ
ッ
ト
ー
に

活
動
し
て
い
る
」
と
大
内

さ
ん
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
経
験

は
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
が
、

62
歳
で
学
園
に
入
学
し
、

そ
の
後
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
体
験
。「
こ
の
よ
う
な
地

域
貢
献
の
仕
方
も
あ
る
ん

だ
な
と
感
じ
た
」
と
振
り

返
る
。

　

同
窓
会
は
総
務
部
、
レ

ク
部
、
事
業
研
修
部
で
構

成
。
互
い
の
情
報
共
有
は

も
ち
ろ
ん
、
地
域
貢
献
に

つ
い
て
も
盛
ん
に
意
見
交

換
を
し
て
き
た
。

　
「
同
窓
会
と
し
て
は
、
こ

れ
ま
で
と
同
様
に
自
分
た

ち
の
生
き
が
い
づ
く
り
、

健
康
づ
く
り
、
地
域
貢
献

を
活
動
の
3
本
柱
に
据
え

る
」
と
き
っ
ぱ
り
。
来
春

の
活
動
再
開
を
心
待
ち
に

し
て
い
る
。

宮城いきいき便り

・対象＝県内居住のおおむね60歳以上の方
・場所＝①仙南校②大崎校③石巻校④気仙沼・

本吉校⑤登米・栗原校
・募集人員＝各校40人
・学習日＝年間22日（2学年制）
・内容＝生きがいと健康づくりを目指し、地域

活動の指導者として必要な知識を身に
付けます

・募集締切＝平成24年1月31日㈫必着
・入学金＝5,000円
・受講料＝年間20,000円
・申込書は各市町村の福祉担当課や生涯学習担
当課および本会ホームページ（HP）からも入
手できます
・通学可能であれば、どちらの場所に申し込ん
でも結構です
・HP　http://www.miyagi-sfk.net/

申し込み、お問い合わせ
宮城県社会福祉協議会　いきがい健康課
（☎022-225-8477）

内容＝高齢者やそのご家族の方からの法律（相
続・債務など）・医療（認知症など）の悩み事な
どの専門相談をお受けします。
相談は無料、面談相談で予約制です。

■法律相談＝毎月第1・2・3金曜日
　午後1時30分〜3時30分（弁護士）
■医療（認知症など）相談＝毎月第4木曜日
　午後1時30分〜3時30分（精神科医）
■特別電話相談＝弁護士による電話相談（予約制）
　相談日／平成24年1月24日㈫・25日㈬
　相談時間／午前10時〜正午・午後1〜3時

申し込み、お問い合わせ
宮城県社会福祉協議会　総合相談センター
（☎022-223-1165）

宮城いきいき学園
平成24年4月 入学生募集

宮城いきいき学園
平成24年4月 入学生募集

総合相談センターからのお知らせ
高齢者のための専門相談
総合相談センターからのお知らせ
高齢者のための専門相談

震
災
直
後
か
ら
住
民
の
ま
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役

宮
城
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き
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き
学
園
気
仙
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◆
大
内
守
雄
さ
ん
（
69
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気
仙
沼
市
本
吉
町
大
谷


