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う
ち
は
農
家
で
、
子
ど
も

の
こ
ろ
は
親
が
作
っ
て
く

れ
た
そ
ば
を
食
べ
て
い
ま

し
た
。
と
い
っ
て
も
、
そ
の

当
時
、
そ
ば
と
思
っ
て
い
た

の
は
細
い
麺
で
は
な
く
、
そ

ば
粉
を
お
湯
で
練
っ
た
「
そ

ば
ね
っ
け
」。
そ
の
う
ち
自

分
で
も
、
そ
ば
ね
っ
け
を
作

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

自
宅
の
向
か
い
に
民
話

伝
承
館
や
直
売
所
、
和
食

店
を
備
え
た
施
設
「
姥
ケ

懐
（
う
ば
が
ふ
と
こ
ろ
）
民

話
の
里
」
が
オ
ー
プ
ン
し
た

１
９
９
６
年
に
、「
そ
ば
打

ち
を
し
な
い
か
」
と
声
を
掛

け
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
ば

ね
っ
け
が
そ
ば
だ
と
思
っ

て
作
っ
た
た
め
、最
初
は「
そ

ば
の
香
り
は
す
る
け
ど
、
ず

い
ぶ
ん
太
い
な
ぁ
」
と
言
わ

れ
る
こ
と
が
あ
っ
て
。

　

民
話
の
里
で
は
、
そ
ば
教

室
も
担
当
し
ま
し
た
。
教
室

に
来
た
お
客
さ
ん
か
ら
学

ぶ
こ
と
の
方
が
多
く
、日
々
、

そ
ば
粉
と
水
の
割
り
合
い
、

こ
ね
方
な
ど
を
改
善
し
ま

し
た
。

　

そ
ば
打
ち
を
き
っ
か
け

に
新
し
い
縁
が
生
ま
れ
、
い

ろ
い
ろ
な
話
が
聞
け
る
と

実
感
し
ま
し
た
。
自
分
の
店

を
持
っ
て
多
く
の
人
と
交

流
で
き
た
ら
と
考
え
、
自
宅

の
隣
で
そ
ば
屋
を
始
め
ま

し
た
。

　

店
で
は
、
そ
ば
打
ち
体
験

教
室
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

体
験
に
来
る
方
は
、
親
子
や

夫
婦
、
友
達
や
会
社
の
グ
ル

ー
プ
な
ど
さ
ま
ざ
ま
。
い
つ

も
２
、３
人
に
一
つ
の
鉢
を

渡
し
、
協
力
し
て
そ
ば
打
ち

を
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
の
結
束
力
を
高

め
、
交
流
を
図
る
機
会
に
し

て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い

で
す
。

　

そ
ば
打
ち
は
楽
し
む
の

が
一
番
。
私
自
身
は
、
そ
ば

を
通
し
て
出
会
え
た
人
と

の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
う
そ
う
、
そ
ば
湯
は
高

血
圧
を
予
防
す
る
と
聞
い

た
の
で
、
毎
日
飲
ん
で
い
ま

す
。家
で
晩
酌
す
る
と
き
も
、

お
酒
を
そ
ば
湯
で
割
っ
て

い
ま
す
。
焼
酎
の
そ
ば
湯
割

り
が
お
い
し
い
で
す
よ
。

そば打ち通した縁、ずっと大切に

　村田町生まれ。妻、長男夫婦、4歳・3歳・0歳の孫の7人暮らし。
3人の娘は結婚し、それぞれ大河原町、柴田町、仙台市に住んでいる。
2004 年にそば屋「田舎の蕎麦処　千寿庵」をオープン。村田町
産そば粉「たまゆらのそば」を使った手打ちの田舎そばが評判だ。
地元の公民館などで、そば打ち体験教室の講師も務める。
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