
高
齢
者
の
生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
の

　

推
進
に
積
極
的
に
貢
献
を
！

　

今
回
は
、
宮
城
い
き
い
き
学
園
仙
南
校

卒
業
生
第
19
期
同
期
会
「
19
会
」
の
活
動

を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
19
会
」
と
は
、
平
成
24
年
3
月
宮
城

い
き
い
き
学
園
仙
南
校
の
第
19
期
卒
業
生

41
人
と
担
任
教
授
の
計
42
人
（
齋
藤
胞
志

会
長
）
で
結
成
し

た
同
期
会
の
名
称

で
、
会
員
相
互
の

親
睦
と
、
積
極
的

に
地
域
と
関
わ
る

こ
と
を
活
動
の
中

心
と
し
て
い
ま
す
。

　
「
19
会
」
で
は
、

結
成
後
初
め
て
の

地
域
貢
献
活
動
と

し
て
、
7
月
9
日
に

亘
理
町
の
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
「
亘
理
う
ら
き
ど
」
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
慰
問
活
動
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、「
19
会
」
メ
ン
バ
ー
6
人
が

参
加
し
、
オ
ー
プ
ン
ス
テ
ー
ジ
は
、
柴
田

町
在
住
の
坂
本
節
子
さ
ん
に
よ
る
レ
ク
ダ

ン
ス
。
軽
や
か
な
音
楽
に
乗
せ
て
「
イ
ワ

シ
の
開
き
」
や
「
亘
理
よ
い
と
こ
」
を
身

振
り
手
振
り
で
軽
快
に
披
露
。

　

続
い
て
、
地
元
在
住
の
長
田
ま
さ
よ
さ

ん
が
哀
愁
を
込
め
て
懐
か
し
い
童
謡
の
ハ

ー
モ
ニ
カ
演
奏
を
行
い
ま
し
た
。
幼
い
頃

に
歌
っ
た
七
夕
・
赤
と
ん
ぼ
・
夕
や
け
こ

や
け
に
、
入
所
者
の
皆
さ
ん
が
自
然
に
歌

い
出
し
て
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

　

そ
し
て
手
品
。
バ
ラ
バ
ラ
な
っ
た
ト
ラ

ン
プ
が
1
枚
に
戻
る
な
ど
驚
き
の
連
続
。

そ
の
後
は
、
後
出
し
ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
会
場

全
体
が
大
盛
り
上
が
り
し
、
腹
踊
り
の
ト

ン
コ
節
（
写
真
）
で
は
、
踊
り
手
の
お
腹

に
触
っ
た
り
顔
を
覗
き
込
ん
だ
り
と
大
笑

い
。
フ
ィ
ナ
ー
レ
は
入
所
者
の
皆
さ
ん
と

全
員
で
郷
愁
を
誘
う
「
ふ
る
さ
と
」
を
大

合
唱
し
ま
し
た
。

　

入
所
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は
「
面
白
か
っ

た
よ
」、「
ま
た
来
て
け
さ
い
ん
」
な
ど
と

声
を
か
け
ら
れ
、
別
れ
を
惜
し
ま
れ
ま
し

た
。

　
「
19
会
」
と
し
て
は
、
今
後
も
同
期
会

会
員
相
互
の
交
流
と
親
睦
を
図
る
こ
と
は

も
と
よ
り
、
地
域
貢
献
活
動
を
通
し
、
高

齢
者
の
生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
の
推
進

に
積
極
的
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

法
人
後
見
受
任
の
経
緯

　

丸
森
町
社
協
が
法
人
後
見
を
受
任
し
た
の

は
平
成
19
年
。
身
寄
り
の
な
い
方
の
後
見
人

に
つ
い
て
、
町
が
『
市
町
村
長
申
し
立
て
』

を
し
た
と
き
に
、
そ
れ
ま
で
に
も
日
常
生
活

自
立
支
援
事
業
（
ま
も
り
ー
ぶ
）
や
ヘ
ル
パ

ー
派
遣
事
業
な
ど
で
、
生
活
の
さ
ま
ざ
ま
な

支
援
を
行
な
っ
て
い
た
社
協
に
「
後
見
人
に

な
っ
て
ほ
し
い
」
と
の
町
か
ら
の
要
請
に
よ

り
、
社
協
で
の
実
施
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

必
ず
関
係
者
と
タ
ッ
グ
を
組
ん
で

　

法
人
後
見
に
関
わ
る
業
務
は
、
財
産
管
理

の
ほ
か
に
、
身
上
監
護
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
申
し
込
み
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
の
生
活
に
関
わ
る
こ
と
な
の
で
、

細
か
い
対
応
が
求
め
ら
れ
ま
す
。「
な
る
べ
く

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
町
の
保
健
師
や

担
当
課
、
地
域
の
民
生
委
員
の
方
々
な
ど
と

一
緒
に
活
動
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
局
内
で
も
一
人
で
抱
え
ず
副
担
当
者
を

配
置
し
、
必
ず
局
長
が
確
認
す
る
仕
組
み
と

し
て
い
ま
す
」
と
事
務
局
次
長
で
主
任
福
祉

活
動
専
門
員
の
渡
辺
靖
子
さ
ん
。
複
数
の
関

係
機
関
が
支
援
す
る
こ
と
で
、
理
解
者
が
増

え
、
緊
急
時
に
も
動
き
や
す
く
、
大
事
に
至

ら
ず
対
応
で
き
た
事
例
も
あ
り
ま
し
た
。

何
と
言
っ
て
も
地
域
の
情
報
源
は

民
生
委
員
さ
ん
か
ら

　

お
話
を
伺
う
う
ち
に
、
住
民
の
個
別
の
ニ
ー

ズ
を
社
協
が
、
細
か
く
捉
え
て
い
る
様
子
が
伺

え
ま
し
た
。
そ
の
理
由
を
お
聞
き
す
る
と
、「
社

協
で
は
「
何
で
も
相
談
」
を
行
っ
て
い
る
ほ
か
、

各
地
区
の
民
生
委
員
が
生
活
相
談
員
と
し
て
、

地
元
で
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
何
と
言

っ
て
も
地
域
の
情
報
源
は
、
民
生
委
員
児
童
委

員
の
活
動
に
あ
り
ま
す
の
で
、
と
て
も
小
さ
な

相
談
で
も
そ
の
情
報
を
も
と
に
、
動
く
よ
う
に

し
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ま
た
昭
和
62
年
か
ら
民
生
委
員
と
社
協
で
要
援

護
者
台
帳
を
整
備
し
て
い
る
の
も
丸
森
町
社
協

の
特
徴
の
一
つ
。
時
代
が
変
化
し
て
も
住
民
に

必
要
な
事
業
を
関
係
者
の
協
力
を
得
な
が
ら
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

取
材
に
伺
っ
た
日
も
多
く
の
方
が
「
お
は

よ
う
ご
ざ
い
ま
す
～
。」
と
社
協
の
窓
口
を
訪

れ
、
職
員
の
皆
さ
ん
と
お
話
を
す
る
光
景
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
何
で
も
相
談
し
や
す
い
社

協
の
姿
勢
を
大
切
に
し
つ
つ
、
時
代
や
住
民

の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
、
し
な
や
か
に
変
化

し
て
い
く
丸
森
町
社
協
。
今
後
の
展
開
が
ま

す
ま
す
楽
し
み
で
す
。

（
宮
城
県
社
協　

地
域
福
祉
課　

取
材
）

▲�丸森町社協の事務所の様子。電話や来客などでさまざまな相談が
寄せられています。

●
仙台市

宮城県

●
丸森町

生活相談や地区でのふ
れあいサロン等の地域
事業のほかに、ボラン
ティア関連事業、児童館指定管理、
保育所業務受託等幅広い事業を展
開しています。
TEL�0224（72）2241
FAX�0224（73）4151

「�

で
あ
い 

ふ
れ
あ
い 

さ
さ
え
あ
い
を

ス
ロ
ー
ガ
ン
に
」

～�

関
係
者
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
組
み
な
が
ら

住
民
の
生
活
を
支
え
る
丸
森
町
社
協
の
取
り
組
み
～

あなたの声をぜひ
お聞かせください

～�宮城県社協では地域福祉推進
計画の策定を進めています～

　宮城県社会福祉協議会では、今年
度から、今後の地域における福祉活
動の進め方を示す地域福祉推進計画
の策定を進めています。日頃、福祉
について考えていること、ご意見な
どがありましたら是非お聞かせくだ
さい。いただいたご意見は、計画づ
くりの参考とさせていただきます。本
会ホームページでもご覧になれます。
http://www.miyagi-sfk.net

問い合わせ先
宮城県社会福祉協議会
地域福祉推進係
TEL��022（266）3950
FAX��022（266）3953
Mail��g035@miyagi-sfk.net

人口　15,421人
（平成24年4月現在）

社協データ　　
職員総数　26人
（内町派遣職員6人）

宮城いきいき

シニア
だより

県内にお住まいの
元気シニアを紹介
します！

ここが
イチ
  オシ!!

市町村
社協の

　

宮
城
県
の
最
南
端
に
位
置
し
、福
島
県
境
に
あ
る
丸
森
町
。人
口
約
１
５
，４
０
０
人
の
こ
の
町

で
は
、社
協
が
重
要
な
社
会
福
祉
の
資
源
で
す
。町
社
協
は
、地
域
福
祉
推
進
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
関

連
事
業
な
ど
を
は
じ
め
と
し
、幅
広
い
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。今
回
は
丸
森
町
社
協
が
行
う
法

人
後
見
に
つ
い
て
、お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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