
「
第
６
回
芋
煮
会
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」

を
開
催

宮
城
い
き
い
き
学
園
登
米
・
栗
原
校

第
4
回
卒
業
　
学
遊
四
期
会
　
渡
辺
則
夫

　

学
遊
四
期
会
で
は
、
宮
城
い
き
い
き
学

園
を
卒
業
し
た
平
成
19
年
か
ら
毎
年
、
在

宅
障
害
児
者
を
対
象
に
「
芋
煮
会
ふ
れ
あ

い
ト
ー
ク
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
社
会
参
加
の
促
進
や
福
祉
の
増
進
に
資

す
る
と
と
も
に
、
地
域
に
お
け
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
の
充
実
・
振
興
に
役
立
て
る

こ
と
を
目
的
に
、

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
協
力
を
得

て
行
っ
て
い
る
も

の
で
す
。

　

平
成
24
年
11
月

15
日
、「
第
6
回

芋
煮
会
ふ
れ
あ
い

ト
ー
ク
」
が
栗
原

市
若
柳
公
民
館
に

お
い
て
、
栗
原
秀

峰
会
が
運
営
す
る

3
つ
の
事
業
所
に
通
所
し
て
い
る
利
用
者

さ
ん
や
職
員
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

約
1
0
0
人
の
参
加
の
も
と
、
盛
大
に
開

か
れ
ま
し
た

　

当
日
は
、
開
会
式
の
後
に
み
ん
な
で
健

康
体
操
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
プ
レ
ゼ
ン

ト
が
ゲ
ッ
ト
で
き
る
「
し
っ
ぽ
取
り
ゲ
ー

ム
」、
チ
ー
ム
別
で
行
う
「
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク
」、「
ボ
ッ
チ
ャ
ー
」
を
楽
し
み

ま
し
た
。
そ
の
間
に
、
お
い
し
い
芋
煮
が

で
き
あ
が
り
、
待
ち
に
待
っ
た
昼
食
会
。

午
後
に
は
、
サ
キ
ソ
ホ
ー
ン
の
演
奏
。
こ

れ
に
は
、
ア
ン
コ
ー
ル
の
リ
ク
エ
ス
ト
が

あ
り
、
盛

り
あ
が
り

ま
し
た
。

そ
の
ほ
か
、

ぬ
い
ぐ
る

み
が
プ
レ

ゼ
ン
ト
さ

れ
る
「
ビ

ン
ゴ
ゲ
ー

ム
」
が
行

わ
れ
、
参

加
者
か
ら

は
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
大
好
き
な
曲
を
選
び
、「
み

ん
な
で
踊
ろ
う
」
で
盛
り
上
が
り
閉
会
と

な
り
ま
し
た
。
栗
原
秀
峰
会
の
3
つ
の
事

業
所
の
利
用
者
さ
ん
が
揃
う
機
会
は
ほ
と

ん
ど
な
い
そ
う
で
す
。
散
会
後
、「
来
年

も
お
願
い
し
ま
す
」
と
手
を
振
っ
て
帰
っ

て
行
く
利
用
者
さ
ん
の
姿
を
見
て
、
来
年

も
計
画
し
よ
う
と
決
意
し
ま
し
た
。

計
画
づ
く
り
の
基
礎
と
な
っ
た

涌
谷
町
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

涌
谷
町
社
会
福
祉
協
議
会
（
以
下
、「
社
協
」）

で
は
、
平
成
22
年
度
に
策
定
作
業
に
取
り
掛

か
り
ま
し
た
。
策
定
手
法
の
一
番
の
ポ
イ
ン

ト
は
、
涌
谷
町
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
っ

た
こ
と
。
町
内
の
19
団
体
が
参
加
し
、
参
加

者
が
地
域
で
感
じ
る
生
活
課
題
や
そ
の
要
因

分
析
を
し
、
そ
の
後
社
協
が
行
う
取
り
組
み

や
、
地
域
住
民
や
団
体
が
で
き
る
こ
と
な
ど

を
整
理
し
ま
し
た
。
住
民
一
人
ひ
と
り
が
地

域
福
祉
を
推
進
す
る
た
め
の
共
通
認
識
を
も

て
る
よ
う
『
全
町
民
が
顔
見
知
り
に
な
る
こ

と
を
目
指
し
て
！
』
な
ど
と
基
本
目
標
ご
と

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
参
加
者
全
員
で
決
め
ま
し

た
。

　

地
域
福
祉
部
長
の
三

塚
さ
き
さ
ん
は
「
こ
の

計
画
は
ま
さ
に
、
地
域

や
団
体
の
方
々
が
主
体

と
な
っ
て
作
っ
た
ん
で

す
。
社
協
は
そ
の
場
を

提
供
し
た
だ
け
で
、
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
の

皆
さ
ん
が
意
見
を
出
し

て
自
分
た
ち
で
考
え
て

い
き
ま
し
た
」
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

現
在
は
草
の
根
的
に
住
民
へ
の広報

活
動
を

　

平
成
23
年
３
月
に
計
画
が
完
成
。
そ
の
直

後
に
東
日
本
大
震
災
が
発
生
し
、
支
援
や
対

応
に
追
わ
れ
、
本
格
始
動
は
平
成
24
年
４
月

か
ら
で
し
た
。

　

今
は
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
か
と
お

聞
き
す
る
と
、「
計
画
の
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
を

機
会
あ
る
ご
と
に
職
員
が
地
域
の
サ
ロ
ン
活

動
や
会
合
な
ど
に
持
参
し
、
説
明
し
て
い
ま

す
。
今
は
草
の
根
的
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
に

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の
広
報
活
動
を
し
て

い
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
た
の
は
、
福
祉
活

動
専
門
員
の
稲
川
雄
久
さ
ん
。
こ
の
計
画
の

策
定
作
業
を
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
や
局

内
の
職
員
と
と
も
に
進
め
て
き
ま
し
た
。

１
２
０
人
い
る
職
員
へ
の

『
結
ぷ
ら
ん
』
の
浸
透
を
め
ざ
し
て

　

涌
谷
町
社
協
の
職
員
数
は
現
在
、
介
護
サ

ー
ビ
ス
の
ス
タ
ッ
フ
を
含
め
て
１
２
０
人
。

社
協
の
計
画
と
は
い
っ
て
も
、
介
護
の
現
場

の
職
員
は
ほ
と
ん
ど
知
る
機
会
が
な
い
の
で
、

積
極
的
に
知
ら
せ
る
工
夫
を
し
な
い
と
、
社

協
の
日
頃
の
地
域
福
祉
の
推
進
と
い
う
視
点

も
な
か
な
か
持
て
な
い
と
い
う
課
題
が
あ
り

ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
社
協
内
に
あ
る
委
員
会
の
一
つ

『
職
員
資
質
向
上
委
員
会
』
と
と
も
に
、『
結

ぷ
ら
ん
を
考
え
る
研
修
会
』
を
開
催
し
ま
し

た
。
そ
の
中
で
は
「
今
ま
で
計
画
が
あ
る
こ

と
を
知
ら
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
今
後
意
識
し

な
が
ら
業
務
を
し
て
い
き
た
い
」
な
ど
の
感

想
が
で
ま
し
た
。
そ
れ
を
受
け
、
今
後
も
少

し
ず
つ
組
織
内
で
の
研
修
の
場
を
増
や
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

今
後
に
向
け
て

　

平
成
25
年
度
は
、
活
動
計
画
の
見
直
し
作

業
を
進
め
る
年
に
な
り
ま
す
。「
見
直
し
の
手

法
は
検
討
中
で
す
が
、
計
画
策
定
の
基
礎
が

町
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
あ
っ
た
よ
う
に
、

見
直
し
も
町
内
の
各
地
区
の
地
域
福
祉
会
長

な
ど
や
、
町
内
の
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
方
々

と
と
も
に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
で
行
え
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
お
二
人
は
意
気
込

み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。「
心
を
つ
な
ぎ
思

い
や
り
の
あ
る
町
」
を
め
ざ
し
た
涌
谷
町
社

協
の
挑
戦
は
今
後
も
続
き
ま
す
。

（
宮
城
県
社
協　

地
域
福
祉
課　

取
材
）

▲ 涌谷町社協地域福祉活動計画に関する研修会の様子。

▲参加者みんなで健康体操

▲ ビンゴゲームで第１位！どのぬいぐるみにしようかな

▲ 職員向け地域福祉部広
報紙。「地域福祉部で何
をしているかは意識して
知らせないと、知る機会
がない。地域福祉部新
聞を書き、トイレに貼ろ
う！」という職員提案に
よるもの。平成22年震
災前よりスタートし、現
在では19号。職員の共
通認識を保つ一助となっ
ている。職員からはわか
りやすいので続けてほし
いとの嬉しい声も聞かれ
ています。

●
仙台市

宮城県
涌谷町
●

平成15年度より高齢者福祉複合
施設「ゆうらいふ」を運営。
小地域福祉活動やふれあいサロ
ン事業の他、子育て支援事業な
どを展開している。また特別養
護老人ホーム・グループホーム
の運営、ホームヘルプサービスなど、地域で暮
らす方々の介護保険事業も展開。
TEL  0229（43）6661
FAX  0229（43）6670

「�

心
を
つ
な
ぎ
、
思
い
や
り

の
あ
る
町
」
を
め
ざ
し
て

～
涌
谷
町
社
協
地
域
福
祉
活
動
計
画
『
結
ぷ
ら
ん
』
の
取
り
組
み
か
ら
～

涌谷町社会福祉協議会
人口　17,584人（平成24年4月現在）
職員総数　120人

ここが
イチ
  オシ!!

市町村
社協の

東
日
本
大
震
災
を
契
機
に
住
民
福
祉
、住
民
自
治
が
改
め
て
問
わ
れ
る
中
、誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
す
地
域
福
祉
活
動
計
画
づ
く
り
が
各
地
で
加
速
し
て
い
ま
す
。

今
号
で
は
平
成
22
年
度
に
涌
谷
町
地
域
福
祉
活
動
計
画
『
結
ぷ
ら
ん
』を
策
定
し
た
涌
谷
町
社
会
福
祉

協
議
会
が
ど
の
よ
う
な
手
法
で
策
定
し
た
の
か
、ま
た
、そ
の
後
の
展
開
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

今月で平成 年も後半戦がスタートしました！もうすぐ梅雨明けのようですが、蒸

し暑い日はまだまだ続きそうです。水分補給をこまめに行い、熱中症には十分気をつけ

て今年の夏を乗り切りましょう！

 
   
    
       
   
  

 
 
 

 

                                        
         
 
 
 
 
 
 
 

７月３日 火 、６日 金 の 日間、各行政区の

区長、民生委員、地域福祉会長の３名が集まり、

災害救援福祉マップの更新作業を行いました。

「いざという時マップがなくても動けるように

ある程度頭に入れておくことが大切」「改めて地

域の現状を知ることができた」との声もあり、防

災意識の高さや、地域の方々との連携の大切さを

感じました。

７月 日 木 箟岳公民館にてエプロンおば

さんと遊ぼう広場を開催しました。

あいにくの天気でしたが、箟岳地区からの参

加者も多く、子ども達がのびのびと遊ぶ姿や保

護者同士が笑顔で会話する姿が見られ、それぞ

れ自由に楽しい時間を過ごしていました。

今回の移動開催は事業を知っていただく良い

機会になったと思います。

月 日 金 、 日 月 、 日 火 と涌谷

第一小学校 年生を対象にキャップハンディ体

験活動を行いました。

体験を通して障害を持つ方の大変さだけでな

く、色々な手段を使って自分達と同じように出来

ることが多くあること、障害の有無に関わらず個

性を認め、人としての尊厳を誰もが持っているこ

とに気付くきっかけになったと感じました。

～トイレの使い方について～

 

 

 

 

 

  

 

 

宮城いきいき

シニア
だより

県内にお住まいの
元気シニアを紹介
します！
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