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シニアのスポーツと文化を推進します！
★宮城いきいき高齢者センター★　TEL 022（223）1171

　高齢者のスポーツ・文化の全国大会“全国健康福祉
祭（ねんりんピック）”に選手を派遣するほか、高齢
者の創作による美術作品を募集・展示します。
■第26回 ねんりんピックよさこい高知2013
　平成25年10月26日（土）～29日（火）
　種目例　卓球、テニス、ソフトテニス、ゲートボール、
　グラウンド・ゴルフ、サッカー、囲碁、将棋など
■第21回宮城県シニア美術展（日本画・洋画・書・写真・工芸）
　申込期間…7月初旬～10月中旬
　作品展示…11月28日～12月１日
　展示場所…宮城県美術館県民ギャラリー

多彩な企画！シニア世代の会員制サロン
★いきいきＳＵＮクラブ事務局★　TEL 022（223）1171

　いきいきＳＵＮクラブは、年間100本を超える行事や
サークルの中から、好きなものを選んで参加できる、会
員制のサロンです。年6回発行の会員紙「ＳＵＮクラブ
ニュース」で、行事や旅行などの企画をご案内。気軽に
参加し、同世代の仲間と交流しませんか？年2回、著名
人がゲストの会員感謝イベントにもご招待します。

目移りする企画から一例をご紹介！

【入会資格】県内に在住またはお勤めのおおむね55歳以上の方
【年会費】3,000円（夫婦会員は4,000円）

●「わざ」を磨く講座　○例「絵手紙サークル」「手品教室」
●「うごく」行事　○例「社交ダンスサークル」「パークゴルフサークル」
●「まなぶ」講座　○例「料理教室」「遊墨アート」「英会話」
●「あるく」行事　○例「日帰り登山」「街並み散策」
●「催事鑑賞」　○例「ミュージカル」「歌舞伎」「コンサート」

福祉従事者などの研修を行います！
★研修課★　TEL 022（225）8479

　福祉従事者の体系的な現任研修や専門研修を企画・実
施します。平成25年度の研修予定は本会ホームページに
掲載するほか、関係事業所にはその都度ご案内します。

このような研修を企画します！
●行政・社会福祉施設職員向けの研修
　○例「保健福祉行政新任職員研修」「社会福祉施設新任職員研修」
　　 「メンタルケア研修」
●保育所（園）職員向けの研修
　○例「保育所保育士基礎研修」「認可外保育施設職員研修」
●民生委員児童委員向けの研修
　○例「新任民生委員児童委員研修」「民生委員児童委員会長研修」
●資格関連の研修
　○例「介護支援専門員実務・専門・更新研修」
　　 「知的障害者ホームヘルパー養成研修」
　　 「サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者研修」
　　 「障害者相談支援従事者研修」

学習・スポーツ・文化
地域リーダーの育成！

★宮城いきいき学園★　TEL 022（225）8477

　宮城いきいき学園は、おおむね60歳以上の健康で学
習意欲のある方がつどう学園です。1学年40人の2学
年制で、県内に5校あります（仙南校、大崎校、石巻校、
気仙沼・本吉校、登米・栗原校）。

学園生活ではこのようなことをしています！

【入学資格】県内に在住するおおむね60歳以上で、2年間継続して受講が可
能な方。

【費用】●入学金5,000円　●受講料20,000円

●学習　○例「くらしのマナー・法律講座」
　　　　　 「長寿のための栄養学講座」「地域貢献活動への参画」
●特別活動　○例「入学式」「卒業式」「文化祭」「修学旅行」
●クラブ活動　○例「パソコン」「俳句」「太極拳」「社交ダンス」「茶道」

役員・評議員変更のお知らせ

退　任 （平成25年3月31日）

監　事　大庭　　敏

評議員　髙橋　勝彦

監　事　吉村　克夫

評議員　堀籠　勝志

新　任 （平成25年4月1日）

中国帰国者とご家族の
生活を応援します

★東北中国帰国者支援・交流センター★
TEL 022（263）0948

　中国帰国者や同伴した二世・三世の皆さんが、日本
の言葉や文化、生活習慣になじめるように、社会的自
立に向けた支援をします。

このようなサポートをしています！
●日本語学習

　進度別・目的別に合わせた日本語教室とパソコン教室を開催。遠
隔課程（通信教育）のスクーリング講座も行っています。

●交流のための各種教室
　帰国者同士や、地域の方々と異文化交流をしながら楽しくふれあい、
仲間を広げる交流の場。○例  「野菜づくり」「料理」「太極拳」「書道」

●生活・就業相談
　日常生活や就労に関する悩みに専門相談員が対応。中国語の話せ
る相談員もいます。TEL022（223）1152
開所時間：8:30 ～17:00※日曜日・祝祭日・年末年始は除きます。
社会福祉会館１階にある「交流サロン」は、開所時間はどなたでも
ご利用できます。お気軽にお越しください。

社会福祉事業の
経営相談に応じます

★総合相談センター★　TEL 022（290）1210

　本会職員のほか、弁護士（法律）・公認会計士（会計）・
社会保険労務士（労務）が相談に応じます（事前予約制）。

◎このようなお悩みありませんか？
●法人運営・施設運営について　●労務管理について
●会計・税務について　●安全・衛生管理について　など

宮城県福祉サービス第三者評価機関

　社会福祉事業者が提供するサービスの内容について、
事業者や利用者以外の公正・中立な第三者評価機関が、
専門的かつ客観的な立場で評価します。元気な職場づ
くりとサービスの質の向上のため、また利用者・県民へ
の情報提供のために第三者評価の受審をお勧めします。

【本会が評価できる事業所】
●保育所　●児童養護施設　●乳児院　●児童自立支援施設　
●情緒障害児短期治療施設　●母子生活支援施設

社会福祉事業の経営相談に応じます

●「福祉のお仕事」ホームページ
　http://www.fukushi-work.jp/

「働きたいあなた」と「がんばる
福祉の職場」を応援します！

　「福祉の仕事がしたい」方と「職員を採用したい」
事業所などの橋渡し役として、「福祉人材無料職業紹
介事業」を実施しています。福祉の仕事をしたいけれ
ど、どんな仕事があるの？資格は必要なの？資格の取
り方は？など福祉の仕事に関するさまざまな相談に応
じます。また、福祉の職場説明会や移動相談会、各種
研修会も行っています。

平日・第3土曜日（午前9時～午後5時）
※土曜日・日曜日・祝日・年末年始はお休みです。

インターネットや携帯電話から、
求人情報の閲覧や応募ができます！

開所日

★宮城県福祉人材センター★　TEL 022（262）9777

一人で悩みを抱え込まないで
★総合相談センター★　TEL 022（223）1165

　高齢者とその家族などが抱える様々な悩み事・心配
事などに応じます。相談は無料、秘密は厳守します。
お気軽にご相談ください。その他、市町村社協と共催
で地域に出向いて開催する「巡回相談」も行っています。

このようなことで悩んでいませんか？
●相続、財産、扶養などの法律について　
●精神面や認知症の予防、治療について
●健康管理や家庭介護、福祉サービスについて　など

※法律相談・医療相談は面接相談のため予約が必要です。

相談員と相談日時 相談員 相談日時

相談受付 センター
相談員 月～金曜日（9:00 ～17:00）

法律相談 弁護士 第1～3金曜日（13:30 ～15:30）

医療（認知症）相談 精神科医 第4木曜日（13:30 ～15:30）
保健・介護相談 保健師など 月～金曜日（9:00 ～17:00）

▲ねんりんピック宮城・仙台2012

▲�東北中国帰国者支援・交流センター利用者の
皆さんの作品9
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