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ぎぎややみみ福祉
● みやぎの福祉の情報誌 ●

おお はし き　 ら

将来の夢
　　　「くつ屋さん」

将来、結婚したら２階建て
のステキなくつ屋さんをした
いです。

大橋　希羅ちゃん＜５歳＞

七ヶ宿町立関保育所
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「福祉みやぎ」は宮城県社協のホームページでもご覧になれます。
また、ご意見、ご感想、とりあげて欲しいテーマなどをお寄せく
ださい。表紙の作品も募集しています。

ひと
まち
こころ

　私たちNPO法人子どもグリーフサポートステーション
（代表　西田正弘）は、仙台市を拠点に、震災や病気・
自死・事故などで親や大切な人（きょうだい・祖父母・
友人など）との死別を経験し、グリーフ（悲嘆・愛惜）
を抱えた子どもとその家族を対象に、サポートの場を提
供し、子どもたちの「これからの未来づくり」を支える
活動を行っています。現在、毎月各2回ずつ仙台市と岩
手県陸前高田市で、日帰りのグリーフプログラムを開催
しており、このプログラムに参加するボランティア（フ
ァシリテーター）養成講座の開講の他、個別相談、グリ
ーフキャンプへの協力、グリーフに関する講演会の開催
や書籍の発行などを行っています。これらの活動を通し、
子どもたちのQOL（生活の質）とQOF（未来の質）の
向上に貢献することを目的としています。

「学校で何人家族？って聞かれるのいやだよね。」
「お父さんに上手になったピアノを聴かせたいな。」
「たまに自殺って言葉を思うときがあるよ。」

　グリーフプログラムやグリーフキャンプの中で、子ど

もたちはいろいろな声を聞かせてくれます。ひとしきり
体を動かして落ち着いた後や、長い時間じっとしていた
後、一緒にゲームをしながらなど、それぞれのタイミン
グで「あのね」と話し始めます。私たちは、その声にそ
っと耳を傾け、寄り添います。そして、同じような体験
をした子どもたち同士が出会い、語り、支え合い、お互
いの歩みのペースを参考にする機会を手助けします。子
どもたちが、「ひとりじゃない」と気づき、それぞれの歩
幅と速度で歩みはじめ、気持ちを未来に向けられるよう
に、子どもたちと
その家族、支える
人と社会が手を取
り合いながら、必
要なサポートを届
けられればと考え
ております。

ＮＰＯ法人
子どもグリーフ
サポートステーション
相澤　治

〈宮城県福祉人材センターからのお知らせ〉 〈第21回宮城シニア美術展の出展作品募集〉

〈総合相談センターから巡回相談のご案内〉
　市町村社協との共催により巡回相談を行います。各市町村に出向き、弁護士による法律相談に応じます。高齢者、そのご家族、
被災された方などお気兼ねなくご相談ください。
　巡回相談は面接相談となり、予約が必要です。相談時間は一人30分です。

募集対象／日本画・洋画・書・写真・工芸の5部門

応募資格／県内在住60歳以上のアマチュアの方

申込期間／7月1日（月）～10月15日（火）

出展申込料／1作品500円（出展は各部門1人1点）

出展会場／宮城県美術館県民ギャラリー

展示期間／11月28日（木）～12月1日（日）

申し込み・問い合わせ／
宮城県社会福祉協議会　いきがい健康課
TEL／022（223）1171

県 社 協 か ら の お 知 ら せ

名称 日程 時間 場所
介護職就労支援
講習会

8月28日・
29日

午前10時～
午後4時

東北文化学園大学
介護実習室

福祉職員
ステップアップ講座
（介護技術編）

9月3日 午前9時30分〜
午後4時30分

東北文化学園大学
介護実習室

福祉職員
ステップアップ講座
（記録の書き方編）

9月9日・
10日

午前10時～
午後4時30分

東北エレクトロンホ
ールみやぎ

福祉のしごと面談会
in石巻 9月11日 午後1時〜

午後3時30分
ハローワーク石巻立町
臨時庁舎6階会議室

福祉のしごと面談会
in大崎 10月11日 午後1時～

午後3時30分
大崎市古川保健福
祉プラザ（fプラザ）

問い合わせ／宮城県福祉人材センター　TEL／022（262）9777

大衡村　日時／平成25年9月12日（木）
	 午前10時～正午・午後1時～3時
	 会場／地域活動支援センター
	 申し込み／大衡村社会福祉協議会
	 TEL／022（345）6631

利府町　日時／平成25年9月4日（水）
	 午前10時～正午・午後1時～3時
	 会場／利府町社会福祉協議会　
	 申し込み／利府町社会福祉協議会
	 TEL／022（356）9060

NPO法人子どもグリーフサポートステーション
/info@cgss.jp　FAX/022（774）1612


