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宮城いきいき便り

　
「
未
来
に
向
け
て
・
出
会

い
・
生
き
が
い
・
心
は
現
役
」
を
テ
ー
マ
に
、
宮
城
い
き

い
き
学
園
大
崎
校
の
文
化

祭
が
先
ご
ろ
、
大
崎
市
古

川
の
大
崎
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
「
パ
レ
ッ
ト
お
お
さ

き
」
で
行
わ
れ
た
。

　

こ
と
し
は
節
目
と
な
る

20
回
目
の
文
化
祭
。
開
会

式
で
は
「
宮
城
い
き
い
き

学
園
の
歌
」
を
参
加
者
全

員
で
斉
唱
し
た
。

　

引
き
続
き
、
学
園
長
で

あ
る
宮
城
県
社
会
福
祉
協

議
会
の
三
浦
俊
一
会
長
が

「
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で

き
た
練
習
や
活
動
の
成
果

の
発
表
が
、
大
勢
の
来
場

者
に
多
く
の
感
動
を
与
え
、

こ
の
文
化
祭
を
き
っ
か
け

に
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
交

流
が
一
層
深
ま
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
」
と
あ

い
さ
つ
し
た
。

　

来
賓
を
代
表
し
、
大
崎

市
の
伊
藤
康
志
市
長
が
祝

辞
を
述
べ
た
ほ
か
、
学
園

生
２
人
が
学
習
活
動
の
中

で
学
ん
だ
体
験
を
発
表
し

た
。

　

展
示
部
門
で
は
、
学
園

生
が
日
ご
ろ
の
学
習
活
動

や
趣
味
な
ど
で
手
掛
け
た

写
真
や
手
芸
、工
芸
、絵
画
、

書
道
な
ど
約
２
０
０
点
の

作
品
が
並
ん
だ
。
来
場
者

か
ら
は
出
来
栄
え
の
素
晴

ら
し
さ
を
称
賛
す
る
声
が

多
く
聞
か
れ
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
、
民
謡

や
社
交
ダ
ン
ス
、
太
極
拳

な
ど
の
ク
ラ
ブ
発
表
が

あ
っ
た
。
学
園
生
に
よ
る

学
年
ご
と
の
踊
り
や
寸
劇
、

卒
業
生
に
よ
る
民
謡
や
踊

り
、
コ
ー
ラ
ス
も
披
露
さ

れ
、
会
場
は
大
い
に
盛
り

上
が
っ
た
。

　

学
園
の
文
化
祭
は
、
日

ご
ろ
の
学
習
成
果
な
ど
を

総
合
的
に
発
表
す
る
場
。

年
間
を
通
し
て
最
も
力
を

入
れ
て
い
る
行
事
で
あ
り
、

県
内
５
校
ご
と
に
順
次
開

催
さ
れ
た
。
学
園
の
活
動

を
地
域
の
方
々
に
広
く
Ｐ

Ｒ
す
る
場
に
も
な
っ
て
い

る
。

　

宮
城
い
き
い
き
学
園
の

卒
業
生
が
企
画
す
る
「
生

き
が
い
健
康
づ
く
り
地
区

大
会
」
が
先
ご
ろ
、
学
園

の
５
校
が
そ
れ
ぞ
れ
所
在

す
る
地
区
で
開
か
れ
た
。

　

気
仙
沼
・
本
吉
地
区
で

は
東
日
本
大
震
災
が
あ
っ

た
一
昨
年
は
開
催
で
き
ず
、

昨
年
は
震
災
の
影
響
も

あ
っ
て
気
仙
沼
市
内
の
小

学
校
の
校
庭
で
再
開
。

　

こ
と
し
も
そ
の
影
響
は

残
り
、
地
区
内
で
の
開
催

が
難
し
い
こ
と
か
ら
、
隣

接
す
る
一
関
市
室
根
町
の

「
き
ら
め
き
パ
ー
ク
」
を
会

場
に
、
生
き
が
い
健
康
づ

く
り
気
仙
沼
・
本
吉
地
区

大
会
実
行
委
員
会
が
中
心

と
な
っ
て
行
わ
れ
た
。

　

こ
と
し
も
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
競
技
の
大
会
で
、

学
園
の
在
校
生
、
卒
業
生

ら
１
７
４
人
が
参
加
。
好

成
績
を
目
指
し
、
日
ご
ろ

の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し

よ
う
と
熱
心
に
プ
レ
ー
し

て
い
た
。

　

学
園
で
は
、
卒
業
生
全

員
を
「
生
き
が
い
健
康
づ

く
り
推
進
協
力
員
」
に
委

嘱
。
卒
業
後
も
２
年
間
の

学
園
生
活
で
学
ん
だ
知
識

や
経
験
を
生
か
し
、
地
域

の
高
齢
者
の
リ
ー
ダ
ー
と

し
て
継
続
的
に
活
躍
し
て

も
ら
っ
て
い
る
。
本
大
会

は
、
そ
の
活
動
の
一
つ
。

　

本
年
度
は
気
仙
沼
・
本

吉
地
区
の
ほ
か
、
大
崎
、

石
巻
、
登
米
・
栗
原
の
各

地
区
で
も
、
さ
ま
ざ
ま
な

ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
開
催
。

仙
南
地
区
で
は
仙
台
大

の
支
援
で
、
基
調
講
演
や

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
実
践

体
験
な
ど
が
あ
っ
た
。

日
ご
ろ
の
学
習
成
果 

披
露

い
き
い
き
学
園
大
崎
校
の
文
化
祭

プ
レ
ー
を
楽
し
み
な
が
ら
、
選
手
同
士
の
交
流
も
深
め
合
っ
た

感謝のメッセージを披露する17期生のメンバー

５
カ
所
で
、は
つ
ら
つ
開
催

生
き
が
い
健
康
づ
く
り
地
区
大
会

ステージでは、にぎやかな踊りが繰り広げられた開会式で力強く選手宣誓


