
いきいきライフみやぎ（11）

いきいきSUNクラブnews SUNクラブ行事は 022（223）1171へお問い合わせくださいいきいきSUNクラブnews

特典① 会員紙SUNクラブニュースの送付
特典② 年 2 回の会員感謝イベントにご招待
特典③ 県内主要観光施設の入場料や施設券割引
特典④ 提携各社の商品や施設利用料の割引
特典⑤ テーマのある会員旅行を企画・募集

特典⑥ ベストシーズンの登山や歩く旅行商品の割引
特典⑦ ユニークな趣味の講座を開催
特典⑧ 音楽や演劇の鑑賞券を割引販売
特典⑨ 趣味の講座開設やサークル運営を支援
特典⑩ シニア向け情報誌いきいきライフみやぎの送付

宮城県内に在住またはお勤めの55歳以上の方を対象としています。
問い合わせ先／宮城県社会福祉協議会内いきいきSUNクラブ事務局 TEL022（223）1171  入会案内をお送りいたします

同世代の仲間と楽しく交流しませんか！
いきいきSUNクラブでは新規会員や行事参加者を募集中

　「真っ白な陶器にデザインを施し、あなただけの
テーブルウエアを作る」。ポーセラーツはシール感覚
で使える転写紙などを使い、自由に絵付けが楽しめ
ます。絵に自信がなくても、誰でも簡単に本格的な
作品を仕上げることができます。世界に一つのマグ
カップで飲むコーヒーは、どんな味でしょうか?

2 第1回 ポーセラーツで作るマグカップ講座

入会金なし  年会費3000円（夫婦4000円）で10の特典

　9月14日に「第28回全国健康福祉
祭やまぐち大会」（ねんりんピックおい
でませ! 山口2015）の宮城県代表選
考大会を兼ねた「キリンカップ争奪 第
29回県民麻雀（マージャン）選手権大
会」が仙台市内で開かれ、168人の競
技者が参加しました。
　「いきいきSUNクラブ・健康マージャンサークル」からも自称「精鋭」の7
人が発足以来、初めて参加。7人の中では高松悦男さんの24位が最上位で、
ほかのメンバーも全員が大奮闘! 来年はさらに多くの仲間が参加できるよ
う、日々研さんを重ね、優勝を目指して頑張ることを誓いました。

県民麻雀選手権大会に参加したメンバー7人

■日時／2015年1月16日㈮ 13:30～15:30
■会場／東京エレクトロンホール宮城603号室（6階）
■参加費／いきいきSUNクラブ会員は500円、一般は1500円
　　　　 （当日集金）
■募集人数／20人（希望者多数の場合は抽選）
■締め切り／12月12日㈮
■講師／ポーセラーツインストラクター佐藤淳子さん

開 催 要 項

　1980年代に漫才コンビB&Bとして大活躍した漫才ブー
ムの先駆者、島田洋七さんが講演します。現在タレント活動
と並行し、精力的に行っているのが講演活動。ご自身の祖
母との生活を基にした「佐賀のがばいばあちゃん」シリーズ
のエピソードを盛り込んだお話で、お年寄りの知恵の重要性
を語っていただきます。これに先立ち、第1部は2005年に
SUNクラブで誕生したサークル「女声コーラスSUNハーモ
ニー」の歌声を楽しんでいただきます。結成10年目を迎えた
円熟の歌声で、日本の童謡や叙情歌を披露してもらいます。

■日時／2015年1月29日㈭ 13:00～16:00
■会場／東京エレクトロンホール宮城（宮城県民会館）大ホール
■参加費／いきいきSUNクラブ会員は無料、一般は980円（当日集金）
■募集人数／先着1000人
■受付方法／電話で。会員は会員カードを、一般は後日送付の聴講券をいずれも当日持参
■締め切り／1月8日㈭

　漫才コンビB&Bとして1980年代の漫才ブームの先駆者となる。有名な漫才コンテストで数多く受
賞。「もみじまんじゅう」のギャグで一世を風靡（ふうび）する。現在はタレント活動の傍ら、講演や執
筆にも精力的に取り組む。自分の人生論や経験、おばあちゃんとの生活などを基に語る講演会は開催
4000カ所を超える。著書「佐賀のがばいばあちゃん」はシリーズ670作を超え、韓国版や台湾版など
世界各地に広がっている。

島田洋七さん profile

「がばいばあちゃんが教えてくれた～楽しい老後の過ごし方～」第2部 14:30～
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　2005年4月にSUNクラブのサークルとして活動を開始。今年で結成10
年目を迎える。月3回、仙台市民会館の第一教養室で歌の集いを開催。主
なレパートリーは童謡や懐かしい日本の叙情歌など。

女声コーラスSUNハーモニー profile

女声コーラスSUNハーモニー第1部 13:05～

1  2015 会員感謝イベント
いきいきシニア初春のつどい
「がばいばあちゃんが教えてくれた～楽しい老後の過ごし方～」

3 いきいきSUNクラブ サークル活動紹介
健康マージャンサークル


