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・ 事務局からのお矢□らせ
|「

0企画参力]券 には有効期限が記載さねていますが、実際には有効期限はありません。
②締切り後の催事のキャンセルは取り扱いませんのでご了承下さ_l。

_OS∪ Nク ラブニュースの第4号 (2004年 3月 号)、 第4フ号(2011年 2月 号)を探しています。お持ちの方は事務局までご―報下さい。_

畑正憲氏の講演と「Sendai sweet razz unitJ
によるスタンダードジャズナンバーをお楽しみ下さい。

平成29年 1月 19日 (木)13時開演・16時終演

仙台電カホール

会員900名/先着順で会費無料です  非会員100名 /先着順で賛助会費 1,000円頂戴します

会 員/電話にて受付022-2231171
非会員/郵便振替□座02200-63フ 6ア 4カ日入者名いきしヽきS∪ Nク ラブにお一人 1,000円 を振り込んで下さい。

後日記入された住所に聴講券を送付しますのでハッキリと記入して下さい。その際通信欄に 「初春のつどい」と

記入して下さい。

非会員のみ12月 28日 (水)17時  ※会員は定員まで受け付けます

■日  時

■場  所

■募集人員

■受付方法

■締め切り

■会員の方は会員カー ドで、非会員の方は後日送付の聴講券で入場していただきます

■第一部 「Sendai Sweet Jazz Unit」 演奏会 13時から

プロフィール

リーダーのルイ伊藤さんを中心に2010年 9月 に仙台で結成。同時にライブスポット
“RElrlEINIBER"の レギュラーバンドとして活動。以降定禅寺ス トリー トジャズフェスティバル

をはじめ仙台を中心に数々のステージやライブハウスで活動をしています。分かりやすく心地

よいジャズの追究を目指しポップス・歌謡曲・ラテンナンバー等を独自のアレンジで聞く人を

楽しませてくれます。つ回は女性歌手のマリア・ユーサさんをグストにお迎えしておりますc

■第二部 「畑正憲」氏講演会 14時 30分から

プロフィール

1935年 4月 17日 、福岡生まね。東京大学卒業後、学研で記録映画製作に関わり、その後

作家として独立。動物との共棲を目指して北海道に移住し、「ムツゴロウ動物王国」を建国。
テレビ「ムツゴロウと愉快な仲間たち」で世界中を旅し、様々な動物たちを見聞した。作

家だけにとどまらず、映画監督、画家、ダイバー、棋士、草競馬騎手など、幅広く活躍して
おり、この度は「命に恋して」をテーマに講演していただきます。

宮城いきいき学園 平成29年度学日生募集
生涯学習の場と地域におけるリーダー育成を目的として、宮城いきいき学園平成29年度入学生を募集します。学習やス

ポーツ 。文化活動を通して仲間とのS、 れあいを深め、明るく楽しい充実した学園生活を是非ご体験下さい。

0場   所/仙南校 (仙台大学)、 大崎校 (パ レット大山奇)、 石巻校 (東松島市コミュニティセンター)、 気仙沼・本吉校 (旧

(学習会場)落 合小学校)、 登米・栗原校 (登米市迫公民館)

②定   員/各校40名 (定員を超えた場合は先着1順 )

0学   年/2学年制  C学 習 日/年間22回

格/宮城県内在住のおおむね60歳以上の方

金/5,000円  ②受 講 料/20,000円 (年間)

問/平成28年 12月 1日 (木)～平成29年 2月 28日 (火 )

0応 募資

0入 学

③募集期

◎資料請求/宮城県社会福祉協議会 いきがい健康課 宮城いきいき学園事務局 (■L022225-84ア 7)

じ:蝉像フ墓里  ::
「いきいきSUNクラブ事務局」Ⅷ緞麦朗需覧籍露淵鷲lT381

●個人情報について :提供いただく個人情報は行事申し込み者への連絡用に利用するほか、行事遂行に必要lJ諸機関に提供します。 受付時間/8時 30分から17時 (土・日・祝年末年始は休み)

↑展ワ雫いきいきシエア初春のつどい「命に恋してJ



SUNクラブ事務局 022(223)1171

キャンペーーン
ヽ

来年 1月 1日 より L記キャンペーンを展開いたしますので、会員の皆様には新規会員の勧誘をお願いいたします[

|=キ ャンペーンの内容

1新規会員さんと誘っていただいた会員さんへ「行事優先参加券」を2枚差 し |げ ます
=

2希望者多数の行事に優先的に参加できます [

※日帰 1)バ スツアー、調理教室、ケントスの夕べ等、Sl「 Nク ラブーii催 の全ての催し物に使えますr.

:力i規 会itさ んとii秀 っていただいた会員さんの 1組 で利用できます(,

※ さヽんリモ婦会サtが 13さ んを夫婦会員として大会した場合 4人 で利用できます  .1:現 在行つている企画参tll券贈塁キャンペーンは
1角 効1明 猥は会員イヽ録 した日から6ケ リ|1用 です 12月 31日で終了 します。
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☆キャンペーン期間

平成29年 1月 4日 (水 )か ら6月 30日 (金)ま でに入会の申し出をいただいた方c

これまでの会員増員にご協力をいただいた方々

に′亡ヽより感謝申し Lげ ますこ

ンあいきいきSUNクラブのミニ修学旅行
宮城県の行政の中心地である上杉周辺を歩いて見学しましょう。なかなか一人では訪れるのが億劫なところを選んでみましたの

で、この機会に散策も兼ねて歩いてみては,日何でしょうか。

■実 施

■集

■行

■募集人員 :

■締め切り :

■参 カロ費 :

■そ の 他 :

日

合

程

①班/1月 13日 (金)②班/1月 31日 (火 )

NHK仙台放送局10時 15分 (待機場所がないので10日寺以降にお集まり下さい)

NHK仙台放送局 (10:15～ 11:30)¨県庁18階 レス トランぴぁ (11:45～ 12:15)¨
宮城県県政広報室 (12:15～ 12:50)…宮城県議会 (13:00～ 13:30)¨
宮城県警察本部 (13:40～ 14:40)解散

各班20名  ※申込多数の場合は抽選

①班12月 20日 (火)② 班 1月 16日 (月 )

600円 (レ ス トランぴあスペシャルランチ付)※会員限定

全行程徒歩で見学しますので履きなれた靴でご参nll下 さい。

いきし嗜SUNクラブ「鶴岡・湯野浜のんびり湯つたり」
仙台駅東□====仙 台宮城|⊂====寒 河江SA====鶴 岡 C====藤 沢周平記念館====

====華 夕美日本海 (温泉、昼食)====力□茂水族館====庄 内観光物産館 (買物)====12月 20日

|∞
~|

===寒 河江SA        仙台宮城 C====仙 台駅東□

今年最後のバスツアーは皆さんに人気の高い加茂水族館を訪れます。加茂水族館が位置する鶴岡市は、四季折々
に変化する豊かな自然があり、その恵みを存分に受けた日本海が広がつています。大地に季節があるように、海の生
き物にも変化が。庄内浜の生き物や浜文化を伝えるべく、工夫を凝らした展示力り、気です。
今回は、微禄の藩士や江戸下町に生きる人々を描いた時代小説、歴史上の事実や人物を題材とした歴史・伝記小説

など数々の作品を発表するとともに、作家としての日々の暮らしや故郷・庄内、鶴岡についてのエッセイも残している
藤沢周平の記念館も一緒に見学していただきます。

お昼は湯野浜温泉のホテルで温泉も一緒にお楽しみいただきます。

■出発日 :12月 20日 (火) ■参力□費 :6,200円 (会員限定)

■募集人員 :42人 ※希望者多数の場合は抽選  ■締め切り :12月 6日 (火)■ バスタオル等をご持参願います。

いきいきS∪ Nクラブ路 の銀山温泉と山形の大正浪漫を訪れる潔」
程

1 17果 ,日

|

■出発日 :1月 26日 (木 )

■締め切り :1月 5日 (木 )

仙台駅東□====国 道48・ 13号線 (途中トイレ休憩)=====銀山温泉瀧見館 (入浴・散策

====天 菫ワイン (ワ イナリー見学)====山 形県郷土館文翔館 (ボランティアガイドさんの案内)====
途中 トイレ休憩)====仙 台宮城 ⊂====仙 台駅東□

大正浪浸あふれる銀山温泉でのんびりと温泉につかっていただきお昼は喬麦御膳をいただきます。かつて江戸時代
初期の大銀山として栄えた「延沢銀山」の名称に由来しており、大正末期から昭和初期に建てられた洋風木造多層の
旅館が銀山川の両岸に沿つて軒を並べ、音ながらの独特な景観を味わうことができます。
午後は天童ワイナリーの見学と山形県郷土館文翔館の見学です。天童ワイナリーでは製造工程を見学しワインの試

飲とミニ講座を受講します。
最後は山形市の文翔館 (日県庁及び県会議事堂)の見学です。大正5年 に建てられた英国近世復興様式のレンガ造

りの建物で昭和59年国の重要文化財に指定されました。

■参加費 :5,800円 (会員限定) ■募集人員 :40人※希望者多数の場合は抽選
■その他 :バスタオル等をご持参願います。底に滑り止めのついた履物で参カロして下さい。

2

2016年 1 お知らせのページ
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☆今年もやります。

ジャムの空き瓶を利用 して卓上のクリスマスとお正月飾 りを作成 します。

たくさんの方々の参加をお待ちしています。

■実 施 日 :12月 22日 (木)13:30～ 16:00

■会  場 :東京エレクトロンホール403会議室

■参 カロ費 :2,500円 (会員限定)

■募集人員 :30名 ※希望者多数の場合は抽選

■締め切り:12月 9日 (金 )

■講  師 iS∪ Nク ラブいけばな講師 樋□富子氏

餃‐ ワ機製リス機動国同回り憔 |

蠍
一

新春スペシャル講座 初場所を10倍楽しも０つ
今年の九州場所で豪栄道が初優勝したことは記憶に新しい事と思います。今年の新春講座は東北放送の守屋周アナウンサー

をお迎えし初場所の楽 しみ方を教えてもらいます。

守屋周さんは豊里町出身の東北放送のアナウンサーで、自他ともに認める熱狂的な大相撲ファン

で取り□の解説も出来るそうです。現在も不定期ではありますが自身担当のラジオ番組にコーナー

を設けています。

1月 8日 (日 )か ら始まる初場所を大いに楽 しみたい方は是非ご参加下さい。

■開 催 日 :平成29年 1月 6日 (金)13:30～ 15:30

日会  場 :仙台市福祉プラザ11階第一研修室

■募集人員 :75名 (入場無料 。事前申込必須)※ 申込多数の場合は抽選

■締め切り:12月 21日 (水) ■講  師 :守屋周氏 (東北放送アナウンサー)

鞣
二

諄訴邸リ
諄|れ

¬
瘍熙讐蜃礼σ響鷲璽

lJ二■r
スティックサンドウィッチ
お手軽☆チョコチップスコーン
チキンのシーザーサラダ
アップルバイ&ア ップルティー

ガスではじめる
後員限さ
、 企画ノ コ9リッキン蒻

■実 施 日

■会  場

■参 カロ費

■||め lTJり

■話  師

■協

平成29年 1月 12日 (木 )11:00～ 14:00
仙台市ガス局シ∃―ルーム

~ガ
スサロンJ

500円 (会員限定) ■募集人員 :20名 ※希望者多数の場合抽選

1月 4日 (水 )

藤野沙矢香氏/仙台市ガス局 「工]・ クッキングナビゲーター」

10月 1日 に女の子を出産されました ヽ (AOA)/
仙台市ガス局

認

仙台楽生園ユニッ

理解講座 と

トケア施設1群地
●■‐ⅢⅢ

…
゛ ‐

域交流イベン ト

ア コ 一 ア イオンコンサー ト
皆さんの周りには認矢□症の方はいらっしゃいますか ?患者数は年々増えており会員さんの中にも家

族が認矢E症 になつたので退会する方がおります。人により症状もさまざまで家族の方々は対応やケア

に大変苦しんでいます。

今回も前回と同じ徳田崇先生の講演で認矢□症および認矢□症患者さんへの理解を深めていただければ

と思います。大友康弘アコーディオンコンサー トや施設見学もありますので是非ご参力]下 さい。

■実 施 日 :12月 9日 (金)10:00～ 14:00

■会  場 :仙台楽生園ユニットケア施設群 青葉区葉山町8-1(北仙台駅から徒歩10分、市営バス長生園から徒歩 3分 )

■参 力日費 :500円 (会員とその家族限定・昼食付) ■募集人員 :35名 ※希望者多数の場合は抽選  ■締め切り :12月 2日 (金 )

■共  催 :仙台楽生園地域交流プラザ「気楽だネット」

■講  師 :認知症対応型デイサービスセンターいこい 。なごみ管理者 徳田崇

餞‐
褻 1飩

徳田崇氏

2016年 11月 通巻 8コ
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SUNク ラブ事務局 022(223)1171 サークルのページ

SUN十
嘔『 力茂里予

社
交
ダ
ン
ス

普
及
ク
ラ
ブ

鶉
鰈
凩
鯰

４
日
お
休
み

毎
週
木
曜
日
１３
時
か
ら
１５
時

‐２
／
２９
お
休
み

総
合
中
級
／
毎
週
木
曜
日
１０
時
か
ら
１２
時

‐２
／
２９
お
体
み

■
会
場
／
宮
城
野
区
中
央
市
民
セ
ン
タ
ー

（仙
石
線
原
ノ
町
駅
裏
　
※
南
側
）

■
月
会
書
一／
３
，
５
０
０
円

（※
別
途
入
会
金
４
，
０
０
０
円
要
）

■
募
集
人
員
／
各
コ
ー
ス
若
干
名

■
指
導
／
村
上
満

練
功
十
八
法
と
は
伝
統
的
呼
吸
法
と
と

も
に
、
ツ
ボ
刺
激
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
体
幹

の
動
き
や
ス
ト
レ
ッ
チ
を
取
り
入
れ
、
音

楽
に
合
わ
せ
て
柔
ら
か
に
体
を
動
か
す
中

国
式
の
体
操
で
す
。
や
さ
し
い
動
き
が
基

本
で
す
の
で
、
身
体
を
動
か
す
の
が
苦
手

な
方
で
も
参
加
で
き
ま
す
よ
。
ぜ
ひ
体
験

し
て
み
て
下
さ
い
。

■
例
会
／
１２
月
６
日

・
２０
日

・
２７
日
、
１
月
１０
日

・
１７

日

。
３‐
日

（毎
火
曜
）
１０
時
３０
分
か
ら
１１
時
４５
分

■
会
場
／
エ
ル
パ
ー
ク
仙
台
５
階
利
室
ま
た
は
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
ス
タ
ジ
オ

■
会
費
／
月
３
回
４
，
０
０
０
円

■
募
集
人
員
／
１０
名

■
そ
の
他
／
動
き
や
す
い
服
装
で
、タ
オ
ル
、飲
み
物
も
忘
れ
ず
に
。

■
指
導
／
中
国
上
海
練
功
十
八
法
協
会
認
定
公
認
指
導
員
　
長
沼
羊
香

■
問
合
せ
先
／
Ｓ
Ｕ
Ｎ
ク
ラ
ブ
事
務
局

一諄

鶉
祓
絣
熙
同
鰊

毎
月
第
３
火
曜
日
、

音
の
若
者
（６０
代
～
７０
代
）

が
３０
人
く
ら
い
集
ま
り
な

つ
か
し
の
歌
を
歌
っ
て
お

り
ま
す
。
時
間
が
あ
り
ま

し
た
ら
ぜ
ひ
お
出
掛
け
下

さ
い
。

■
例
会
／
１２
月
２０
日

（
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年

会
の
た
め
要
予
約

・
会
費
３
，０
０
０
円
）
、

１
月
１７
日

（毎
火
曜
）

■
会
場
／
ホ
テ
ル
サ
ン
プ
ラ
ザ
６
階
け
や
き
の
間

（‐３
時
３０
分
か
ら
１５
時
３０
分
）

■
会
費
／
各
国
１
〓５
０
０
円
（ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
）

■
連
絡

・
問
い
合
わ
せ
は
／
世
話
人
　
伊
藤
し
も
こ

０

員

×

∪

―

０́

∩
Ｙ

Ｉ

０́

１

９

つ
チ

ー

Ｑ
レ

■
例
会
／
１２
月
８
日

‐３
時
か
ら
開
始

西
多
賀
で
楽
し
く
ボ
ウ

リ

ン
グ

を
し

て
お
り
ま

す
。
内
容
は
２。
分
間
の
練

習
ボ
ウ
ル
後
に
、
２
ゲ
ー

ム
の
交
流
戦
を
実
施
し
ま

す
。
只
今
、
新
規
会
員
を

募
集
中
で
す
。
ど
う
ぞ
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

２２
日
、
１
月
１２
日

・
２６
日

■
会
場
／
タ
イ
ト
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
仙
台
ベ
ガ
ロ

ポ
リ
ス
店

（太
白
区
西
多
賀
５
１
２４
‐
‐
）

■
参
加
書
（／
１
，
０
０
０
円

（貸
靴
３
６
０
円
各
自
）

西
友
の
富
谷
店
２

階
の
ボ
ウ
ル

・
サ
ン

シ
ャ
イ
ン
で
楽
し
く

プ
レ
イ
し
て
お
り
ま

す
。
活
動
は
午
前
の

２
時
間
で
す
。
新
規

会
一昼
量
栗
中
！
始
め
て
み
た
い
方
は
ど
う
ぞ
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
例
会
／
１２
月
１
日

・
８
日

。
１５
日
共
２２
日
）

１０
時
か
ら
１２
時

１
月
１２
日

・
１９
日

・
２６
日
　
１０
時
か
ら
１２
時

■
会
場
／
ボ
ウ
ル

・
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
富
谷
店

（富
谷
町
ひ
よ
り
台
２
丁
目

¨

西
友
富
谷
シ
ョ
ツ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
１
２
階
）

■
参
加
費
／
１
，０
０
０
円

＾
員
靴
３
２
０
円
各
自
）

鰊
祗

颯

iY
V‐g

l席浙

４
月
か
ら
会
場
を

ク
や

く
ら

い
パ

ー

ク
ゴ

ル

フ

場
ク
に
変
更
し
て
実
施
し

ま
す
。
新
規
会
員
も
常
時

受
付
し
て
お
り
ま
す
。
初

心
者

の
方
も
大
歓
迎

で

す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■
例
会
／
１２
月
２
日

・
１６
日
、
１
月
６
日

９
時
３０
分
集
合
、

１０
時
ス
タ
ー

■
会
場
／
１２
月

河
南
Ｐ
Ｇ
場
、
１
馬
■

〓
二

Ｐ
Ｇ
場
、
１
月
２０
日

．私
‐――
湾
Ｐ
Ｃ
写

■
参
加
書
（／
各
国
６
０
０
円

■
問
い
合
わ
せ
／
川
村
宅

０

つ
乙
つ
４

４

１

只
ツ

０

１

つ
争

１

１
１
口
υ :子 「:|:,1:言 「

r亀

」‐‐轟
.■1貯

哺
鼻
聾
暮
ぼ

ツ
ボ
と
ツ
ボ
を
結
ぶ

「経
路
」

を
タ
イ
式
ス
ト
レ
ッ
チ
で
刺
激
し

て
気
を
流
し
、
若
々
し
く
、
そ
し

て
健
康
に
。
不
調
の
緩
和
に
お
役

立
て
く
だ
さ
い
。
運
動
の
苦
手
な

方
、
身
体
が
硬
い
と
い
う
方
に
特

に
お
勧
め
で
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
例
会
日
／
１２
月
６
日

・
ｍ
日
、
１
月
１０
日

・
１７
日

各
火
曜
日
　
１４
時
か
ら
１５
時
３０
分

■
会
場
／
エ
ル
パ
ー
ク
仙
台
５
階
　
和
室
２

■
会
書
（／
月
会
書
一２
，
５
０
０
円

（下
見
参
加
の
方
は
１
，
２
０
０
円
）

■
定
員
／
先
着
１０
名

■
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い

■
指
導
／
佐
々
木
恵
美
子

喘
． ・ｔ

祠
會
鸞

１０
月
の
吟
行
会
は

「季
語
の

現
場
」
の
ど
真
ん
中
で
ゆ
る
や

か
に
交
流
し
な
が
ら
の
こ
と
で

し
た
。
三
句
即
吟
の
句
会
は
個

性
的
で
新
鮮
で
あ
り
、
共
感
が

多
く
あ
り
ま
し
た
。
新
規
会
員

副
一
一
榜峠呻磯む
い境
学
にど
うぞ

■
例
会
／
１２
月
１６
日
、
１
月
２７
日

毎
金
曜
日
１３

時
か
ら
１７
時

■
会
場
／
仙
台
市
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

３
階
研
修
室
２

窒
目
葉
区

一
番
町
４
丁
目
）

■
会
費
／
月
会
書
一１
，
５
０
０
円

（別
途
入
会
金
５
０
０
円
）

■
指
導
／
浪
山
克
彦

■
問
い
合
わ
せ
／
阿
部
０
２
２
１
２
フ
６
１
２
３
６
６

【〈
本
］目（た＝
□Ш
】

ね
む
り
た
る
や
う
に
寝
か
さ
れ
捨
案
山
子
　
ス
ミ
子

秋
す
だ
れ
空
家
に
ぽ

つ
ん
と
揺
れ
て
を
り
　
千
代
子

満
月
の
雲
は
金
盃

つ
つ
む
ご
と
　
　

　

裕

子
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女
声
コ
ー
ラ
ス

Ｓ
Ｕ
Ｎ
ハ
ト
モ
ニ
‐ヽ１１‥――‐‐‐

和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、
童
謡
を
は
じ
め
誰
で

も
知
っ
て
い
る
懐
か
し
い
日
本
の
歌
、
抒
情
歌
な

ど
を
歌

っ
て
お
り
ま
す
。
初
心
者
の
方
も
募
集
し

て
お
り
ま
す
の
で
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
例
会
／
１２
月
１
日

・
８
日

・
１５

日

・
２２
日
、
１
月
５
日

・
１２

日

・
１９
日
の
１３
時
か
ら
１５
時

■
会
場
／
仙
台
市
民
会
館
第

一

教
養
室

■
会
費
／
各
月
３
，
０
０
０
円

（他
に
必
要
に
応
じ
て
負
担
あ
り
）

※
見
学
参
加
の
場
合
１
，０
０
０
円
と

な
り
ま
す
。

■
指
導
／
高
橋
京
子

０

９

０

１
「

３

フ

５

１
４

５

ア

フ

に絵
の
よ
う
な
書
道
を
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
そ
の
独
特
な
筆
遣

い
と
色
付
け
で
、
自
分
を
表
現
す

る
書
体
を
見
つ
け
ま
す
。
初
め
て

の
方
へ
も
丁
寧
に
指
導
し
て
お
り

ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は

一
度
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■
例
会
／
１２
月

・
１
月
の
第
１

・
第
３
火

・
水

・

木
各

コ
ー
ス
共
１１
時
か
ら
１６
時
３０
分
　
１
月

３

・
４

・
５
日
は
休
み

■
会
場
／
春
日
神
社
集
会
所

（仙
台
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
一墨

■
会
書
一／
各
コ
ー
ス
月
２
回
で
３
，
０
０
０
円

■
定
員
／
各
コ
ー
ス
先
着
１０
名

■
指
導
／
三
浦
利
道

０

９

０

１

２

３

６

４

１

３

６

６

３

増
や
し
な
が
ら
楽
し
く
練
習
し
て
い
ま
す
。
初
心

者
大
歓
迎
で
す
。
１
度
見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
例
会
／
１２
月
２
日

・
１６
日
、
１
月
６
日

・
２０
日

（１
月
は
未
定
）
１３
時
３０
分
か
ら
１６
時

■
会
場
／
三
本
松
市
民
セ
ン
タ
ー

■
会
費
／
各
月
３
，
０
０
０
円

■
入
会
教
材
費
／
２
，
０
０
０
円

か

つ

一
緒
に
ミ
ラ
ク
ル
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

周
り
の
注
目
を
集
め
た
い
方
、
手
先
が
器
用

に
な
り
た
い
方
大
歓
迎
。
毎
回
レ
パ
ー
ト
リ
ー
を

■
指
導

・
問
い
合
わ
せ
／

齋
藤
栄

一

■
０
２
２
１
２
３
３
１
５
８
１
４

身
近
な
生
活
小
物

（木
、
布
、
紙
、
硝
子

素
材
）
に
用
意
し
て
あ

甜

る
図
案
を
写
し
、
主

師

雑
晰
疏
だ
贅
「

初し、
ぼ

者
の
方
は
簡
単
な
物

か
ら
始
め
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
お
越
し
く
だ
さ

い
。
い
つ
で
も
お
気
軽
に
体
験
で
き
ま
す
。

■
例
会
／
１２
月
９
日

・
１６
日
、
１
月
１３
日

・
ν
日

１０
時
か
ら
１２
時

■
会
場
／
仙
台
市
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

研
修
室
２
笙
日
葉
区

一
番
町
４
丁
目
）

■
会
書
一／
月
２
回
で
２
，
０
０
０
円

（絵
の
具
込
み
）

※
別
途
材
料
費
要

■
定
員
／
先
着
１０
名

■
指
導
／
八
島
て
い
子

‐２
月
は
干
支
の
と
り
を
作

り
ま
す

（に
わ
と
り
の
親

。
ひ

よ
こ

・
卵
）
。
１
月
は
四
角
の

つ
ま
み
細
工
風
の
花
を

ア
レ
ン
ジ
し
ま
す
。

■
例
会
／
１２
月
９
日
、
１
月
２０
日

‐４
時
か
ら
１６
時

■
会
場
／
仙
台
市
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

３
階
第
２
研
修
室

■
会
費
／
各
国
１
，
５
０
０
円

（材
料
費
込
み
）

■
募
集
人
員
／
若
干
名

■
講
師
／
木
村
文
子

‐

一

鷲

こ

三

‐２
月
よ
り
活
動
を
体
止
い
た
し
ま
す
。
お
問
い

合
わ
せ
は
い
き
い
き
Ｓ
Ｕ
Ｎ
ク
ラ
ブ
事
務
局
ま
で

お
願
い
し
ま
す
。

■
丁
Ｅ
Ｌ

¨
０
２
２
１
２
２
３
１
１
１
７
１

勢
い
さ
い
き
人
権
ぶ

ゆ
っ
た
り
と
し
た
深
い
呼
吸
と
流
れ
る
よ
う
な

全
身
運
動
は
体
幹
を
鍛
え
、
健
康
な
体
を
つ
く
り

ま
す
。
ま
ず
は
硬
く
な

っ
た
体
を
ほ
ぐ
し
に
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？
や
さ
し
い
先
生
と
楽
し

い
仲
間
が
待
っ
て
い
ま
す
。

■
例
会
／
１２
月
６
日

・
１３
日
　
各
火
曜
日

１０
時
か
ら
１２
時

１
月
１０
日

・
２４
日
　
各
火
曜
日

‐３
時
な
ら
１５
時

■
会
場
／
エ
ル
パ
ー
ク
仙
台

５
Ｆ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ス
タ
ジ
オ

■
会
費
／
月
２
回
で
３
，
０
０
０
円
、

入
会
金
１
，
０
０
０
円

■
指
導
／
全
日
本
太
極
拳
協
会
本
部

上
級
総
合
コ
ー
チ

田
峙
員
喜
子

■
そ
の
他
／
水
分
補
給
の
た
め
飲

み
物
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

／

ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
は
誰
に
で
も
す
ぐ
出
来
る
笑
い

と
∃
ガ
の
呼
吸
法
を
組
み
合
わ
せ
た
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
で
す
。
時
に
は
み
ん
な
で
ラ
ン
チ
を
囲
ん
で
お

話
し
に
花
を
咲
か
せ
ま
す
。
笑
い
の
仲
間
た
ち
が

あ
な
た
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
例
会
／
１２
月
２０
日
、
１
月
２４
日

（毎
火
曜
日
）

‐３
時
３０
分
か
ら
１５
時

ル
、飲
み
物
も
忘
れ
ず
に

■
問
合
せ
先
／

Ｓ
∪
Ｎ
ク
ラ
ブ
事
務
局

日
会
場
／
青
葉
区
中
央
市
民
セ
ン
タ
ー
３
階
音
楽
室

豫
　
　
．
．
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い
蔭
い
さ

‐
Ｓ
Ｕ
Ｎ
ク
つ
プ
″

ギｇ

発

Ｚ

開

多

歌
う
こ
と
が
な
に
よ
り
も
好
き
！
そ
ん
な
仲
間

達
の
集
ま
り
で
す
。
ご

一
緒
し
ま
せ
ん
か
？

■

例
会
／
１２
月
１４
日
、

１
月
１１
日

・
２５
日

‐３
時
か
ら
１６
時

（受
付
は
１２
時
３０
分
か
ら
）

■

会
場
／
カ
ラ
オ
ケ

・
シ
ダ

ッ
ク
ス
定
禅
寺
通

ク
ラ
ブ

（東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン
ホ
ー
ル
向
か
い
）

■
会
費
／
各
国

会
員
フ
０
０
円

（ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
）

■
入
会
金
／
１
，
０
０
０
円

■
世
話
人
代
表
／
近
澤
富
造

■
そ
の
他
／
会
員
の
み
の
サ
ー

ク
ル
で
す
。
参
加
希
望
者
は

Ｓ
∪
Ｎ
ク
ラ
ブ
会
員
が
条
件

と
な
り
ま
す
。

」１
き
」１
き
５
日
Ｎ
ク
ラ
ブ

者
の
方
へ
も
丁
寧
に
指
導
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

※
及
川
先
生
は
４
月
か
ら
は
月
に
１
回
出
席
し
て
指
導
予
定
で
す
。

■
例
会
／
１２
月
５
日

・
１２
日
☆
、
１
月
１６
日

・
２３

日
☆
　
月
曜
９
時
３０
分
か
ら
１２
時
３０
分

☆
‐３
時
か
ら
１６
時

■
会
場
／
宮
城
県
管
工
事
会
館
９
階
会
議
室

（Ｎ
Ｈ
Ｋ
仙
台
放
送
局
斜
向
か
い
）

■
会
書
一／
全
６
回

（３
ケ
月
）
で
４
，
０
０
０
円

（途
中
入
会
の
方
は
別
途
規
定
あ
り
）

■
募
集
人
員
／
若
干
名

■
指
導
／
及
川
売

盤

ｓｕＮ
筆
ベ
ン
字
ヶベ
ン
字
サ
]

タ

タ

会
員
は
そ
れ
ぞ
れ
習
得

し
た
吟

を

１
人

で

（
独

吟
）
、
３
人

（連
吟
）
、
ま
た

は
全
員
で

公
□
吟
）
と
吟
の

仲
間
た
ち
と
機
会
あ
る
ご

と
に
舞
台
に
立
ち
、
大
き

な
声
で
吟
じ
て
勉
強
す
る

事
も
多
数
あ
り
ま
す
。
姿
勢

と
発
声
に
注
意
し
て
ス
ッ

キ
リ
ー
と
楽
し
く
２
時
間

を
す
ご
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
例
会
／
１２
月
１
日

・
８
日

。
１５
日
、
１
月
５
日

・

‐２
日

・
２６
日

（毎
木
曜
）
１４
時
か
ら
１６
時

■
会
場
／
仙
台
市
福
祉
プ
ラ
ザ
９
階
和
室

（青
葉
区
五
橋
）

■
会
費
／
月
額
３
，
０
０
０
円

■
指
導
／
小
野
寺
静
子

（岳
風
流
）

高
Ｎ．斃
墨
」．狩
熟

身
の
回
り
の
英
会
話
を
中
う
に
、
楽
し
く
学
ん

で
い
ま
す
、）
い
つ
で
も
見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
ｃ

自
分
の
上
達
し
た
い
字

を
、
正
し
い
筆
順
や
姿
勢
を

覚
え
な
が
ら
、
マ
イ
ペ
ー
ス

で
練
習
し
て
い
ま
す
。
見
学

の
方
大
歓
迎
で
す
Ｈ

■
例
会
日
／
１２
月
８
日
・２２
貝

１
月
１２
日

・
２６
日

（１
月
２６
日
未
定
）

‐３
時
か
ら
１５
時

■
会
場
／
仙
台
市
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

３
階
研
修
室
２

（青
葉
区

一
番
町
４
丁
目
）

■
会
書
（／
各
国
１
，
０
０
０
円

■
持
参

い
た
だ
く
も
の
／
毛
筆

（太
筆

で
書
く

方
）、
小
筆
の
方
は
筆
ペ
ン
で
可
、
ペ
ン
字
の

方
は
ボ
ー
ル
ペ
ン
、
新
聞
紙
　
※
書
道
用
具
を

お
持
ち
の
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い

■
講
師
／
八
巻
は
つ
い

■
例
会
／
月
曜
コ
ー
ス

一
毎
週

囲腿別脚咄
‐３０拗「』
。‐６咄
一

日
は
休
み

火
曜
コ
ー
ス

一
毎
週
火
曜
日

一

‐３
時
３０
分
か
ら
１６
時

‐２
月
２７
日
、
１
月
３
日
は
休
み

■
会
場
／
仙
台
市
市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
３
階
研
修
室

（青
葉
区

一
番
町
）

■
会
書
⌒／
月
会
書
一３
，
０
０
０
円

■
講
師
／
谷
津
秀
治

■
連
絡
先
／
０
８
０
１
５
２
２
０
１
８
９
０
５

（事
務
局
）

副
着付
け警
峰

一一　
　
楽
し
く
着
付
け
の
勉
強
を

一一　
し
て
い
ま
す
。
着
付
け
の
他

繭
餌ド琳詢静蝉呻鰤詢”射

■
　
に
つ
き
ま
す
。
ど
う
ぞ

一
度

一闘膵熱融力縦区叶畦日し、。

一
　

７
日
　
１
月
２５
日

一　
　
‐３
時
か
ら
１６
時

■
会
場
／
エ
ル
パ
ー
ク
仙
台
５
階

・
和
室
１
ま
た

は
２

（三
越
と
な
り
）

■
会
書
（／
１
回
１
，
０
０
０
円

（要
維
持
書
０

■
持
参
い
た
だ
く
も
の
／
着
物

・
帯

・
小
物
類
な
ど

一
式

（不
明
な
点
は
ご
連
絡
下
さ
い
）

■
講
師
／
伊
藤
員
知
子

■
連
絡
先
／
０
９
０
１
１
３
９
フ
ー
４
３
１
６

■
例
会
／

（毎
木
曜
日
）
１０
時
か
ら
１５
時
３０
分

■
会
場
／
健
康
麻
雀
さ
ん
く
ち
ゅ
あ
り
駅
前
店

（花
京
院
１
１
１
１
５２
朝
日
プ
ラ
ザ
Ｂ
ｌ
Ｆ
）

■
会
書
一／
各
国
１
，
５
０
０
円

（午
前
・午
後
の
み
は
９
０
０
円
）
※
ド
リ
ン
ク
サ
ー
ビ
ス
付
で
す

■
入
会
金
／
１
，０
０
０
円

■
年
会
費
／
１
，０
０
０
円

■
問
い
合
わ
せ
／

事
務
局
０
２
２
１
ア
９
フ
ー
６
０
フ
９

（平
元
）

健
康
麻
雀
、
頭
も
心

も
健
康
に
―
麻
雀
で
脳

霞

ト
レ
、
サ
ー
ク
ル
で
友

な
は
陽

達

を
作

り
、

い
き

い
き

《

批れ」軸噸鈍碗日を
辞

愉
宦
一
紆
貯
ば
な

レ
Ｈ
腰
ク

ル

仙
台
駅
前
バ
ス
プ
ー
ル
よ

り
徒
歩
５
分
。
趣
味
で
習
い

た
い
方
、
レ
ベ
ル
ア
ツ
プ
を

目
指
す
方
ま
で
、
ま
ず
は
気

軽
に
体
験
レ
ッ
ス
ン
に
お
越

し
下
さ
い
。

■
例
会
日
／

Ａ
コ
ー
ス
‐２
月
１３
日
・
２７
日
、
１
月
１７
日
・
３‐
日

Ｂ
コ
‐
ス
‐２
月
６
日
・
２０
日
、
１
月
１０
日
・
２４
日

各
火
曜
日
１０
時
か
ら
１７
時

（１
時
間
程
度
、
時
間
自
由
）

日
会
場
／
大
正
園
お
け
い
こ
教
室

（青
葉
区
中
央
１
丁
目
）

■
会
費
／
月
２
回
２
，０
０
０
円

（別
途
花
代
　
各
回
１
，
２
０
０
円
）

■
そ
の
他
／
ハ
サ
ミ

・
花
器
な
ど
は
準
備
し
て
お
り
ま
す
。

エ
プ
ロ
ン
、
お
持
ち
帰
り
用
花
袋
は
ご
持
参
下
さ
い
。

■
講
師
／
華
道
家
元
池
坊
い
け
ば
な
教
授
　
樋
□
富
子

6



一巫
曝
０
・晩

級
②
台

民
謡
日
本

一
の
佐
藤
勇
さ
ん
が
、
初
心
者
や
べ

テ
ラ
ン
を
問
わ
ず
懇
切
丁
寧
に
指
導

い
た
し
ま

す
。
宮
城
の
民
謡

「さ
ん
さ
時
雨
」
か
ら
始
ま
り

日
本
各
地
の
民
謡
へ
と
レ
パ
ー
ト
リ
ー
を
広
げ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
初
心
者
大
歓

2016年 11月 通巻 81号 SUNクラ場 局 022(223)1171 サークルのページ

/

妻

■
会
書
（／
月
２
，
０
０
０
円

（年
会
費
１
，
０
０
０
円
）

■
募
集
人
員
／
１０
名

■
指
導
／
民
謡
日
本

一　

佐
藤
勇

■
問
合
せ
／
世
話
人
　
上
野
省
蔵

∩
バ
ソ
∩
γ
↓
／
フ
／
ｏ
ス
ツ

ー

フ
／
つ
‘
０

フ
／

昔
懐
か
し
い
唱
歌
や
歌
謡
曲

に
合
わ
せ
て
身
体
を
動
か
し
て

み
ま
し
ょ
う
。
日
舞
の
動
き
を

取
り
入
れ
た
振
り
で
、
気
軽
に

楽

し

く
踊

っ
て

い
た
だ

け
ま

す
。
２
時
間
の
お
稽
古
は
結
構

な
運
動
に
な
り
ま
す
よ
。
ご
参

加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
例
会
／
１２
月
５
日
一月
）
・
１９
日
（月
）
９

時
５。
分
か
ら
１１
時
５。
分

１
月
１２
日
一木
）
・２６
日
（木
）１０
時
か
ら
‐２
時

■
会
場
／
１２
月
は
東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン
ホ
ー
ル
宮
城
　
地
下
和
室

１
月
は
南
町
通
リ
ビ
ル
有
楽
館
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
４
階

け
咲
久
紗
研
究
室

（青
葉
区

一
番
町
１
丁
目
１
１
”
）

■
会
費
／
月
２
，
０
０
０
円
　
■
募
集
人
員
／
５
名

■
服
装
／
ゆ
か
た
、
半
巾
帯

（着
れ
な
い
方
に
は
指

導
い
た
し
ま
す
。
動
き
や
す
い
服
装
で
あ
れ
ば
大

丈
夫
で
す
）

／
帽

‐
涼

「ふ
き
や
」
は
楽
し
く
簡
単
で
誰
に
で

も
す
ぐ
に
で
き
て
、
健
康
維
持
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
最
適
で
す
。
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
例
会
日
／
荒
井
サ
ー
ク
ル

ー２
月
８

日

・
１５
日

・
２２
日
　
１
月
１２
日

・
１９

日

・
２６
日
　
△不場

一
荒
井
コ
ー
プ

ー０

時
か
ら
１２
時
／
黒
松
サ
ー
ク
ル
ー２
月

１

日

・
８

日

・
１５

日

　

１

月

１２

日

・
１９

日

・
２６

日

　

△
ム
場

一

黒
松
コ
ー
プ
ま
た
は
黒
松
市
民
セ
ン
タ
ー

ー４
時
か
ら
１６
時

／
中
山
北
サ
ー
ク
ル

ー２
月
２
日

・
１６
日
　
１
月
６
日

・
２０

日

〈本
場

一
中
山
北
集
会
所

１３
時
か
ら
１５
時
３０
分

※
初
回
の
方
は
４
す
平
さ
ん
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
参
加
費
貧
□回
）／
会
員
５
０
０
円
、
非
会
員
５
５
０
円
（中
山

北
の
み
１
，
０
０
０
円
）
た
だ
し
初
□
入
会
金
１
，
０
０
０

円
、
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
代
３
０
０
円
必
要
で
す

■
指
導
／
た
い
う
そ
う
」
０
９
ｏ
１
５
８
３
７
１
０
５
８
０

ｍ
ヨ
∞
〒
コ
⊃
∞
ヨ
ｏ
Ｌ
‐
い
◎
Ｑ
ｏ
∩
ｏ
３
ｏ
⊃
の
」０

罐
講

本
年
度
の
例
会
は
終
了
い
た
し
ま
し
た
。
来
年

は
３
月
か
ら
始
め
る
予
定
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／

沼
倉
携
帯

０
９
０
１
２
９
８
８
１
ア
５
３
フ

ｍ
喫
燿
鶉
■
繊

☆匿名の方より いつもS∪ llク ラブニュース楽しみにしてお |り ます。
今回から紙面の構図が変つたようでたいへんみにくいです。楽しみにしている旅行がすみの方に追いやられてしまい、なんか残念です。
旅行も見学などでなく日帰りの温泉ツアーなどの企画もお願いしたいと思います。 【今度から名前を教えて下さい】

☆仙台市の藤田さんから リオ・オリンピックや高校野球に燃える青春を感じます。
「S∪ Nク ラブ」さんには、いつも大変お世話になり、またいろいろの企画をなさって下さり毎月楽しみにしております。
この度は「釣リキチ三平のふるさとを訪ねる旅Jにつれてって下さつた上に記念写真までお送りいただき、おネしの申しようもございません。
釣りも初めて、山女もおいしく、美術館では小島コオさんの色っぱい原画、昔立町にコオさんの店があったのを思い出しております。

ありがとうございました。

☆仙台市の二瓶さんから いつもS∪ Nク ラブニュース楽しみにしております。
先の花巻旅行では大変お世話になり誠にありがとう存じました。発足当時S∪ Nフ ラブに関わつていた関係もあリバスツアーにも度々

参力0しておりますが 「集合写真Jを 1最 って頂いたのは今回が初めてであり大変良き思い出となりました。
小生82歳、残りの人生も少なくなりました。命ある間自分を大切に生きたいと念じております。取り急ぎお礼申し上げます。ありが

とうごさ
｀
いました。

l事務局よりl

初めての試みでしたが3名 の方よりご意見を頂戴いたしました。いずれもバス旅行に関する貴重なご意見ありがとうございました。皆
様からのご意見を参考にさせていただき魅力あふれる行事を行つてまいります。これからもたくさんの方々のご意見をお寄せ下さい。

会員さんの声

7

迎
―
ご
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
例
会
／
１２
月
７
日

・
１４
日
、
１
月
１８
日

・
２５
日

毎
水
曜
１３
時
か
ら
１５
時

■
会
場
／
宮
城
野
区
中
央
市
民
セ
ン
タ
ー
和
室

会員割引施設に関するアンケート結果のご案内
1これまでに割引施設を利用したことがありますか。

イ.年に5回以上 12%
□.年 に3～4回 18%          二3
ハ.年に2回以下 35%
二.利用 したことがない 35%

イ.博物館・美術館等 52%
□.飲食・娯楽施設 19%
ハ スポーツ施設等 5%
二.観光・宿泊施設等 24%

マ IW¨L●
4。 今後どのような機会に利用 したいと思いますか。

イ.個人の趣味のため 33%
□.家族・友人とのレジャー 64%
ハ その他 0%

☆企画参カロ券当選者のご案内
●佐藤好子さん ■1安倍雅道さん 0づ同□禾0恵さん 4阿部妙子さん
0林教子さん  嘔1山 田8青子さん 121八巻勇夫さん ,若林美智子さん
0木下幸枝さん l ll丹 野雄偉さん
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ミ ュ ー ジ カ ル

奇想天外歌舞音曲劇

『げんない (平賀源内)J
今年も仙台の皆さんにお目にかかれることを楽しみにし

ております。今回は仙台市出身の鈴木潤子さんがヒロイン

お千世を演じます。みんな来てね～ ＼ (∧ o∧)/
施 日 :2月 21日 (大)開 演 18i30～

場 :仙台市民会館大ホール

場 料 :全席指定6,000円

(会員1,000円 引き)

布 :20枚
※申込み多数の

場合は抽選

■締め切 り :1月 13日 (金 )

■協  力 :わ らび座

実

会

入

　

頒

■

■

■

　

■

サーカス
Christmas Harmony Concert 2016
■実 施 日 :12月 11日 (日 )開 演15:00～

■会  場 :ホ ワイ トキューブ (白石市 )

■入 場 料 i3,000円 (会員300円引き)

■頒  布 :20枚  ※申込み多数の場合は抽選

■締め切り :11月 30日 (水 )

■協  力 :公益財団法人

白石市文化体育

振興財団

いま
野躍行

ブ宮城バークゴルフ
9月 12日 、まだ夏の暑さが残る蒸し暑い日でしたが会場の 「やくらいパーク

ゴルフ場」は高原の爽やかな風が吹く中、会員の皆さんは楽しくプレイしており

ました。

毎回 9害」程度の会員の参加があり和気あいあいとプ

レイを楽しんでおりました。ホールインワンもいつも

より多くあったようです。 (初めてパークゴルフを見

た筆者にとっては驚きでしたが珍しい事ではないよう

です)

例会の内容や問い合わせにつきましてはP4のサー

クル紹介の頁を参照して下さい。

いきι
弯躍行

ブ
健康呼暇体操練珀十ハ法

今回紹介させていただくのは健康呼吸体操練功十八法で

す。SUNク ラブの中で最も新しいクラブで、今後成長が見

込まれるサークルのひとつです。

当日は連絡無 しでお邪魔 したため皆さんびっくりしてい

ました。それでも一緒にやつているうちに皆さんと楽しく

過ごさせていただきました。

練功十八法ではウオーキングに必要な要素も身につきます。

くつて、素敵にウオーキングの写真を載せました。

●
ヅ

一
一　
　
一

一

一　
　
　

一

聖
飩

，
蘇

．■
一
『

一一一．一
　

〓

この日は少 し時間をつ

例会の開催日や連絡先についてはP4のサークル紹介の頁を参照して下さい。

F組□l 馴劇″7プ 恭卜也ヲ曇ツ締盛週自
ポーセラーツ作成講座も今回で第5回 を向かえます。これまでお皿やマグカップ等、いろいろなものに挑戦していただきまし

た。今回も楽しい作成講座にしたいと思つておりますのでお楽しみに。＼ (∧ o∧)/

■開 催 日 :12月 13日 (火)13:00～ 15:00

■会  場 :宮城県自治会館 3階 宮城県社会福祉協議会会議室

■参 力□費 :1,000円 (会員限定 )

■募集人員 i25名

■講  師 :内 ヶ崎淳子氏 (ポーセラーツインス トラクター)

■締め切り :12月 2日 (金 )

■作品受取 :01月 19日 感謝祭会場で受取 2)S∪ Nク ラブ事務局で受取
0着払いで受取 ※当日確認します。

※作品の一例

8
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場

会

入

■

■

誰もが知つている昭和歌謡の名曲カバーをお届けするコンサート|

■実 施 日 :12月 23日 (祝・金 )

開演14:00～

場 :仙台電カホール

料 :全席指定3,800円

(会員1,000円引き)

布 :50枚

※申込み多数の場合は抽選

■締め切り :12月 5日 (月 )

■協   力 :い三ュース・プロモーション

■実

■会

■入

■頒

■締め切 り :

■協  力 :

日

場

料

施

　

場

′
●
一

歌謡男子スペシャルコンサート
♪

β        謹「l闘灌記‐in Sen‐ dla‐ l

■実施日:3月 6日 (月) 開演13i30～

■会  場 :仙 台サンプラザホール

■入 場 料 iS席 6,000円 (会員 1,000円 引き)

■頒  布 :20枚  ※申込み多数の場合は抽選

■締め切 り :1月 13日 (金 )

■協  力 :世界芸能m

パ ク シユニ ョン    純烈       |ま やふさ 上大輔

r比″ 葎励

|‐Mёttbr力i勁″ `γr rem鋼ゎσ5″

チューリップ結成45周年記念ツアーが決定 |

■実 施 日 i4月 16日 (日) 開演16:30～

日会  場 :仙台サンプラザホール

日入 場 料 :全席指定ア,800円 (会員1,000円 引き)

■頒  布 i50枚

※申込み多数の場合よ抽選

■締め切 り :12月 9日 (金 )

■協  力 :いキョー ドー東北

※未就学児のお客様のご入場は

お断りいたします。

轟

クリス・ノゝ一ト
第 2回47都道府県ツアー ～my hometown～
■実 施 日 :5月 13日 (土) 開演 17:00～

日会  場 :仙 台サンプラザホール

■入 場 料 :全席指定6,800円 (会員1,000円 引き)

※ 3才以上有料 (2才以下入場不可 )

■頒  布 :50枚

※申込み多数の

場合は抽選

■締め切り :1月 13日 (金 )

■協  力 :い三ュース・

プロモーション

・麟
笑いの芸術 在

:12月 2日 (金) 開演19:00～

:東京エレク トロンホール宮城

iS席4,500円

(会員 1,000円 引き)

i20枚

※申込み多数の

場合は抽選

11月 29日 (火 )

(公財)宮城県文化

振興財団

■|||■ ‐■

夕 ″ ″ 〃 ,効トクオーソリ

■実 施 日 :2月 19日 (日 )

開演 14:00～

■会  場 :東北大学 川内萩ホール

日入 場 料 iS席 3,800円

(会員 1,000円 引き)

■頒  布 i30枚

※申込み多数の場合は抽選

■締め切り :12月 28日 (水 )

■協  力 :東北放送

宝塚歌劇団OGドラマチツク

レじ島‐「さくら 美しき日本J

～3・ 11をわすれない～
■出 演 者 :峰さを理(元星組トップ)高汐巴(元花組トップ)

高嶺ふぶき(元雪組トップ)渚あき(元星組娘役トップ)

ゲス ト 瀬戸内美八 (元星組 トップ 他11名

■実 施 日 i3月 20日 (祝・月)開 演14:30～

■会  場 :

■入 場 料 :

■頒  布 |

■締め切 り |

■協  力 |

多賀城市民会館大ホール

全席指定5,000円

(会員 1,000円 引き)

50枚 ※申込み多数の場合は抽選

1月 17日 (火 )

①トップアート

71〈森かお―リ
■実 施 日 i4月 20日 (木 )

開演/昼 14:00～

夜18:00～

■会  場 :仙台市民会館 大ホール

■入 場 料 iS席 6,500円

(会員1,000円引き)

■頒  布 :各国20枚
※申込み多数の場合は抽選

■締め切り :1月 16日 (月 )

■協  力 :世界芸能い

◎YuJI Hori



宮交観光サービスがおすすめする
●お問い合わせ・お申し込みは

G
なかよし地球予約センター

TEL022(298)7765
電話受付時間 9時20分～17時40分
日曜・祝日はお休みいたします。

妻 ぜせ携 聾

闘
              健鶴鐘弯

…
12月 10日 (土)日帰り 気仏げな

…

9,000円 燥船料込み陰郎00鵬日

¨ 各乗車コース15名
◆難易度 ★★★

0～ ③県内各地=女 川港
【10:00頃 】～金華山港桟橋
【10:40頃 】<スタート>…・黄
金山神社…水神社…山頂大
海祗神社…・資金山神社<
ゴール・自由昼食>・ …金華山
港桟橋 【14:00】 ～女川港
【10:00頃 】=0～ 0県内各
地(仙台駅着予定17:30着 )

じ 咄 ゴぜ氏

1  5
‖IE壺匿ヨロ塁∋〉29,800円 (会員500円引き)

夕食1回 (弁当)

35名

仙台【6401-<北 海道新幹線はやぶさ95号
>―新函館北斗駅=昆布館(休憩・買物)=函館

朝市(自 由昼食。自由散策)=函館市内(五稜郭
タワー・トラピステヌ修道院・金森赤レンガ倉

庫などを現地バスガイド案内付でお楽しみ下
さい)=□ ―プウエイにて函館山夜景鑑賞=
新函館北斗駅―<北海道新幹線はやぶさ96
号>イ山台【2300頃】

あしかが7ラ 17‐ノi‐クイ′Lミネ‐ンコン&

佐野プレミア1ム71'卜 L・ィトと名1物佐野ラ■メンの.ごク食|

■EヨEヨEヨ〉12月 11日 (日)/23日 (金・祝)、 28日 (水)/
1月 7日 (土)/21日 (土 )

…
10,800円 陰員500円引き)日■LEttL,夕食1回 :■園圧銀應)35名

IJ台 【10:301=岩下の新生姜ミュージアム

(見学)=佐野プレミアムアウトレット(買物)=

佐野 (少 し早めの夕食に名物佐野ラーメンを

お召し上がりください)=あ しかがフラワー

パーク(関 東最大級 350万球のイルミネー

ションによる幻想的な世界をご堪能くださ

い)=イ山台【23:00頃 】

むかしなつかし昭和の学校と
湯の社ホテル志戸平で充実温泉三囃

12月 4日 (日)/15日 (木)/23日 (金・祝)

8,900円 (会員500円引き)

…

昼食 1回
…

35名

仙台【8:301=山 の駅・昭不□の学校(廃校に

なつた小学校に昭和30年代をテーマにした

商店街が再現1懐 かしさ満点です)=湯の杜ホ

テル志戸平(充 実した沢山の温泉施設をお楽

しみください。昼食付)=金婚亭(買物)=仙台

【17:30頃】

20‐ 7ワ西年スーベシャルlSL真同鉄道と六前恵比寿神社徊譜
207ワ年は西年にち燿んで

…量合は親子博!Юちどやお野菜の摘象とり体験も
■■□EコED l月 8日 (日 )

■■重壼Ⅱ雌ヨ,12,500円 (会員500円引き)

…
昼食1回

…
35名

l■台【9i00】 =益子(酉年なので親子丼のご昼食1開催

中の初売り陶器市で色とりどりの陶器のショッピング

をお楽しみ下さい)=外池酒造(酒蔵見学、新酒の試

飲、樽寿酒の御振舞など)=いちご農園(いちごを摘み

とり園内食べ放題&お 里テ菜の摘みとり体験)=益子駅
+十 +<真同鉄道・SL乗車>十 ++真 岡駅=大前恵比寿

神社(初詣)=仙台【21:00頃 】

G霧跡 欄吻郭 瞬期 i翻饗
l

…

12月 10日匡(土)/21日 (水)/1月 9日 3(月・祝)/26日 (木)/

2月 12日 0(日 )/25日三(土 ) 2日 目

泉中央【830】 =仙台19:00】 =長E11930】 =名取【101001
=岩沼 【1030】 =スパリゾートハワイアンズ(至 J着 と
同時にお部屋ヘチェックイン |三 J着後ま館内でごゆつ
くりお過ごヒ′ください)113001
ホテル 【10100】 =口宝白水阿llll陀 堂 【1020/11:10】

=かねまん本店 【11,30/12101=し わヽきら らミュウ

(自 由昼l_・ 貢物)【 12130/14:001=岩 j召 【16:30】 =
名取 11700】 =長町 11730】 =仙台 【1800】 =泉中
央 【18:30】

■L強衝[菫ヨレ無[「21,500円円/123,500円 /126,500円 (お一人様/4～5名様1室禾」用)

(会員1,000円引き)3名和室1室利用はお一人様1,500円、2名和室1室利用はお一人様3,500円増し

夕食1回、朝食1回 ■国四璽獲)20名

10
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