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S∪ Nクラブニュ‐ス(サ‐クル1講座1旅行 ,コンサT卜お知らせetc)

すが、実際には有効期限はありません。
せんのでご了承下さい。

号)を探しています。お持ちの方は事務局までご一報下さしヽ。

新年明けましておめでとうございます。新たな年を迎え元気にお過ごしのことと思しヽます。今年もいきしヽきSUN夕
ラブの活動にご理解、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

さていきいきS∪ Nク ラブに|よ現在2アのサークルがあります。サークルの皆さん|よ定期的に集まつて自分たちの技を

磨いたり、仲間と一緒に楽しんだりと思い思いの活動を通じて元気に過ごしてしヽます。

そんなサーグルの皆さんの日頃の成果を披露してしヽただきたいと思い 「いきいきS∪ Nグ ラブ文化祭」を開催するこ

とになりました。

ステージ発表と作品展示の二本立てで開催しますので、皆さんの参力]をお待ちしております。

■開催日

■場 所

■内 容

□参カロ費

■その他

■お申込

□締切り

いきいきSUNクラブ事務局宛
(FAX:022‐ 223… 1151)

平成29年 3月乏
'日

(水)午前10時から午後 3時まで

仙台市福祉プラザ 地下鉄南北線五橋下車、徒歩 3分

①ステージ発表/2階ふれあいホール ②作品展示/11階第1研修室

①ステージ発表/約 20～ 30分間の持ち時間でサークルの発表を行しヽます。

②作品展示/11階第1研 4多室で、作品ごとに展示台を設置します。

0詳細は参力日申込後にご案内いたします。

無料ですが発表や展示にかかわる費用は各自ご負担願います。

作品の展示についてはサークル未力日入の会員さんも可能としますがステージ発表は既存のサークルに限ら

せていただきます。

下記申込書にてS∪ Nグ ラブ事務局までお申込下さしヽ。 ttБ送またはFAX)

※サークルの皆さんへ|よ別途ご案内していますので下記申込書は不要です。

2月 28日 (火 )

キリトリ線

| みんなで
‐

見に来てね !!

| ＼、(AOA)//

いきいきSUNクラブ文化祭作品展示申込書(個人用)

8、 れあいホール 作品展示 (11階第 1研修室)

お名前 (会員番号 ) ( )

展示内容 )□絵画  □写真  □書  □絵手紙  □工芸  □その他 (

連絡先電話番号

その他特記事項

「いきいきSUNクラブ事務局」
●個人情報について :提供いただく個人情報は行事申し込み者への連絡用に利用するほか、行事遂行に必要な諸機関に提供します。

〒9800011仙台市青葉区上杉1丁 目2番3号 (宮 城県自治会館3階 )

TEL 022(223)1171  e― mail g031@miyagi―sfk net

受付時間/8時30分から 17時 (土 。日・祝年末年始は休み)

いきいきSUNグラブ「文化祭」開催のご案内
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SUNク ラブ事務局 022(223)11711

し嗜し嗜S∪ Nクラブ「星空とパな とホ族館」

うみの社水族館がオニプンして1年6ヶ月が経ちましたが、まだまだ人気の施設で休日は込み合っているよう
です。午前中に仙台市天文台でプラネタリウム (内容未定)を鑑賞して、錦が丘ヒルサイドモールでパスタラン
チ&シ ョッピン父 最後に仙台うみの社水族館でたっぷり2時間楽しんで下さい。

■出発日 :2月 16日 (木) ■参力□費 :5,400円 (会員限定・豊齢手帳の無い方は6,200円 )

■募集人員 :40人 ※希望者多数の場合は抽選

■締め切り :2月 1日 (水)■ 乗降場所 :岩沼駅・仙台駅東□

岩沼駅====仙 台駅東□====仙 台市天文台 (プラネタリウム未定)====錦 が丘ヒルサイドモール

(パスタランチ&シ ョッピング
｀
)二===ヨ 山台うみの杜水族館 (シ ョー14:00～ )二===ニイ山台駅東□==―=岩沼駅

し嗜し嗜S∪ Nクラブ「県南の旬をいただく驚」

県南の春を美味しい物を求めて旅に出ませんか? 笹かまばこの工場を見学して、イチゴ狩りを楽しん

で、お昼は海鮮丼をいただきます。最後にコカ∃―ラの工場を見学して、お腹一杯になって幸せになりましょ

つ。

■出発日 i3月 22日 (水) ■参加費 :5,500円 (会員限定)

■募集人員 145人 ※希望者多数の場合は抽選

■締め切り:3月 3日 (金) ■乗降場所 :古川駅・泉中央駅西ロサンクス前・イ山台駅東□・電取駅。

古川駅====東 北道==三二泉中央駅西ロサンクス前====仙 台駅東□====名 取駅====さ さ圭工場見学====
====イ チゴワール ド(苺食べ放題/30分 ・シ∃ッピング)====レ ス トラン田園 (海鮮丼の昼食)====
====コ カコーラ蔵王工場見学====名 取駅====仙 台駅東□====泉 中央駅西ロサンクス前====古 川駅

第24回宮城シニア美術展報告
今年で24L・l目 を迎えた宮城 シニア美術展は12月 1日 (本 )～ 4日 (日 )の 4日 間で開催されました。期間中は人候にも恵まれ

617名 の方で、宮城県美lT館県民ギャラリーが賑わいました。

今回の応募作品数は全部で174点あ り、シエアの方々の力作が訪れた方々の目を楽 しませていただき、芸術の秋を堪能 しま
した.

最優秀賞と優秀賞受賞作品は今年の 9月 に秋田県で開催される、ねん りんビック秋田2017美術展部門に、宮城県代表として
出展されます.

最優秀賞に選ばれた方々は以下の 5名様です。 (敬称略)

☆ 日本画の部 「華やかな季」 大槻勝美 仙台市

☆洋 画 の 部 「あの頃のままJ 渡辺均 仙台市

☆書 の 部 「李折詩 (り ぎし)J 横田春嘩 岩沼市

☆写 真 の 部 「春の日の朝ごはんJ 黒田文子 仙台市

☆工 芸 の 部 「切 り絵・鬼剣舞J 刀ヽ池定夫 仙台市

最優秀作品

日本画

2

201

月日 (]習 ) 行     程

2月 16日

(木 )

月日 (曜 )
一
Ｉ 程

3月 22日
(水 )

圭国
写 真
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で見C)ガスではじめる

雌を基

鰤 ⑪鐵鰤腑靱鼈

メ■千
「・山菜とたけのこのおこわ

・春野菜の天ぶら

・青菜の簡単白和え

・関東風きくらもち

■実 施 日

■会  場

■参 力□費

■締め切り

■講  師

■協  力

3月 8日 (水)11:00～ 14:00

仙台市ガス局シ∃―ルーム「ガスサロン」

500円 (会員限定) ■募集人員 :20名 ※希望者多数の場合抽選

2月 13日 (月 )

藤野沙矢香氏/仙台市ガス局「工∃・クッキングナビゲーターJ

仙台市ガス局

■実 施 日 :

■会  場 :

■参 力□費 :

■募集人員 :

3月 9日 (木)13:00～ 16:00

エルパータ仙台 5階 調理実習室

会員1,500円  (非会員1,900円 )

30名  ※申込者多数の場合は抽選、

最小催行人員25名

■締め切り :2月 15日 (水)           `
■講  師 :山家員氏 (宮城食材王国こんにゃく指導員)

身
近
な
暮
ら
し
に
い
け
ば
な

を
取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

玄
関
や
食
卓
に
小
さ
な
お
花
が

あ
る
だ
け
で
、
素
敵
な
空
間
が

生
ま
れ
ま
す
。
お
稽
古
を
積
ん

で
い
く
と
、
池
坊
の
伝
統
的
な

お
花
も
生
け
る
こ
と
が
出
来
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
体
験
も
で
き
ま
す
。
お
気
軽
に
ど
う

ぞ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
男
性
の
方
も
歓
迎
で
す
。

■
例
会
日
／

Ａ
パ
タ
ー
ン
２
月
７
日
・
２‐
日
、
３
月
７
日
・
２‐
日

Ｂ
パ
タ
ー
ン
２
月
１４
日
・
２８
日
、
３
月
１４
日
・
２８
日

各
火
曜
日
１１
時
か
ら
１８
時
ま
で
の
間
の
１
時
間
程
度

一
緒
に
ミ
ラ
ク
ル
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
周
り
の
注
目
を
集
め
た
い
方
、
手
先
が
器
用

に
な
り
た
い
方
大
歓
迎
。
毎
回
レ
パ
ー
ト
リ
ー
を

増
や
し
な
が
ら
楽
し
く
練
習
し
て
い
ま
す
。
初
心

者
大
歓
迎
で
す
。
１
度
見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
例
会
／
２
月
３
日

・
１７
日
、
３
月
３
日

・
１７
日

‐３
時
３０
分
か
ら
１６
時

■
会
場
／
三
本
松
市
民
セ
ン
タ
ー

（３
月
は
未
定
で
す
）

■
会
書
一／
各
月
２
，
０
０
０
円

■
入
会
教
材
書
一／
２
，
０
０
０
円

■
指
導

・
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い
合
わ
せ
／
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３
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５
８
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４

自
分

の
上
達
し
た

い
字

を
、
正
し
い
筆
順
や
姿
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を
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え
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が
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、
マ
イ
ペ
ー
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で
練
習
し
て
い
ま
す
。
見
学
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方
大
歓
迎
で
す
＝

■
例
会
日
／
２
月
９
日

・
２３

日
、
３
月
９
日
・２３
日

毎
木
曜
日
）
１３
時
か
ら
１５
時

■
会
場
／
仙
台
市
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

３
階
研
修
室
２

釜
用
葉
区

一
番
町
４
丁
目
）

■
会
費
／
各
国
１
，
０
０
０
円

■
持
参
い
た
だ
く
も
の
／
毛
筆
（太
筆

で
書
く

方
）、
小
筆
の
方
は
筆
ペ
ン
で
可
、
ペ
ン
字
の

方
は
ボ
ー
ル
ペ
ン
、
新
聞
紙
　
※
書
道
用
具
を

お
持
ち
の
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い

■
講
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／
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巻
は
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い

躙
跛
蝙
釉

争
‐‐‐ベ

ー
‐‐‐

‐||||||じ
´ ||||‐

‐‐‐

宇
||||||||‐ ‐01111111111``

‐‐‐‐
ペ

ー
‐‐

.‐

ン
|||||13FIIIII‐

‐‐‐

・ ,,ウ
ト
し

‐

‐||||||l   ll   . ‐‐‐‐‐

|夕■

タ

′レ

一一　

　

（時
間
自
由
）
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い

そ
（

会 会
呻
』
一
¨
り
「
¨
い
義
鰤
驀
」

馳
備
し
て
お
り
ま
す
。

一　
　
エ
プ
ロ
ン
、
お
持
ち
帰
り
用
花
袋
は
ご
持
参
下
さ
い
。

４
琳珈）一響輝】
「『働い円剛瞼轍暉‐睫
ド

この度のタイトル募集に対し会員の皆様をはじめ

多数の方から応募をいただきました。宮城県社会福

祉協議会の担当職員で投票を行い、椎名祥子さんの

「S∪ NS∪ Nわくわくニュース」がタイトルとして

選ばれました。また入賞には沼野幾子さんの「さわ

やか通信」、関和幸さんの「はつらつシニア」、千坂

律子さんの「S∪ Nク ラブ For you」 の 3点が選ば

れました。                  ■

聰 メ

新しいタイ

3
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郎

普
及
ク
ラ
ブ

ワ

日

SUN継
層F力裁里予

―一――――――― 一  、

何
時
で
も
気
軽
に
楽
し
く
踊

れ
、
社
交
ダ
ン
ス
の
正
し
い
基
本

と
マ
ナ
ー
を
学
べ
る
教
室
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
初
め
て
の
方
も
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

（上

履
き
持
参
）

■
例
会
／

総
合
初
級
／
毎
週
水
曜
日
１０
時

か
ら
１２
時

毎
週
木
曜
日
１３
時
か
ら
１５
時

総
合
中
級
／
毎
週
木
曜
日
１０
時
か
ら
１２
時

■
会
場
／
宮
城
野
区
中
央
市
民
セ
ン
タ
ー

（仙
石
線
原
ノ
町
駅
裏
　
※
南
側
）

■
月
会
費
／
３
，
５
０
０
円

（※
別
途
入
会
金
４
，
０
０
０
円
要
）

■
募
集
人
員
／
各
コ
ー
ス
若
干
名

■
指
導
／
村
上
満

冬
季
は
会
場
を
′福
島

光
陽
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

′

に
変
更
し

て
実
施
し
ま

す
。
新
規
会
員
も
常
時
受

付
し
て
お
り
ま
す
。
初
心

者
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

■
例
会
／
２
月
１０
日

・
２４
日
、
３
月
３
日

９
時
３０
分
集
合
、

１０
時
ス
タ
ー
ト

■
会
場
／
福
島
光
陽
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

■
参
加
費
／
各
国
６
０
０
円

■
問
い
合
わ
せ
／
川
村
宅

０

２

２

４

１

８

６

１

２

１

１

５

歌
う
こ
と
が
な
に
よ
り
も
好
き
―
そ
ん
な
仲
間

達
の
集
ま
り
で
す
。
ご

一
緒
し
ま
せ
ん
か
？

目
例
会
／
２
月
８
日

・
２２
日
、
３
月
８
日

・
２２
日

‐３
時
か
ら
１６
時

（受
付
は
１２
時
３０
分
か
ら
）

■
会
場
／
カ
ラ
オ
ケ

・
シ
ダ
ッ
ク
ス
定
禅
寺
通
ク
ラ
ブ

１
ク
ー
ル

（３
ケ
月
）
、
全

６
回
の
教
室
と
な
り
ま
す
が
途

中
入
会
も
可
能
で
す
。
ま
た
、

継
続
参
加
も
可
能
で
す
。
初
心

者
の
方
へ
も
丁
寧
に
指
導
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

※
及
川
先
生
は
４
月
か
ら
は
月
に
１
回
出
席
し
て
指
導
予
定
で
す
。

■
例
会
／
２
月
６
日

・
２０
日
、
３
月
６
日

，
１３
日

各
月
曜
日
　
９
時
３０
分
か
ら
１２
時
３０
分

■
会
場
／
宮
城
県
管
工
事
会
館
９
階
会
議
室

（Ｎ
Ｈ
Ｋ
仙
台
放
送
局
斜
向
か
い
）

■
会
書
（／
全
６
回

（３
ケ
月
）
で
４
，
０
０
０
円

（途
中
入
会
の
方
は
別
途
規
定
あ
り
）

■
募
集
人
員
／
若
干
名

■
指
導
／
及
川
売

（東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン
ホ
ー
ル
向
か
い
）

■
会
書
一／
各
国

会
員
７
０
０
円

（ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
）

■
入
会
金
／
１
，
０
０
０
円
　
　
・
・

■
世
話
人
代
表
／
近
澤
富
造
　
　
一
●
一

■
そ
の
他
／
会
員
の
み
の
サ
ー

ク
ル
で
す
。
参
加
希
望
者
は

Ｓ
∪
Ｎ
ク
ラ
ブ
会
員
が
条
件

と
な
り
ま
す
。

日
き
日
き
５
口
Ｎ
・タ
ラ
ブ
・

屹
轟
瘍
一

SuNクラフ権同傍局 022(223)1171

祓
猾
勒
餞

靱

毎
月
第

３
火

曜
日
、

音
の
若
者
（６０
代
～
７０
代
）

が
３０
人
く
ら
い
集
ま
り
な

つ
か
し
の
歌
を
歌

っ
て
お

り
ま
す
。
時
間
が
あ
り
ま

し
た
ら
ぜ
ひ
お
出
掛
け
下

さ
い
。

■
例
会
／
２
月
２‐
日
、
３
月
２‐
日

■
会
場
／
ホ
テ
ル
サ
ン
プ
ラ
ザ
６
階
け
や
き
の
間

（‐３
時
３０
分
か
ら
１５
時
３０
分
）

■
会
費
／
各
国
１
，
５
０
０
円
（ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
）

■
連
絡

・
問
い
合
わ
せ
は
／
世
話
人
　
伊
藤
し
も
こ

０

８

０

１

６

０

１

６

１

９

２

１

９

祠
着付
け蟄
颯

着
付
け
の
他
に
、
帯
の
種

類
や
Ｔ
Ｐ
Ｏ
に
合
わ
せ
た
着

物

の
知
識
も
身

に

つ
き
ま

す
。
ど
う
ぞ

一
度
見
学
に
い

ら
し
て
下
さ
い
。

■
例
会

日
／
２
月
８
日

・

２３
日

・
３
月
１
日

‐３
時
か
ら
１５
時

■
会
場
／
エ
ル
パ
ー
ク
仙
台
５
階

・
和
室
１
ま
た

は
２

（三
越
と
な
り
）

■
会
書
一／
１
回
１
，
０
０
０
円

（要
維
持
費
）

■
持
参
い
た
だ
く
も
の
／
着
物

喜
『
・
小
物
類
な
ど

一
式

（不
明
な
点
は
ご
連
絡
下
さ
い
）

■
講
師
／
伊
藤
員
知
子

■
連
絡
先
／
０
９
０
１
１
３
９
フ
ー
４
３
１
６

■
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い

■
指
導
／
佐
々
木
恵
美
子

哺
鷲
藝
鱗
げ

ツ
ボ
と
ツ
ボ
を
結
ぶ

「経
路
」

を
タ
イ
式
ス
ト
レ
ツ
チ
で
刺
激
し

て
気
を
流
し
、
若
々
し
く
、
そ
し

て
健
康
に
。
不
調
の
緩
和
に
お
役

立
て
く
だ
さ
い
。
運
動
の
苦
手
な

方
、
身
体
が
硬
い
と
い
う
方
に
特

に
お
勧
め
で
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
例
会
日
／
２
月
７
日
・１４
日
、
３
月
７
日
・２‐
日

各
火
曜
日
　
１４
時
か
ら
１５
時
３０
分

■
会
場
／
エ
ル
パ
ー
ク
仙
台
５
階
　
和
室
２

■
会
書
一／
月
会
費
２
，
５
０
０
円

（下
見
参
加
の
方
は
１
，
２
０
０
円
）

■
定
員
／
先
着
１０
名

亘
（　

　

身
近
な
生
活
小
物

者

の
方

は
簡
単
な
物

か
ら
始
め
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
お
越
し
く
だ
さ

い
。
い
つ
で
も
お
気
軽
に
体
験
で
き
ま
す
。

■
例
会
／
２
月
１０
日

・
２４
日
、
３
月
１０
日

・
２４
日

１０
時
か
ら
１２
時

■
会
場
／
仙
台
市
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

研
修
室
２
釜
用
葉
区

一
番
町
４
丁
目
）

■
会
費
／
月
２
回
で
２
，
０
０
０
円

（絵
の
具
込
み
）

※
別
途
材
料
費
要

■
定
員
／
先
着
１０
名

■
指
導
／
八
島
て
い
子

4
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Ｓ
●
、
一

絵
の
よ
う
な
書
道
を
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
そ
の
独
特
な
筆
遣

い
と
色
付
け
で
、
自
分
を
表
現
す

る
書
体
を
見
つ
け
ま
す
。
初
め
て

の
方
へ
も
丁
寧
に
指
導
し
て
お
り

ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は

一
度
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■
例
会
／
２
月
１
日
・２
日
・７
日
・‐５
日
・１６
日
・２‐
日

３
月
１
日
・２
日
・７
日
・‐５
日
・‐６
日
・２‐
日

各
コ
ー
ス
共
１１
時
か
ら
１６
時
３０
分

■
会
場
／
春
日
神
社
集
会
所

（仙
台
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
裏
）

■
会
費
／
各
コ
ー
ス
月
２
回
で
３
，
０
０
０
円

■
定
員
／
各
コ
ー
ス
先
着
１０
名

ぶ
ボ

一Ｓ

■
例
会
／
毎
月
第
２

・
第
４
木
曜
日

¨
２
月
９

日

・
２３
日
、
３
月
９
日

・
２３
日

‐３
時
か
ら
開
始

※
２
月
９
日
は
総
会
の
た
め
１０
時
３０
分
か
ら
開
始

■
会
場
／
タ
イ
ト
ー
ス
テ
ー
シ
∃
ン
仙
台
ベ
ガ

ロ

ポ
リ
ス
店

（太
白
区
西
多
賀
５
１
２４
‐
‐
）

□
参
加
費
／
１
，
０
０
０
円

レ／
　

（貸
靴
３
６
０
円
各
自
）

●
／
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
‐

■
例
会
／
２
月
２
日

・
９
日

・
１６

日
、
３
月
２
日

・
９
日

・
１６
日

‐３
時
か
ら
１５
時

■
会
場
／
仙
台
市
民
会
館
第

一

教
養
室

■
会
費
／
各
月
３
，
０
０
０
円

（他
に
必
要
に
応
じ
て
負
担
あ
り
）

※
見
学
参
加
の
場
合
１
，０
０
０
円
と

な
り
ま
す
。

■
指
導
／
高
橋
京
子

０

９

０

１
「

３

７

５

１
４

５

フ

ア

会
員
は
そ
れ
ぞ
れ
習
得

し
た
吟

を

１
人

で

（
独

吟
）
、
３
人

（連
吟
）
、
ま
た

は
全
員
で

公
□
吟
）
と
吟
の

仲
間
た
ち
と
機
会
あ
る
ご

と
に
舞
台
に
立
ち
、
大
き

な
声
で
吟
じ
て
勉
強
す
る

事
も
多
数
あ
り
ま
す
。
姿
勢

と
発
声
に
注
意
し
て
ス
ツ

キ
リ
ー
と
楽
し
く
２
時
間

を
す
ご
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
例
会
／
２
月
２
日

・
９
日

・
２３
日
、
３
月
２
日

・

‐６
日

・
２３
日
　
１４
時
か
ら
１６
時

■
会
場
／
仙
台
市
福
祉
プ
ラ
ザ
９
階
和
室

（青
葉
区
五
橋
）

■
会
書
⌒／
月
額
３
，
０
０
０
円

■
指
導
／
小
野
寺
静
子

（岳
風
流
）

西
友
の
富
谷
店
２

階
の
ボ
ウ
ル

・
サ
ン

シ
ャ
イ
ン
で
楽
し
く

プ
レ
イ
し
て
お
り
ま

す
。
活
動
は
午
前
の

２
時
間
で
す
。
新
規
会
員
募
集
中
―
始
め
て
み
た
い

方
は
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
例
会
／
毎
週
木
曜
日

（祝
日
の
場
合
は
休
会
）

一一
　

１０
時
か
ら
１２
時

一
日
会
場
／
ボ
ウ
ル

・
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
富
谷
店

一一

（富

谷
町
ひ
よ
り
台

２
丁
目

¨
西
友
富
谷

√
葬艤摯だ的解
ｏン厨
錮
０畳
ｊ

一ｍ
麗
猿
肇躍
藩

身
の
回
り
の
英
会
話
を
中
心
に
、
楽
し
く
学
ん

で
い
ま
す
。
い
つ
で
も
見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
例
会
／
月
曜
コ
ー
ス

一
毎
週

月
曜
日
１３
時
３０
分
か
ら
１６
時

火
曜
コ
ー
ス

一
毎
週
火
曜
日

‐３
時
３０
分
か
ら
１６
時

■
会
場
／
仙
台
市
市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
１
３
階
研
修
室

（青
葉
区

一
番
町
）

■
会
書
一／
月
会
費
３
，
０
０
０
円

■
講
師
／
谷
津
秀
治

■
連
絡
先
／
０
８
０
１
５
２
２
０
１
８
９
０
５

（事
務
局
）

｝
一．ｍ
軋
ビ
襲
り洒罐
暉
舞
炒
綸
詢

軋
磋

辟
簾
鐵
藩

２
月
は
多
肉
植
物
等
を

作
り
ま
す
。
３
月
は
２
月

に
作

っ
た
も
の
を
使

っ
て

土
台
の
四
角
い
フ
レ
ー
ム

に
副
材
の
コ
ケ
や
ツ
ル
、

蝶
を
ア
レ
ン
ジ
し
ま
す
。

■
例
会
／
２
月
υ
日
、
３
月
１７
日

‐４
時
か
ら
１６
時

■
会
場
／
仙
台
市
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

３
階
第
２
研
修
室

■
会
書
一／
各
国
１
，
５
０
０
円

（材
料
費
込
み
）

■
募
集
人
員
／
若
干
名

■
講
師
／
木
村
文
子

・女
‐声「
・ふ
一ラ
ス
‐‥――　
一難
一一一一一膠

苺

藤
華

Ｓ

Ｕ

Ｎ

ハ
一卜

■

〓

‐‥――――――‥‐‐‐‥
一

和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、
重
謡
を
は
じ
め
誰
で

も
知

っ
て
い
る
懐
か
し
い
日
本
の
歌
、
抒
情
歌
な

ど
を
歌

っ
て
お
り
ま
す
。
初
心
者
の
方
も
募
集
し

て
お
り
ま
す
の
で
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

俳
句
甲
子
園
全
国
大
会
の
記

事
を
読
み
、
高
校
生
の
大
胆
で

思
い
切
り
の
良
い
句
に
天
丼
抜

け
で
し
た
。
驚
き
と
連
想
の
広

さ
を
見
た
心
地
で
し
た
。
い
つ

ま
で
も
若
々
し
く
、
ご

一
緒
に

句
会
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
新

会
員
募
集
中
で
す
。

■
例
会
／
２
月
２４
日

（金
）
、
３
月
２４
日

（金
）

‐３
時
か
ら
１７
時

■
会
場
／
仙
台
市
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

３
階
研
修
室
２

釜
日
葉
区

一
番
町
４
丁
目
）

■
会
書
一／
月
会
費
１
，
５
０
０
円

（別
途
入
会
金
５
０
０
円
）

目
指
導
／
浪
山
克
彦

■
問
い
合
わ
せ
／
阿
部
０
２
２
１
２
７
６
１
２
３
６
６

【〈本
］目分作
ｒ□ｍ
】

返
事
な
き
こ
と
も
返
事
や
秋
の
バ
ラ
　
　
　
由
　
明

檀
の
実
余
白
の
日
々
に
ま
ざ
れ
込
む
　
　
　
京
　
子

山
の
端
の
松
か
ら
の
ば
る
星
月
夜
　
　
明
　
夫

5
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鱚

勢
は
Ｒ
雖
鶴
軋
・

健
康
麻
雀
、
頭
も
心

も
健
康
に
―
麻
雀
で
脳

ト
レ
、
サ
ー
ク
ル
で
友

達
を
作
り
、
い
き
い
き

と
し
た
健
康
な
毎
日
を

す
ご
し
ま
し
よ
う
。
　

　

騨
卜
巡
ヅ
Ｖ
謙
庸
ン
シ

■
例
会
／
２
月
９
日
・
１４
日
・
２３
日
・２８
日
　
１０
時

か
ら
１５
時
３０
分
　
３
月
２
日
・７
日
・１６
日
・２‐
日

■
会
場
／
万
里
（中
央
２
丁
目
１
１
ν

丁
Ｅ
Ｌ
０
２
２
１
２
６
４
１
０
２
４
９
）

■
会
費
／
各
国
１
，３
５
０
円

※
前
々
日
ま
で
に
事
務
局
に
連
絡
下
さ
い
。
先

着
順
、
４
名
単
位
で
受
け
付
け
ま
す
。

※
食
事
付
き
、
食
後
に
コ
ー
ヒ
ー
と
３
時
に
飲

み
物
付
き

■
問
い
合
わ
せ
は
／

事
務
局
０
２
２
１
ア
９
７
１
６
０
７
９

「ふ
き
や
」
は
楽
し
く
簡
単
で
誰
に
で

も
す
ぐ
に
で
き
て
、
健
康
維
持
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
最
適
で
す
。
お

え́
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
中
山
北
サ
ー
ク
ル
／
中
山
北
集
会
所

毎
月
第
１

・
第
３
金
曜
日
１３
時
か
ら

‐５
時
３０
分

■
黒
松
サ
ー
ク
ル
／
黒
松
コ
ー
プ
ま

た
は
黒
松
市
民
セ
ン
タ
ー
　
毎
週
木
曜
日
１４
時
～
１６
時

■
荒
井
サ
ー
ク
ル
／
荒
丼
コ
ー
プ
ま
た
は
七
郷
市
民
セ
ン

タ
ー
　
毎
週
木
曜
日
１０
時
～
１２
時

※
初
回
の
方
は
必
ず
平
さ
ん
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
参
加
書
一（各
回
）／
会
員
５
０
０
円
、
非
会
員
５
５
０
円
（中
山

北
の
み
１
，
０
０
０
円
）
た
だ
し
初
回
入
会
金
１
，
０
０
０

円
、
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
代
３
０
０
円
必
要
で
す

■
指
導
／
た
い
ら
そ
う
」
ｏ
９
ｏ
１
５
８
３
７
１
０
５
８
０

ｍ
ヨ
２
年
〓
⊃
∞
ヨ
ｏ
」
‐
∽
◎
Ｑ
ｏ
∩
ｏ
ヨ
ｏ
ｂ
ρ
」０

練
功
十
八
法
と
は
伝
統
的
呼
吸
法
と
と

も
に
、
ツ
ボ
刺
激
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
体
幹

の
動
き
や
ス
ト
レ
ッ
チ
を
取
り
入
れ
、
音

楽
に
合
わ
せ
て
柔
ら
か
に
体
を
動
か
す
中

国
式
の
体
操
で
す
。
や
さ
し
い
動
き
が
基

本
で
す
の
で
、
身
体
を
動
か
す
の
が
苦
手

な
方
で
も
参
加
で
き
ま
す
よ
。
ぜ
ひ
体
験

し
て
み
て
下
さ
い
。

日
例
会
／
２
月
７
日

・
１４
日
、
３
月
７
日

・
１４
日

１０
時
３０
分
か
ら
１１
時
４５
分
　
２
月
１４
日
は
１３
時
３０
分

か
ら
１４
時
４５
分

■
会
場
／
エ
ル
パ
ー
ク
仙
台
５
階
和
室
ま
た
は
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
ス
タ
ジ
オ

■
会
費
／
月
３
回
４
，
０
０
０
円

■
募
集
人
員
／
１０
名

■
そ
の
他
／
動
き
や
す
い
服
装
で
、タ
オ
ル
、飲
み
物
も
忘
れ
ず
に
。

■
指
導
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
健
康
づ
く
り
協
会
宮
城
支
部
　
長
沼
羊
香

日
間
合
せ
先
／
Ｓ
∪
Ｎ
ク
ラ
ブ
事
務
局

冊Ｊ
畷
造
議
一＠
一０
一

民
謡
日
本

一
の
佐
藤
勇
さ
ん
が
、
初
心
者
や
べ

テ
ラ
ン
を
問
わ
ず
懇
切
丁
寧
に
指
導
い
た
し
ま

す
。
宮
城
の
民
謡

「さ
ん
さ
時
雨
」
か
ら
始
ま
り

日
本
各
地
の
民
謡
へ
と
レ
パ
ー
ト
リ
ー
を
広
げ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
初
心
者
大
歓

迎
―
ご
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
例
会
／
２
月
１４
日

。
２８
日
、
３
月
１４
日

・
２３
日

‐３
時
か
ら
１５
時

■
会
場
／
宮
城
野
区
中
央
市
民
セ
ン
タ
ー
和
室

■
会
費
／
月
２
，
０
０
０
円

（年
会
費
１
，
０
０
０
円
）

■
募
集
人
員
／
１０
名

■
指
導
／
民
一詰
日
本

一　
佐
藤
勇

■
問
合
せ
／
世
話
人
　
上
野
省
蔵

∩
×

り

∩
Ｙ

↓

／
フ
Ａ

ツ

Ｑ
イ

ル

／
つ
チ
０

フ
／

,/_.

■
会
書
一／
各
国
５
０
０
円

■
募
集
人
員
／
１０
名

■
講
師
／
黒
澤
八
重
子

■
そ
の
他
／
動
き
や
す
い
服
装

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
笑
う

と
汗
を
か
き
ま
す
。
タ
オ

ル
、飲
み
物
も
忘
れ
ず
に

■
問
合
せ
先
／

Ｓ
∪
Ｎ
ク
ラ
ブ
事
務
局

SUNクラブ事務局 022(223)1171

健
康
麻
雀
サ
一■
ク
一ル

螂
い
き
い
き
太
な
ふ

ゆ
っ
た
り
と
し
た
深
い
呼
吸
と
流
れ
る
よ
う
な

全
身
運
動
は
体
幹
を
鍛
え
、
健
康
な
体
を
つ
く
り

ま
す
。
ま
ず
は
硬
く
な

っ
た
体
を
ほ
ぐ
し
に
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？
や
さ
し
い
先
生
と
楽
し

い
仲
間
が
待
っ
て
い
ま
す
。

■
例
会
／
２
月
１４
日

・
２８
日
　
１３
時
か
ら
１５
時

３
月
１４
日

・
２８
日
　
１０
時
か
ら
１２
時

■
会
場
／
エ
ル
パ
ー
ク
仙
台

５
Ｆ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ス
タ
ジ
オ

■
会
書
一／
月
２
回
で
３
，
０
０
０
円
、
　

‐

入
会
金
１
，
０
０
０
円

■
指
導
／
全
日
本
太
極
拳
協
会
本
部

上
級
総
合
コ
ー
チ

田
崎
員
喜
子

■
そ
の
他
／
水
分
補
給
の
た
め
飲

み
物
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

昔
懐
か
し
い
唱
歌
や
歌
謡
曲

に
合
わ
せ
て
身
体
を
動
か
し
て

み
ま
し
ょ
う
。
日
舞
の
動
き
を

取
り
入
れ
た
振
り
で
、
気
軽
に

欄

楽
し
く
踊
っ
て
い
た
だ
け
ま

す
。
２
時
間
の
お
稽
古
は
結
構

な
運
動
に
な
り
ま
す
よ
。
ご
参

加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
例
会
／
２
月
６
日
・
２０
日
　
３
月
６

轟
　
　
日

・
１３
日
　
１０
時
５０
分
か
ら
１２
時

■
会
場
／
ｍ
咲
久
沙
研
修
室

■
会
費
月
／
２
，
０
０
０
円
　
■
募
集
人
員
／
５
名

■
服
装
／
ゆ
か
た
、
半
巾
帯

（着
れ
な
い
方
に
は
指

導
い
た
し
ま
す
。
動
き
や
す
い
服
装
で
あ
れ
ば
大

丈
夫
で
す
）

■
指
導
／
若
月
会
　
若
月
松
美
代

ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
は
誰
に
で
も
す
ぐ
出
来
る
笑
い
と

ヨ
ガ
の
呼
吸
法
を
組
み
合
わ
せ
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で

す
。
笑
い
を
通
し
て
仲
間
の
絆
も
出
来
ま
し
た
。

１
月
は
福
笑
い
、
節
分
、
ひ
な
ま
つ
り
な
ど
、
昔

遊
ん
だ
り
歌
っ
た
り
し
た
思
い
出
を
語
り
、
絆
の
輸

を
大
き
な
円
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
例
会
／
２
月
２‐
日
、
３
月
２‐
日
　
１３
時
３０
分
か
ら
１５
時

■
会
場
／
青
葉
区
中
央
市
民
セ
ン
タ
ー
３
階
音
楽
室

●
一
・

「
リ

曖
餃
鯰
釉

議
・議

Jヾ
本
年
度
の
例
会
は
終
了
い
た
し
ま
し
た
。
来
年

は
３
月
か
ら
始
め
る
予
定
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／

沼
倉
携
帯

０
９
０
１
２
９
８
８
１
ア
５
３
ア
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会員さんの声
☆塩釜市の阿部さんからのリクエス ト

・仙台市天文台を見学する日帰リバスツアーを計画して欲しい。
事務局より :2月 の日帰リバスツアーで行きます。※P2参照 .

・クラシック音楽演奏会のチケットを増やして欲しい。
事務局より :2月 に声楽、3月 に管弦楽の公演を案内します。※P9参照

☆仙台市の黒澤さんから  「感動をありがとう」
小春日和第24回 宮城シニア美術展に出掛けました。地下鉄東西線に乗り国際センター前下車。美術館へ向かう途中の景色

は唐松の木々も色あせ冬が近いことを感じながら県民ギャラリーヘと向かいました。
展示室に入つた瞬間思わず驚愕し、そして私を凛とした気持ちにさせてくれました。

1  作品の中から四季の移ろいを感じ祭りに感動、工芸では根気強さ慎重な手拐|き に感激、「海遊」では烏賊や海老がまるで動き
出しそうで、つい隣の方に声をかけてしまいました。

1  絵手紙では暖かな気持ちになり、日本画も皆素晴らしく、常に豊な想像力、燃える情熱を持ち続ける事の大切さを矢□らされ
た気がしました。私事ですが写真で参加しましたが選外。
写真 「春の日の朝ごはん」、お見事ll シャッターチャンスでしたねと頷き来年こそはと心に誓い逆光に照らされた広瀬川

― の水面を眺めながら美術館を後にしました。

|

F瓢 0】回IS1/1クラフの夕べ 0 核鉤 笏 |鬱癬
懐かしの1950～ 60年代のアメリカンポップスやダンスナンバーを生演奏で聞きながら、

飲んで、歌つて楽しんでみませんか ?お一人でもOK、 仲間がいればもつと楽しい時間を過
ごせますよ。

①時間内飲み放題 (ビール、ウヰスキー、焼酎、カクテル、ソフトドリング)

②お料理 1品 (指定のメニューから選択) ※追力□料理は個人清算となります。
③スケジュール 17:30 会場 (19:30ま で貸切)

18:30 バンドステージ (1回目)

19:30 バンドステージ (2回目) 一般のお客様入場

■3月 15日 (水) 17:30～20:00
■ライブハウス・ケントス (国分町2丁目丸伊プラザビル 6F)
■参 力]費 :会員2,800円 /非会員3,300円
■募集人員 :40名 ※申込者多数の場合|よ抽選 (会員優先)

■締め切り :2月 28日 (火 )

曜置NTOЪ
6LD[籠 S

～戸籍を辿れば江戸時代末期までの幅了爾鷲認TT下す●・

皆さんは自分のご先祖様をどこまで確認できていますか ?たいていの人は祖父母あたりまでではないでしょうか。

今回の講座は約150年以上前のご先祖様を訪れる旅です。誰でも戸籍・除籍謄本に基づいて江戸末期まで辿れま
す。この機会に我が家の家系図を作成して歴史 。文化 。祖先の生き方を学び、子や子孫に伝えてみませんか。
※今回の講座は3回連続の開催となりますので、 3回とも参加できる方に限らせていただきます。

■開 催 日 :

:巡 :::量

(環

|)智
00～ 15:00

仙台市福祉プラザ第 2研修室 (地下鉄南

北線五橋駅、南 1番出□からすぐ)

会員の方 |よ 資料代として1,500円 しヽただ

きます。

非会員の方は資料代 1,500円 と参力□費
1,500円 、合計3,000円いただきます。
30名  ※応募者多数の場合は抽選 (会員優先)

鹿郷健二氏 (家系図講師)

1月 31日 (火 )

,'・ 1番

■会

■参 力□費 :

腑

場 :

■募集人員 :

■言青   自雨 :

■締め切り : 輻

N

■
`‐

●・●・●・●101● |● ||‐

`|●

161● ●●|||● 0● oooo● ‐●・●・●|`|● |● |● |`|● |11● |`■

`‐ `|●
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`ltl``1616●`|``●
●●●●●0● ●|`1311
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いきいきSUNクラブ
サークル紹介

今回お邪魔したのは「手作り友の会」で

す。来年の干支「酉」をテーマに鶏、雛、卵
をユーモラスな作品に仕上げていました。

毎月テーマを決めて季節のものを中心に作
品に取り組んでいるそうです。折りしも事務

局より提案させていただいた「文化祭」への

参力0が話題になっており、参加することにな

りました。
※詳細はP5を 参照願います。

|■‐||■|

いきいきSUNクラブ
サークル紹介

今日は 「S∪ N英語愛好クラブ」の例会にお邪魔しております。教室には約
20数名の会員さんが谷津先生の発声に続いて、元気に会話を楽しんでいまし

た。

お邪魔する前は堅苦しい英語の授業をイメージしていましたが、実際は日常

会話を分かりやすく説明されて、身の周りの英会話を楽しんでいました。

教室は毎週月曜日と火曜日に開催されていますが、月曜日はほぼ満員との事
ですので新たに希望される方は大曜日がお勧めです。

※詳細はP5のサークルの案内をご確認下さい。

ダイハツ トー.テム 憔台/A■演
シルク・ ドゥ。ソレイユ、それは世界が認めるエンターテインメント集団。シルク・ ドゥ 。ソ

レイユが世代、国境を越え愛され続けているのは人間の持てる能力の限界まで追求したパフォー
マンスと生演奏、照明、舞台美術、衣裳、振付に至る全てにこだわり、それらを癒合させた芸術
性の高さにあります。
『トーテムJと いう作品には、「人類の進化」という意味が込められている。人の好奇心・欲

望・情熱を追い求め、人類の誕生から現在、そして未来へと数億年の旅を続ける、不可能を可能
にする人類の進化をテーマにした壮大な物語である。

国実施日 :平成29年 4月 6日 (木 )～ 5月 21日 (日 )

国会 場 :仙台ビッグ トップ (あすと長町/」 R・ 地下鉄長町駅より徒歩 5分 )

圏頒 布 :各公演SS席のみ15枚 ※座席位置はお任せ願います。
目公演日・入場料 i下記一覧表参照  ■締切り :2月 17日 (金 )

圏問合せ :ダイハッ トーテム仙台公演事務局 ■L0222668955

入場料金一覧

｀
必要 場合は子供券を購入下さい。

公演日程一覧

※演出機材により舞台の一部が見づらい席があります。 ※都合により演目の一部を変更する場合があります。
※SS席のみの取り扱いとなります。 ※車椅子席の取り扱 _lは ありません。

Photos OSA lmages lN/1att Beard
Costumes:Kym Barrett 02010,2014
Ci「 que du Sote t

公演タイプ A B(金・5/5を除く) B(日・祝) C D
大人/子供 大 人 子 供 大人 子供 大人 子供 大人 子供 大人 子供
一般l15格 12.500 1 8,500 12,500 1 8,500 13,500 1 9,500 13,500 1 9.500 13,500 1 9,500
会員価格 8,500 1 6,100 9,100 1 6,500 9,700 1 7,100 11,800 1 8,600 12,400 1 9,000

※子供は 3歳から小学校 6年生までです。 3歳未満のお子様でも座席が必要な場合は子供碁を皓入下ヽ

4月
8191 1 1 13 15 1 1 1 24125126127 l?B)2e 3C

土 ☆ 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月1火 木 日
5月

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 1 1 1

月 火 水 木 金 土 日 日 火 水 木 金 土 日 月 水 1木

8
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会員及びお連れの子供さん限定企画
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SUNク ラブ事務局 022(223)11711

グし
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「クシシュトフ・ウルバンスキま旨揮/
NDRエルプフィルハーモニー管弦楽団」

■実 施 日 :3月 8日 (水)開 演19:00～

■会  場 :イ ズミティ21大ホール

■入 場 料 :S席 12,000円

(会員2,000円 引き)

目 iグリンカ :歌劇『ルスランとリュドミラ』序曲
プロコフィエフ|ヴァイォリン協奏曲第1番 二長調Op19
<ヴアイオリン:庄司紗矢香>
ドヴォルザ ク:交響曲第9番 ホ短調Op 95「新世界より]

■頒  布 :20枚  ※申込み多数の場合は抽選

■締め切 り i2月 1日 (水 )

■協  力 :仙台放送

5月 27日 (土)開 演 14:00～

東京エレク トロンホール宮城

A席9:500円

(会員1,000円引き)

ユ0枚

※申込み多数の

場合は応談

2月 28日 (火 )

(株)宮城テレビ放送

演

日

場

施

出

実

会

■

■

■

笏 :″■ル
ー

高橋正典 (バリトン)控卜田瑶子 (ピアノ)

2月 12日 (日)開 演 14:00～

多賀城市会館小ホール

(多賀城市文化センター内)

S席2,000円 (会員500円 引き)

20枚  ※申込み多数の場合は抽選

2月 2日 (木 )

お申込の方にはS∪ Nク ラブより  高橋正

を送付いたしますので、演奏会当日に文化セン

り場にてチ併ットとお引き換え下さい。

多賀城市文化センター

3月 20日 (月 ・祝)

開演 14:00～

電カホール

全席指定5,000円

(会員750円 引き)

20枚
※申込み多数の場合は抽選

2月 20日 (月 )

①宮城テレビ放送

■入 場 料

■頒  布

■締め切り

■お 渡 し

入場券引換券

ター当日券売

■協  力 :

テイー‐ナ・ カリーナ
■ひとり昭和歌謡祭‐春の特別‐公演|

‐‐・ 願

`‐

てよく分力るクラシック
昭和歌謡の名曲カバーを中心に構成される魅惑のワン

マンショウ !

■実 施 日 :4月 29日 (祝・土)開演14:00～

■実 施 日

■会  場 :仙台サンプラザホール

■入 場 料 :全席指定3,800円

(会員1,000円引き)

■頒  布 :50枚

※申込み多数の場合は抽選

■締め切り :2月 10日 (金 )

■協  力 :∽ニュース・プロモーシ∃ン

■頒

_7ンタート

場

料場

会

入

■

■

■締め切 り

■協  力

日

場

料

施

　

場

実

会

入

■

■

■
日

場

料

布

施

　

場

実

会

入

頒

■

■

■

■

■締め切り

■協  力

ξ   ・

山1苺買人

鰈 撃彎鍼熙
■実 施 日 1月 14日 (土)～

4月 16日 (日 )

宮城県美術館

当日券 1,500円

(会員500円 引き)

先着 100枚限定

2月 1日 (水 )

東北放送

野口五郎

場

料場

会

入

■

■ 場

会

入

■

■

■頒  布

■受付開始

■協  力

壌怨 聰簾鰈
布‐施‐明|

■締め切り

■協  力

■実 施 日 :5月 28日 (日 )

開演 15:00～

場 :東京エレクトロンホール宮城

料 :全席指定6,500円

(会員800円 引き)

■頒  布 :20枚

※申込み多数の場合は抽選

■締め切 り :3月 10日 (金)

■協  力 :llllノースロード・ミュージック

5月 13日 (土)開 演 17:00～

仙台市民会館大ホール

全席指定6,800円 (会員800円 弓き)

20枚
※申込み多数の場

合は抽選

3月 8日 (水 )

いノースロー ド・

ミュージック比嘉愛未

ジ1

9



宮交観光サービスがおすすめする

電話受付時間 9時20分～17時40分
日曜・祝 日はお休みいた します。

■■■ |:|■ |■ |:■ ■|■ 111:■ ■■ ||■ ■■ ■ ||■ ■ ||■ |||■ 111■
`|■

■■ |||

1郡  導|

■謳ヨEヨEヨ〉2月 18日 (土)日帰り

…

6,200円 /入浴料込み(会員500円引き)

"各
乗車コース15名

◆歩行距離約3km ◆歩行時間約1時間30分 ◆標高差約80m ◆難易度★

0～e県内各地=女川総合 (]吉岡【6:251=富合【a35】 =宮交【6:40】 =山の寺【6:50】 =泉

誓][誓:き,1営li鵞 .|:」捐「0「馨[tii[li』 #i]liデ[:

⑮盪]』』:』盲:ピ:萱 i雪][f」|「蜃lilitti言
|[1:鞣:』[

.パワTスポットウオ■ク.:.福
島逢瀬公園で   ・ ‐

『おうせ逢いの鐘』を鳴らそう

|■ヨEヨEヨ〉3月 18日 (土)日帰り

0～C県内各地=逢瀬公

園東□駐車場 【10:30頃 】

(ス タート〉…逢瀬公園
…逢瀬公園東□駐車場

【12:30～ 13:30頃 】

〈ゴール)=■ ～0県内

各地 (イ山台駅着予定
15:30頃 )

Itヽ牛臣【5:55】 =古す(営 )【 610】 =古川駅【620】 =吉岡【7100】 =
富谷【7110】 =富交【7:151=山の寺【7:25】 =泉署【735】 =台原
【745】 =北仙台【750】 =仙台駅【810】

=登
米【5,501=河南【6:301=石巻駅【6:40】 =上野町【6:45】 =大街道

【655】 =矢本【7:051=塩釜【745】 =多賀城【8001=高砂【8110】
0西多賀【6:50】 =長 TII【 7:00】 =南仙台【7:15】 =名取【7:251=岩
沼駅【7:40】 =逢隈【800】 =自石【8:40】

※乗車地が小牛田、古川 (営 )、 古川駅|ま 500円増
登米、河南、石巻訳、上野町、大街道、矢本は500円増
岩沼駅、逢隈は500円引き、自石は1,000円引きとなります。

…

フ,000円 /入浴料込み(会員500円引き)

"各
乗車コース15名

◆歩行距離約6km ◆歩行時間約2時間 ◆標高差約60m ◆難易度★★

剋 詩‐山形蔵玉の判 .鋤員と名湯‐,蔵
=温

泉で、い.リ

2月 5日 (日 )、 12日 (日 )、 26日 (日 )は9,200円 (会員500円引き)

2月フ日 (火 )、 16日 (木 )、 20日 (月 )は8,900円 陰員500円引き)

昼食1回 ■昆凹醸議 35名

仙台【9:001菫蔵王山麓駅+十十

<蔵王□―プウェイで樹氷鑑賞

をお楽しみ下さい>十 十十蔵王

山麓駅…ZAOセンタープラザ

(昼 食・温泉入浴)=ぐつと山形

(買 tl物)=仙台【17:30頃】

幻理的.な
―会津給ろ―うそくまつり

昼と夜の「雪景色」をこ
｀
堪能下さい。

会津絵ろうそくのお土産付 !

■置」LヨLJ〉 2月 11日 (土・祝)

…

8,500円 (会員500円引き)

■日識甜D夕食1回 ■型出菫議 35名

仙台【10:00】 =大 内宿 (開 催中の

大内宿の雪まつりをお楽しみ下さ

い/約 1時間30分 )=会津=会津若

松・鶴ヶ城周辺 (早めの夕食後に、幻

想的な会津絵ろうそくまつりをお楽

しみ下さい)=仙台【23:00頃】

]撃導腑訃鶯珊iWθ熙了キ
「

「TttTI
■置」E」LJ〉 2月 17日 (金 )

…

11,800円 (会員500円引き)

…

昼食1回

…

20名

【PRのページ              |

lT■回「栞胆 /観九′

022(2‐ 98)7765

肉は麟む躙馘がっく離轟響
■畳」LヨLJ〉 2月 26日 (日 )

…

35,500円 (会員1,000円引き)2名 1室 4,500円 増、3名 1室 2,500円 増

■匿E謎鋭D朝 1回、昼2回 (内弁当1回 )、 夕1回 ■重四劃應,35名

2月 26日 (日 )

県内各地=鋸南 河津桜 F頼 朝

桜J=甲割 (,白 )

2月 27日 (月 )

ホテル=勝浦t_|つ く雛祭り=茂

原 (昼食)=県内各地

仙台【8:301=山 居倉庫、

夢の倶楽 (昼食・買い物)=
酒田日枝神社(江戸時代か

ら続く歴史ある雪中芝居
「黒森歌舞伎正月公演」を

お楽しみ下さい)=仙 台

【19:00】 頃


