
 

宮城県選手の予選会等実施状況 

令和５年３月３１日現在 

 

ねんりんピックはシニアを対象としたスポーツや文化の交流を目的とした全国規模の大会です。 

宮城県選手の参加資格は 60歳以上の宮城県内に在住（原則として仙台市在住の方を除く）の方を対象としています。 

種 目 大会名 開催期日 開催場所 参加資格 競技方法 選考基準 申込み方法 問合せ先 

卓球 第 35 回全国健康福

祉祭えひめ大会「ね

んりんピック愛媛

2023」 

宮城県代表選考会及

び交流卓球大会 

令和 5年 5月 12日 

（金） 

9 時 30～16 時まで

（開場 8：30予定） 

富谷スポーツセンター 

富谷市一ノ関臑合山 6-

8 

TEL 022-358-5400 

・仙台市を除く宮城県

に住民登録されている

選手。 

・昭和 39年 4月 1 日以

前に生まれた選手。 

（年齢が令和 6年 4月 1

日で 60歳以上の選手） 

・ねんりんピックかな

がわ 2022 に出場した選

手は参加できない。 

・本大会に出場可能な

選手とします。 

※日本卓球協会登録者

以外でも参加できます。 

・男子、女子シングルス別

に年齢に関係なくリーグ

戦とする。 

・参加人数が 8名以上の場

合はリーグブロックを複

数に分け、1 次リーグ上位

同士で 2次または 3次リー

グを行う。 

・2次・3次リーグでは 1・

2 次リーグで対戦した同士

の再試合は行わない。 

・2次・3次リーグの組合せ

については宮城県卓球協

会マスターズ・ラージボー

ル委員会で協議する。 

リーグ戦成績順に 

・60歳以上男子シングル

ス１名（昭和 39年 4月 1

日以前に生まれた人） 

・65歳以上男子シングル

ス 1 名（昭和 34 年 4 月

1日以前に生まれた人） 

・70歳以上男子シングル

ス 2 名（昭和 29 年 4 月

1 日以前に生まれた人）

（補欠含む） 

・60歳以上女子シングル

ス 1 名（昭和 39 年 4 月

1日以前に生まれた人） 

・65歳以上女子シングル

ス 1 名（昭和 34 年 4 月

1日以前に生まれた人） 

・70歳以上女子シングル

ス 2 名（昭和 29 年 4 月

1 日以前に生まれた人）

（補欠含む） 

を選考する。 

所定の申込書（4月上旬に宮城

県卓球協会ＨＰ掲載予定）に記

入し、郵送又はメールのこと。 

申込場所 

〒989-1213 

柴田郡大河原町字住吉町 4－1 

宮城県卓球協会ﾏｽﾀｰｽﾞ･ﾗｰｼﾞﾎﾞ

ｰﾙ委員会 半澤 伝様 宛 

メールアドレス 

miya-han@kce.biglobe.ne.jp 

申込〆切 

令和 5年 4月 19日（水）予定 

宮城県卓球協会ﾏｽﾀｰｽﾞ・ﾗｰ

ｼﾞﾎﾞｰﾙ委員会 

半澤 伝様 

電話 090-8921-4962 

Eメール 

miya-

han@kce.biglobe.ne.jp 

 

テニス 

 

2023年（令和 5年）

宮城県テニスマスタ

ーズ春季大会兼ねん

りんピック笑顔のえ

ひめ 2023 選手選考

大会 

令和 5年 4月 29日

（土） 

シェルコムせんだい 

 

宮城県在住者 

各種目の年齢を満たし

ている者 

 

4 ゲーム先取・ノーアドバ

ンテージ方式 

原則としてラウンドロビ

ン、決勝トーナメント 

・大会（各種目）の優勝

者または準優勝者 

・原則として仙台市以外

の在住者を含む組を優

先する。 

所定の申込用紙に必要事項を

記入し申し込む。（宮城県テニ

ス協会の HPに掲載） 

〒891-0134 

利府町しらかし台 4‐17‐9 

宮城県テニス協会マスターズ

係 

片平信行様 

〒891-0134 

利府町しらかし台 4‐17‐9 

宮城県テニス協会 

みやぎいきいきテニス連盟

会長 片平信行様 

携帯 090-7567‐6815 

E-mail 

kata1153@yahoo.co.jp 



ソフトテニス 第 35 回全国健康福

祉祭えひめ大会 

宮城県予選会 

令和 4 年 5 月 4 日

（木） 

 

仙台市川内庭球場 県内の 60 歳以上の男女

（前年度代表は否） 

予選リーグ戦，決勝リーグ

戦（申込み数により変更

有） 

各種別上位 1が代表とす

る。 

指定用紙に記入して，宮城県ソ

フトテニス連盟事務局へ申し

込む。 

宮城県ソフトテニス連盟事

務局 

仙台市青葉区本町 3-5-22 

（株）宮城県管工事会館 5F 

電話 022-227-6856 

ソフトボール 

→終了しました。 

第 35 回全国健康福

祉祭えひめ大会ねん

りんピック 2023 

宮城県予選会 

 

令和 4年 7月 31日

（日） 

利府町葉山グラウンド 宮城県内在住者 

（仙台市在住者は除く） 

トーナメント方式 大会参加成績上位チー

ム推薦 

宮城県シニアソフトボール連

盟事務局に申込 

※本大会の出場チームは決定

しています。 

宮城県シニアソフトボール

連盟事務局 

〒982-0804 

仙台市太白区鈎取 2-5-16 

電話・FAX 022-244-1609 

 

ゲートボール 

→終了しました。 

第 35 回全国健康福

祉祭えひめ大会 

宮城県予選大会 

令和 4 年 10 月 2

（日） 

 

仙台市若林区 

今泉運動公園 

仙台市を除く宮城県連

盟会員（地域型） 

5チームによるリーグ戦 上位 2チーム 仙台市を除く宮城県連盟会員

に要項送付 

宮城県ゲートボール連盟 

〒980-0023 

仙台市青葉区北目町 2-32 

電話 022-227-5566 

FAX 022-227-5565 

ペタンク 第 35 回ねんりんピ

ックえひめ大会宮城

県予選会 

 

令和 5年 4月 26日

（水） 

美里町南郷グランド 宮城県ペタンク・ブール

連盟登録会員・一般会員 

日本ペタンク・ブール連盟

競技規則を準用し，令和 4

年度及び 5年度ペタンク・

ブール連盟の競技ルール

に適応した大会ルールで

開催 

優勝者（チーム）の参加 各チーム代表者より申し込み 宮城県ペタンク・ブール連

盟 佐々木庸光様 

電話 080-9351-9553 

ゴルフ 第 35 回ねんりんピ

ックえひめ大会宮城

県予選会 

令和 5 年 6 月 5 日

（月） 

 

 

仙台カントリー倶楽部     宮城県ゴルフ連盟 

〒980-0804 

仙台市青葉区大町 1-1-8 

第 3青葉ビル 5F 

鈴木様 

電話 022-225-8282 

FAX 022-225-8297 

マラソン 予選会は実施しない       宮城マスターズ陸上競技連

盟 菅原 一昭様 

電話 090-7561-1157 

電話対応時間 

平日 18:30〜21:00 

土日,祝日 9:00〜18:00 

（上記の時間以外はご遠慮

ください） 

E-mail 

jma.miyagi@gmail.com 

弓道 

 

未定 未定 

 

未定 宮城県弓道連盟に登録

している会員 

参加人数が多数の場合に

検討 

希望者を募った上でチ

ーム作りを実施 

 宮城県弓道連盟 

電話 022-746-8827 

FAX 022-746-8828 

Email miyagiken@kyudo.jp 

剣道 第 16 回宮城県シニ

ア剣道大会 

令和 5年 5月 21日

（日） 

宮城県武道館 （一財）宮城県剣道連盟

の所属会員で，「ねんり

んピック」参加年齢制限

により 60 歳以上とす

る。但し，仙台市に居住

している者は参加でき

ない。 

個人戦で部門別（年齢別）

のリーグ戦又はトーナメ

ント戦とする。試合時間は

4 分 3 本勝負とし，時間内

に勝負の決しない場合は

時間を区切らず勝負の決

するまで延長戦を行う。 

各部門の優勝者，準優勝

者，及び上位入賞した者 

所定の申込書に記入し，各市郡

剣道連盟ごと申し込む。 

〒982-0845 

仙台市太白区門前町 2-1 

（一財）宮城県剣道連盟 

電話 022-746-8461 

FAX 022-746-8462 



ウォークラリー 予選会は実施しない     県レクリエーション協

会メンバーを中心とし

た選抜チームで参加予

定 

 特定非営利活動法人 

宮城県レクリエーション協

会事務局 佐藤様 

グラウンド・ゴル

フ 

→終了しました 

第 24 回宮城県春季

交歓大会 

令和 4年 6月 17日

（金） 

迫町梅ノ木グリーンパ

ーク 

宮城県グラウンド・ゴル

フ協会の登録会員であ

ること 

「個人ゲームによる 8ホー

ル×2 ラウンドのストロー

クマッチ」を行い，最少打

数の者を上位とし，同打数

の場合は成績内容の優れ

ているものを上位，いづれ

も同じ場合は，30m ホール

のニアピンで決定する。 

上位入賞者から順次選

考する。 

※本大会の選手は決定してい

ます。 

宮城県グラウンド・ゴルフ

協会 事務局長 

髙橋 良夫様 

ラグビーフットボ

ール 

2023 年宮城県不惑

ラグビー交流大会 

令和 5年 4月 23日

（日） 

石巻総合運動公園フッ

トボールフィールド 

（第 2） 

県内不惑ラグビーチー

ムに所属する 60 歳以上

のラグビー経験者 

60 歳以上メンバーによる

交流試合 

交流大会に参加した者

から希望者を選抜 

宮城県ラグビーフットボール

協会 

不惑委員会にて申込を受付 

宮城県ラグビーフットボー

ル協会（不惑委員会） 

理事 佐々木和則様 

電話 080-2841-6180 

水泳 2023年度 

日本マスターズ水泳

短水路大会 

宮城（仙台）会場 

令和 5年 4月 16日

（日） 

宮城県総合運動公園総

合プール 

「セントラルスポーツ

宮城 G21プール」 

日本マスターズ水泳協

会登録会員 

タイムレース 各種目 3位入賞者優先 参加希望の場合は担当者へ ライブスポーツ将監 

担当 隈部（くまべ）様 

電話 022-375-3224 

FAX 020-375-9426 

サッカー 予選会開催の予定は

無し 

    サッカー経験があり，松

島フットボールセンタ

ーで毎週木曜実施の練

習会に参加している方

から選抜 

 宮城県サッカー協会 

シニア委員長 

植松裕様 

電話 090-3755-4074 

FAX 022-358-3993 

ソフトバレーボー

ル 

→終了しました 

ねんりんピック愛顔

のえひめ 2023 宮城

県代表選考大会 

令和 5 年 3 月 5 日

（日） 

岩沼市総合体育館 60才以上の男女各 2名 グループ戦 優勝チームを推薦する 競技委員長まで郵送 理事長 吉岡芳郎様  

電話 090-1494-5683 

軟式野球 宮城県内還暦リーグ

戦 

令和 5 年 4 月 2 日

（日）～ 

仙台市内近辺野球場 2024 年 4 月 1 日時点で

60歳以上 

リーグ戦 県内に住まいのある方  仙台広域 50歳野球協会 

事務局 阿部衍様 

電話 022-282-0440 

   090-2790-5070 

スポーツウェルネ

ス吹矢 

 

第 35 回ねんりんピ

ックえひめ大会宮城

県予選会 

令和 5年 6月 18日

（日） 

   上位入賞者から希望者

を募る。 

 宮城県スポーツウェルネス

吹矢協会 

会長 仙北屋様 

電話 022-244-0821 

ダンススポーツ 

→終了しました 

宮城県民体育大会 

第 48 回宮城県ダン

ススポーツ大会 

令和 4年 11月 6日

（日） 

大崎市古川総合体育館 宮城県民 ねんりんピック県代表選

考戦（4種目） 

ワルツ，タンゴ，ルンバ，

チャチャ（W，T，R，C） 

日本ダンススポーツ連

盟公式審判員，各種目優

勝者を派遣する。 

※本大会への出場者は決定し

ています。 

 

宮城県ダンススポーツ連盟 

事務局 佐々木啓様 

電話 070-5476-6629 

インディアカ 第 39回北海道・東北

インディアカ大会 

宮城大会 

令和 5 年 11 月 22

日（日） 

仙台市 宮城野体育館 日本インディアカ協会

会員 

日本インディアカ協会制

定の競技規則に乗っ取り

予選リーグ・決勝トーナメ

ント組合せによる試合結

果による 

左記の規約に添い対象

チーム若しくは対象者

を推薦する予定ですが，

大会と推薦が前後して

しまうので，対象者を推

薦する予定です 

 

 宮城県インディアカ協会 

会長 曽根一徳様 

Email rsn78834@nifty.com 

FAX 0228-52-2643 



バドミントン 仙台市年齢別バドミ

ントン大会兼宮城県

シニアバドミントン

大会 

令和 5年 6月 18日

（日） 

本山製作所青葉アリー

ナ（青葉体育館） 

宮城県シニアバドミン

トン連盟登録者及び仙

台市バドミントン協会

に登録者 

各年代別大会 60 才以上，70 才以上の

参加者で本大会に賛同

する者 

事務局へ 宮城県シニアバドミントン

連盟・仙台市バドミントン

協会事務局 

古橋政紀様 

電話 090-1066-2651 

囲碁 実施しない       宮城県囲碁連盟 

髙橋様 

電話 022-724-7765 

将棋 

→終了しました 

日本将棋連盟支部対

抗戦／シニア名人戦 

令和 5年 3月 12日

（日） 

東京エレクトロンホー

ル宮城 

60歳以上 

支部員であること 

リーグ戦   日本将棋連盟宮城県支部連

合会 山口様 

電話 080-1801-0292 

健康マージャン 

→終了しました 

第 37 回県民麻雀選

手権大会 

兼ねんりんピック愛

媛 2023 宮城県代表

選手選考会 

令和 4年 9月 4日 

（日） 

仙台市青葉区一番町 2-

5-5 3F 

グランド麻雀ホール藤 

県内在住 59歳以上 アリアリルール 

半荘 4回戦東南戦（50分） 

成績上位（男性 3名，女

性 1名）選考 

宮城県内各麻雀店 

宮城県内競技団体（麻雀教室，

麻雀サークル） 

にて受付 

※本大会への出場者は決定し

ています。 

問合せ先 

宮城県麻雀段位審査会 

電話 022-261-5414 

 

情報が入り次第順次掲載します。 

 

        
 

卓球 テニス ソフトテニス ソフトボール ゲートボール ペタンク ゴルフ マラソン 弓道 

         

剣道 ウォークラリー グランド・ゴルフ ラグビー 水泳 サッカー ソフトバレーボール 軟式野球 バウンドテニス 

  

      

 

スポーツウエルネス吹矢 スポーツダンス インディアカ バドミントン 囲碁 将棋 健康マージャン 俳句  

 


