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令和５年度 

保育施設給食担当職員研修 実施要項 
  

 

１ 趣 旨 

本研修は、家庭や地域との連携による食育の推進が求められる中で、給食担当者が食育活動の理

解を深め、その一層の向上と家庭への食生活支援の充実を目指すことを目的に開催するものです。 

 

２ 主 催 

宮城県 

社会福祉法人宮城県社会福祉協議会 

一般社団法人宮城県保育協議会 

 

３ 日 時 

令和５年９月１日（金）午後１時から午後５時１５分まで 

 

４ 研修形態 

Ｚｏｏｍを使用したオンライン研修と、会場での集合型研修の同時実施。 

  ＜会 場＞ ＳＥＥＤ２１ ５階大会議室 

 

５ 受講対象及び定員 ４０名程度（先着順） 

県内保育施設の給食担当職員（管理栄養士、栄養士、調理員等）及び関係職員。 

※申込人数が多数の場合、１事業所あたりの参加人数を制限させていただく場合があります。 

 

６ 申込方法（詳細は別添資料１、２を参考にしてください。） 

宮城県社会福祉協議会ホームページ（https：//www.miyagi-sfk.net）「研修受付システム」

からお申し込みください。 

演習（グループワーク）について 

「研修受付システム」から申し込み時に、取り上げてほしいテーマ、参加者間で情報交換

したい事項を入力してください（入力必須）。申込者と受講者が異なる場合は、あらかじめ

御相談の上で申込みをお願いします。 

※申込期限 令和５年８月１６日（水）正午まで 

  

８ 受講料について 

＜受講料＞  ２，２００円  

申込期限以降に、本会研修課から申込者へ「受講料払込の御案内」をメールで一斉送信しま 

す。案内文書を御確認の上、本会指定口座へお振込みください。  

※振込手数料は、受講者（送金人）負担となります。 

※払込期限 令和５年８月２４日（木）まで 

 

９ オンライン受講に関して 

(1) 受講１人につき１台のパソコンが必要です。準備が難しい場合は、会場へお越しください。 

(2) パソコンのカメラ機能及びマイク機能（外付け可）が使用できるよう、事前に御確認くだ
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さい。 

(3) 本研修はＺｏｏｍを使用します。事前にアプリケーションのインストールをお願いします。 

(4) パソコン等の機器や、Ｚｏｏｍミーティングの操作方法等に関するお問合せには対応でき

かねますので、あらかじめ御了承ください。 

 

１０ その他 

(1) 受講申込後に、欠席又は申込事項が変更となる場合には、速やかに「研修受付システム」

から案内されるＵＲＬから修正、又は本会研修課（１０ 問合先）まで御連絡ください。 

(2) 受講申込書に記載された個人情報は、当該研修の運営管理の目的のみに使用します。なお、

氏名・所属先・職名を記載した受講者名簿を、受講者間の情報交換を目的として配布しますので、

御承知おきください。 

(3) 大規模災害時等により、急遽研修の開催を変更（延期又は中止等）する場合は、本会のホ

ームページ（http://www.miyagi-sfk.net/）へ情報を掲載いたしますので、研修当日まで御

確認願います。 

 

１１ 問合せ先 

宮城県社会福祉協議会 人材育成部研修課（担当：大川・大友） 

   〒９８０－００１４ 仙台市青葉区本町３丁目１番６号 宮城県本町第３分庁舎２階 

   ＴＥＬ：０２２－２２５－８４７９ ＦＡＸ：０２２－７９７－１２０３ 

 

１２ 研修内容            （当日までに変更の場合がありますので、御了承ください。） 

※講義の進捗により時間が前後する場合があります。講師判断で、適宜休憩をとります。 

※休憩時間の際は、カメラをオフにしていただいて構いません。 

 

   

 

 

 

 

 

日 時 内 容 講師・役員 

１２：３０～ 入室可能。 

１２時５０分までにはログイン（着席）してださい。 

 

１２：５０～ オリエンテーション・開会挨拶 
宮城県保育協議会 

会長 中鉢 義德 氏 

１３：００～ 

１７：１５ 

（１）講義・演習 

「保育所における食事の提供ガイドラインについて」 

尚絅学院大学 

客員教授 芳賀 めぐみ 氏 

１７：１５～ 閉会挨拶 
宮城県保育協議会 

副会長 工藤 史 氏 

～１７：２５ アンケート提出・終了 
 


