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●使用済み切手● 
消印を押された使用済み切手も、施設づくりや海外の医療援助の資金と 

して役立ちます。集まった切手はボランティアなどによって分類され、業者や

切手マニアに kg単位で引き取られ、換金されます。 

送り先によって整理の仕方等が異なりますので、どこに送るかを決めてあ

らかじめ収集や整理の仕方などを各団体へ問合わせてください 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

公益財団法人日本郵趣協会 

 

https://yushu.or.jp/info/k

ifu/stamp.html 

〒171-0031 

東京都豊島区目白 1-

4-23 

切手の博物館 4 階 

（TEL） 

03-5951-3311 

（FAX） 

03-5951-3315 

「手紙を書こう！プロ

ジェクト」で活用 

消印は切り取らないよ

うにしてください。日

本と外国の切手は分け

てください。可能であ

れば 200g 以上集まって

からお送りしてくださ

い。 

公益財団法人 

緑の地球防衛基金 

 

https://green-earth-

japan.net/kifu_hagaki.html 

〒104-0033  

東京都中央区新川 2-

6-16 

馬事畜産会館 203 

（TEL） 

03-3297-5505 

（FAX） 

03-3297-5507 

中国、タンザニア、キ

リマンジャロでの植林

活動 

切手のギザギザがない

と価値がなくなります

ので、ふちのギザギザ

を切ってしまわないよ

うにご注意ください。 

認定 NPO 法人 

日本国際ボランティアセンタ

ー（JVC) 

 

https://www.ngo-

jvc.net/support/goods.html 

 

（送り先） 

〒110-8605 

東京都台東区上野 5-

22-1 東 鈴 ビ ル 4F 

日本国際ボランティ

アセンターJVC 物品

支援係宛 

（TEL） 

03-3834-2388 

（FAX） 

03-3835-0519 

活動地支援のプロジェ

クト費用 

紙は剥がさず切手のま

わり 5 ミリ程度の余白

を残し切り離してくだ

さい。切手が複数枚の

場合はまとめて切り取

ってください。 

キズのついた切手（消

印以外の汚れがあるも

の、破れているもの、

まわりのギザギザが欠

けているもの、折り目

のあるもの）は換金で

きません。 

詳細はホームページで

確認ください。 

公益社団法人 

日本キリスト教海外医療協力

会 

 

https://www.jocs.or.jp/sup

port/stamp 

（送り先） 

〒169-0051 

東京都新宿区西早稲

田 2-3-18-51 

JOCS 東京事務局切手

部 

（TEL） 

03-3208-2418 

アジアやアフリカの保

健医療事情の向上 

切手のまわりは大体

1cm はなして切り取

る。消印が残りそうな

ら、1cm を多少超えて

も可能です。 

送料は各自で負担をお

願いします。 

受領書をご希望の方

に、受領のハガキをお

送りしております。切

手をお送りいただく際

に、「受領書希望」とお

書き添えください。 

https://yushu.or.jp/info/kifu/stamp.html
https://yushu.or.jp/info/kifu/stamp.html
https://green-earth-japan.net/kifu_hagaki.html
https://green-earth-japan.net/kifu_hagaki.html
https://www.ngo-jvc.net/support/goods.html
https://www.ngo-jvc.net/support/goods.html
https://www.jocs.or.jp/support/stamp
https://www.jocs.or.jp/support/stamp
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一般社団法人 

親切会東北支部 

 

https://shinsetsu-

kai.jp/send-usedstamp/ 

（送り先） 

〒980-8531 

仙台市青葉区一番町

4-1-25 （JRE 東二

番丁スクエア） 

(株)日立製作所東北

支社内 

（TEL） 

022-223-0121 

施設営繕や後進国への

医薬品に活用 

切手をお送りいただい

た方のご芳名を掲載し

ますので、法人は略号

だけでなく、正規の社

名、部署名を明記くだ

さい。 

 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

特定非営利活動法人 

シャプラニール＝市民による

海外協力の会 

 

https://www.shaplaneer.org/

yucan/sutenai/stamp/ 

（送り先） 

〒169-8611  

東京都新宿区西早稲

田 2-3-1 早稲田奉仕

園内 

シャプラニール ス

テナイ生活 

（TEL） 

03-3202-7863 

（FAX） 

03-3202-4593 

国際協力費用 

使用済み切手は、台紙

ごと切手の周り 5mm～

1cm を切り取ってくだ

さい。日本の切手と海

外の切手は、分けてお

送りください。 

公益社団法人 

日本動物福祉協会 

 

https://www.jaws.or.jp/supp

ort01/support03/ 

〒141-0022  

東京都品川区東五反

田 2-6-5 フロイン

デ 2 階 

（公社）日本動物福

祉協会 切手・葉書

収集係 迄 

（TEL） 

03-6455-7733 

（FAX） 

03-6455-7730 

動物救護や不妊・去

勢手術費、動物福祉

に係る協会の全般的

な活動 

国内と海外、それぞれ

小さな袋に分けておい

てください。封筒に貼

ってある状態のまま、

まわりを 3～5 ミリ程

度、切手を傷つけない

範囲を残して切り取っ

てください。お礼状が

必要な方は、その旨明

記してください。 

公益社団法人 

ケア・インタナショナルジャ

パン 

https://www.careintjp.org/s

upport/internationalcoopera

tion/ 

 

（事務局） 

〒171-0031 

東京都豊島区目白

2-2-1 目白カルチャ

ービル 5 階 

（TEL） 

03-5950-1335 

（FAX） 

03-5950-1375 

途上国での助成と女

子の自立支援 

「使用済み切手」と

「未使用切手」は、分

けてお送りください。

「日本の切手」と「海

外の切手」は、分けて

お送りください。 

使用済み切手は、「封筒

やはがきからはがさ

ず、切手の周囲に 2cm

程度の余白をつくり、

消印の部分を残す形」

で切り取ってくださ

い。その際、個人情報

は分からないようにし

てください。 

タンザニア・ポレポレクラブ 

https://polepoleclub.jp/ 

 

（送り先） 

〒107-0062 東京都

港区南青山 6-1-32-

103 

（TEL） 

03-3300-7234 

キリマンジャロでの

植林活動 

切手の周囲１ｃｍ程

度を残して台紙から

切り取ってくださ

い。  

切手ぎりぎりだと価

値がなくなってしま

います。  

台紙から剥がしてい

ただく必要はありま

せん。  

消印は途中で切れて

しまっても構いませ

ん。  

https://shinsetsu-kai.jp/send-usedstamp/
https://shinsetsu-kai.jp/send-usedstamp/
https://www.shaplaneer.org/yucan/sutenai/stamp/
https://www.shaplaneer.org/yucan/sutenai/stamp/
https://www.jaws.or.jp/support01/support03/
https://www.jaws.or.jp/support01/support03/
https://www.careintjp.org/support/internationalcooperation/
https://www.careintjp.org/support/internationalcooperation/
https://www.careintjp.org/support/internationalcooperation/
https://polepoleclub.jp/
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認定 NPO 法人地球と歩む友の

会/LIFE 

 

https://earth-ngo.jp/ 

 

（送り先） 

〒102-0071 

東京都千代田区富士

見 2-2-2 東京三和ビ

ル 503 

ＮＰＯ法人地球の友

と歩む会 リサイク

ル寄付係まで 

（TEL） 

03-3261-7855 

(FAX) 

03-3261-9053 

地球と歩む友の会

/LIFE の活動資金に活

用 

封筒等から剥がした切

手/余白がない切手も集

めてます 

消印付の印紙/ラベル/

印字物/ハガキなどは対

象外です 
コレクション品は切り

取らずコレクション帳

ごとお送り下さい 

                      上記団体を紹介する際は、各団体に問い合わせの上、紹介してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://earth-ngo.jp/
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●使用済みプリペイドカード● 

 

使用済みテレホンカードなどはコレクターなどを通じて換金され、国内では

様々な団体の活動資金として、海外では開発途上国の復興協力やプロジェク

ト基金となっていましたが、現在は市場の変化により取扱う団体が少ない状

況です。 

 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

公益財団法人 

ケア・インターナショナルジ

ャパン 

 

https://www.careintjp.org/

support/internationalcoope

ration/ 

〒171-0031 

東京都豊島区目白 2-

2-1 

目白カルチャービル

5 階 

公益財団法人ケア・

インターナショナル

ジャパン「あつめて

国際協力」係 

（TEL） 

03-5950-1335 

（FAX） 

03-5950-1375 

途上国での助成と女

子の自立支援 

ホチキス止め（跡を含

む）や落書きなどがあ

るカードの寄付はご遠

慮ください。その他、

商品券・はがき・切手

等も集めています。 

ジョイセフ 

 

https://www.joicfp.or.jp/j

pn/donate/support/others/#

coupon 

 

〒160-0003 

東京都新宿区四谷本

塩町 12-3  

AOI ビル 3 階 

ジョイセフ収集係 

（TEL） 

03-3834-2388 

（FAX) 

03-3835-0519 

開発途上国の支援 

未使用のものに限る。

（テレホンカード・ク

オカード・図書カー

ド） 

☆上記団体を紹介する際は、各団体に問合せの上、紹介してください。 

 

●アルミニウム缶● 

 

アルミニウムは自然界では分解されにくく、放置しておくとゴミが残って 

しまいます。美しい環境を守るためにも、リサイクルして資源として活かし 

ましょう。アルミ缶の買い取り価格はその時々の相場や業者によって異な 

ります。集めた空き缶を換金してそのお金で車椅子を購入したり、他の福 

祉活動のための資金にします。なお、アルミ缶・スチール缶の買取に関し 

ては、近くの資源回収業者に事前にお問合せください。 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

みやぎ生協 

https://www.miyagi.coop/ 

 

各店舗 各店舗 

換金して、coop 緑の

基金に積み立て、宮

城県内に広葉樹の森

を広げる活動に使用 

「アルミ」のマークが

付いている飲料缶を軽

くすすいで乾かしてか

ら回収ボックスへ。 

スチール缶は回収でき

ません。 

https://www.careintjp.org/support/internationalcooperation/
https://www.careintjp.org/support/internationalcooperation/
https://www.careintjp.org/support/internationalcooperation/
https://www.joicfp.or.jp/jpn/donate/support/others/#coupon
https://www.joicfp.or.jp/jpn/donate/support/others/#coupon
https://www.joicfp.or.jp/jpn/donate/support/others/#coupon
https://www.miyagi.coop/
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一般社団法人 

環公害防止連絡協議会 

https://kankoubou.jp/ 

 

(送り先) 

〒669-1401                          

兵庫県三田市小柿 26 

環公害防止連絡協議

会 兵庫工場 

（TEL） 

080-3828—0479 

発展途上国や難民支

援活動など国内外の

支援活動に使用 

プルタブも回収可。ア

ルミ缶・プルタブはそ

れぞれ別々に集めてく

ださい。潰して保管、

配送をお願いします。 

☆上記団体を紹介する際は、各団体に問い合わせの上、紹介してください。 

 

●貴金類換金業者● 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

（株）ミカド金属 

https://www.mikado-

kinzoku.co.jp/ 

〒983-0005 

仙台市宮城野区福室

1 丁目 6-14 

（TEL） 

022-258-0336 

（FAX） 

022-258-0338 

 

引き取りはすべての案

件に対応できない場合

があります。 

（株）庄子専助商店 

https://sho-sen.com/ 

〒983-0035 

仙台市宮城野区日の

出町 2-5-30 

（TEL） 

022-346-9055 

（FAX） 

022-782-7744 

 

引き取りについては距

離・回収量により変わ

るため、詳しくは問合

せをお願いします。 

☆上記団体を紹介する際は、各団体に問い合わせの上、紹介してください。 

●外国コイン● 

 

旅行や出張で海外に行ったことのある方なら、余ったコインや紙幣があるはずです。 

一部の国の紙幣を除けば、外国通貨は日本で両替することができません。こうしたコ 

インを海外に輸送することで、世界の子どもたちに役立てることができます。 

 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

宮城県ユニセフ協会 

https://unicef-

miyagi.gr.jp/contents/ 

 

〒981-3194  

宮城県仙台市泉区八

乙女 4-2-2  

みやぎ生協 A 棟 3F 

（文化会館ウイズ

内） 

（TEL） 

022-218-5358 

（FAX） 

022-218-5945 

月～金 

9 時 30～16 時 

（土・日・祝

は休み） 

世界の子どもたちの

命と健康を守る活動 

外国コインや紙幣は宮

城県ユニセフ協会へお

送りください。 

みやぎ生協の店舗でも

お預かりいたします。 

仙台空港国際線の税関

検査場(帰国時荷物を受

け取るフロア)に専用の

募金箱が設置されてい

ます。 

公益財団法人 

国際協力 NGO ジョイセフ 

 

https://www.joicfp.or.jp/j

pn/donate/support/others/#

coin 

 

（送付先） 

〒162-0843 

東京都新宿区市谷田

町 1-10 保健会館新

館 8 階 

公益財団法人 ジョ

イセフ 

市民社会連携グルー

プ：収集係 

（TEL） 

03-3268-5875 

（FAX） 

03-3235-9776 

開発途上国の女性支

援活動資金 

世界中どこの国の貨幣

でも結構です。（現在流

通していない貨幣や日

本の古銭・紙幣含む） 

送料は負担ください。 

コイン・紙幣・貴金属

類を送付する際には、

履歴が残るように、宅

配便、または郵便書留

をお勧めしておりま

す。 

https://kankoubou.jp/
https://www.mikado-kinzoku.co.jp/
https://www.mikado-kinzoku.co.jp/
https://sho-sen.com/
https://unicef-miyagi.gr.jp/contents/
https://unicef-miyagi.gr.jp/contents/
https://www.joicfp.or.jp/jpn/donate/support/others/#coin
https://www.joicfp.or.jp/jpn/donate/support/others/#coin
https://www.joicfp.or.jp/jpn/donate/support/others/#coin
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公益財団法人 

緑の地球防衛基金 

https://green-earth-

japan.net/kifu_hagaki.html 

(送付先) 

〒104-0033  

東京都中央区新川 2-

6-16 

馬事畜産会館 203 

（TEL） 

03-3297-5505 

（FAX） 

03-3297-5507 

アジア・アフリカで

の植林活動 

錆が出ているコイン

は、他のコインと分け

て包んでください。 

ゲームセンターやカジ

ノ、公衆電話専用のコ

インは不可。 

特定非営利活動法人 

シャプラニール＝市民による

海外協力の会 

https://www.shaplaneer.org

/sutenai/note/ 

(送付先) 

〒169-8611  

東京都新宿区西早稲

田 2−3−1 

シャプラニール 

「ステナイ生活」係 

（TEL） 

03-3202-7863 

（FAX） 

03-3202-4593 

国際協力費用 

海外紙幣のみ送付可

能。コインは対象外。 

普通郵便での送付でも

受け付けております。 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

公益社団法人 

日本キリスト教海外医療協力

会 

https://www.jocs.or.jp/sup

port/stamp/coin 

 

(送付先) 

〒169-0051  

東京都新宿区西早稲

田 2-3-18-51 JOCS

東京事務局 切手部 

（TEL） 

03-3208-2418 

アジアやアフリカの

保健医療事情の向上 

量が多い場合には、ゆ

うパックや宅配便をご

利用ください。送料は

ご負担ください。コイ

ンの場合は、封筒の表

や伝票の品名に「メタ

ル在中」とお書きくだ

さい。 

公益財団法人 ケア・インタ

ーナショナル ジャパン 

https://www.careintjp.org/

act/gift_in_kind.html 

 

(送付先) 

〒171-0031  

東京都豊島区目白 2-

2-1 目白カルチャー

ビル 5 階 

公益財団 法人  ケ

ア・インターナショ

ナル ジャパン「あ

つめて国際協力」係 

（TEL） 

03-5950-1335 

（FAX） 

03-5950-1375 

途上国での女性と女

子の自立支援に還元 

対象国の外貨紙幣は、

米ドル／ユーロ／英ポ

ンド／スイスフラン／

カナダドル／オースト

ラリアドル／ニュージ

ーランドドルです。 

アドラジャパン 

https://www.adrajpn.org/ 

 

(送付先) 

〒150-0001 

東京都渋谷区神宮前

1-11-1 

(TEL) 

03-5410-0045 

(FAX) 

03-5474-2042 

貧困問題等に活用 

紙幣コインともに国

名・発行年代など一切

問いません。 

銀行で両替できなかっ

た紙幣や古紙幣もご寄

付いただけます。 

枚数や額面金額のご報

告は不要です。 

コインがある場合は、

「メタル在中」とご記

入ください。 

袋に穴が開かないよ

う、保存袋や空き箱に

入れてから梱包をして

ください。 

コインの破損を防ぐた

め、コインをテープで

止めないようお願い致

します。 

お届けいただく際に

は、差出人名をご記入

ください 

https://green-earth-japan.net/kifu_hagaki.html
https://green-earth-japan.net/kifu_hagaki.html
https://www.shaplaneer.org/sutenai/note/
https://www.shaplaneer.org/sutenai/note/
https://www.jocs.or.jp/support/stamp/coin
https://www.jocs.or.jp/support/stamp/coin
https://www.careintjp.org/act/gift_in_kind.html
https://www.careintjp.org/act/gift_in_kind.html
https://www.adrajpn.org/
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認定 NPO 法人 

日本国際ボランティアセンタ

ー（JVC) 

 

https://www.ngo-

jvc.net/support/goods.html 

 

（送り先） 

〒110-8605 

東京都台東区上野 5-

22-1 東鈴 ビ ル 4F 

日本国際ボランティ

アセンターJVC 物品

支援係宛 

（TEL） 

03-3834-2388 

（FAX） 

03-3835-0519 

活動地支援のプロジ

ェクト費用 

外国コインを送ってい

ただく際に、音が鳴っ

てしまうと、日本円と

勘違いされ、宅配業者

が受理してくれない・

または返送される可能

性があります。なるべ

く音が鳴らないように

包み、品名には「外国

コイン」と記入して頂

きますよう、ご協力を

お願いいたします。 

☆上記団体を紹介する際は、各団体に問い合わせの上、紹介してください。 

 

 

 

 

 

 

●書き損じハガキ● 
 

 年賀はがきや転居通知などで印刷したけれど使わなかったハガキ、 

書き損じたもの、または未使用のハガキは、いろいろなボランティア 

団体が収集しています。手数料を支払って新しいはがきや切手など 

に交換し、通信用に使ったり、新しいハガキを企業などに買い取って 

もらい、地域福祉や開発途上国支援に使います。 

 書き損じハガキは投函前のものに限ります。消印のない年賀状で 

も配達されたものは不可。 

 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

公益財団法人 

国際協力 NGO ジョイセフ 

 

https://www.joicfp.or.jp/jp

n/donate/support/postcard/ 

（送付先） 

〒162-0843 

東京都新宿区市谷田

町 1-10 

保健会館新館 8 階 

公益財団法人 ジョ

イセフ市民社会連携

グループ：はがき係 

（TEL） 

03-3268-5875

（FAX） 

03-3235-9774 

開発途上国の女性支

援活動資金 

対象となるハガキは未

使用の郵便はがきや書

き損じた郵便はがきで

す。ある程度集まった

らお送りください。 

送料はご負担下さい。 

Google フォームにご入

力いただき回答のコピ

ーを収集物と一緒にお

送りください。 

NPO 法人 

日本国際ボランティアセンタ

ー（JVC) 

https://www.ngo-jvc.net/ 

（送付先） 

〒110-8605  

東京都台東区上野 5

－22-1 東鈴ビル 4

階 

日本国際ボランティ

アセンター物品支援

係  

（TEL） 

03-3834-2388 

アジア・アフリカ・

中東・日本の 6 か国/

地域における支援活

動 

未投函の官製ハガキや

書 き 損 じ ハ ガ キ 。 

古ハガキは官製ハガキ

に限ります。  

NPO 法人 

エファジャパン 

https://www.efa-

japan.org/recycle/ 

（送付先） 

〒102-0074 

東京都千代田区九段

南 3-2-2 九段宝生

ビル 3 階 

（TEL） 

03-3263-0337 

ベトナム・ラオス・

カンボジアの子ども

たちの支援 

未投函の官製ハガキ

で、書き損じ、余った

年賀状。 

未使用切手、未使用の

プリペイドカード（テ

レホンカードなど）も

可。 

https://www.ngo-jvc.net/support/goods.html
https://www.ngo-jvc.net/support/goods.html
https://www.joicfp.or.jp/jpn/donate/support/postcard/
https://www.joicfp.or.jp/jpn/donate/support/postcard/
https://www.ngo-jvc.net/
https://www.efa-japan.org/recycle/
https://www.efa-japan.org/recycle/
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認定 NPO 法人 

世界の子どもにワクチンを 

日本委員会 

 

https://www.jcv-jp.org/ 

 

（送付先） 

〒108-0073 

東京都港区三田 4-

1-9 三田ヒルサイ

ドビル 8 階 

世界の子どもにワク

チンを日本委員会 

はがき回収キャンペ

ーン係 

（TEL） 

03-5419-1081 

世界の子ども用ワク

チン 

書き損じハガキや未使

用のハガキ。切手や商

品券なども回収してい

ます。 

公益社団法人 

日本ユネスコ協会連盟 

 

https://www.unesco.or.jp/jo

in/mono/ 

 

（送付先） 

〒150-0013 

東京都渋谷区恵比寿

1-3-1 朝日生命恵

比寿ビル 12 階 

公益社団法人日本ユ

ネスコ協会連盟 W 係 

（TEL） 

03-5424-1121 

発展途上国の学校教

育の活動を援助 

書き間違えなどの理由

で投函されていない未

使用ハガキ 63 円は 58

円の募金になります。 

同じ金額のハガキをま

とめ、枚数を書いてお

送りください。 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

NPO 法人 

チャイルド・ファンド・ジャ

パン 

https://www.childfund.or.jp

/support/postcard.html 

 

（送付先） 

〒167-0041 

東京都杉並区善福寺

2-17-5 

チャイルド・ファン

ド・ジャパン 

「書き損じハガキ

HP 係」 

（TEL） 

03-3399-8123 

（FAX） 

03-3399-0730 

 

アジアの貧困層の子

どもたちの支援 

未使用の（書き損じ

た）年賀状、官製ハガ

キ（郵政ハガキ）未使

用の切手 

詳細はホームページで

確認ください。 

 

NPO 法人 

全国骨髄バンク推進連絡協議

会 

https://www.marrow.or.jp/su

pport/ 

 

（送付先） 

〒101-0031 

東京都千代田区東神

田 1-3-4 KT ビル 3

階 

（TEL） 

03-5823-6360

（FAX） 

03-5823-6365 

10 時～17 時ま

で。 

土日祝日定休 

骨髄バンク推進活動

の資金に活用 

未使用のはがき 

未使用であれば切手・

プリペイドカード等も

可。 

公益財団法人 

緑の地球防衛基金 

https://green-earth-

japan.net/kifu_hagaki.html 

 

（送付先） 

〒104-0033  

東京都中央区新川

2-6-16 

馬事畜産会館 203 

（TEL） 

03-3297-5505 

（FAX） 

03-3297-5507 

アジア・アフリカで

の植林活動 

書き間違え、不要にな

った未投函の官製ハガ

キの切手部分を切り取

ってください。 

住所不明等で返送され

たものは無効です。 

公益財団法人 

民際センター 

 

https://www.minsai.org/spoi

led-postcards/ 

 

（送付先） 

〒103-0023  

東京都中央区日本橋

本町 2-6-13 

山三ビル 7 階 

（TEL） 

03-6457-5782 

（FAX） 

 03-6457-5783 

土・日・祝・

年末年始を除

く 

10 時～18 時 

タイ・ミャンマー・

ラオス・カンボジ

ア・ベトナムの子ど

もたちの奨学金 

額面ごとに分け 100 枚

ずつの束にし、輪ゴム

でとめてください。 

（可能であれば）ハガ

キを郵便局で高額切手

（500 円、1,000 円など

の切手）に交換し民際

センターへ送付くださ

い。 

詳細はホームページを

確認ください。 

https://www.jcv-jp.org/
https://www.unesco.or.jp/join/mono/
https://www.unesco.or.jp/join/mono/
https://www.childfund.or.jp/support/postcard.html
https://www.childfund.or.jp/support/postcard.html
https://www.marrow.or.jp/support/
https://www.marrow.or.jp/support/
https://green-earth-japan.net/kifu_hagaki.html
https://green-earth-japan.net/kifu_hagaki.html
https://www.minsai.org/spoiled-postcards/
https://www.minsai.org/spoiled-postcards/
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タンザニア・ポレポレクラブ 

https://www.polepoleclub.jp

/ 

（送付先） 

〒107-0062 

東京都港区南青山

6-1-32-103 

（TEL） 

03-3300-7234 

東アフリカのタンザ

ニア・キリマンジャ

ロ山（世界遺産）へ

の植林 

書き損じはがき(5 枚

～) 

不要書籍・CD も可。 

礼状不要の場合はその

旨ご記入ください。送

料は負担となります。 

宮城県視覚障害者福祉協会 

https://miya-

shikyo.org/index.html 

 

（送付先） 

〒983-0836 

仙台市宮城野区幸町

4-6-2 

宮城県障害者福祉セ

ンター内 

(公財)宮城県視覚障

害者福祉協会宛 

（TEL） 

022-257-2022 

視覚障害への理解に

対する啓発活動や障

害者スポーツの振

興、視覚障害者への

情報提供等 

書き損じの郵便はが

き、未使用の郵便はが

き（写真付きも可）等 

社会福祉法人ありのまま舎 

http://www.arinomama.or.jp/ 

（送付先） 

〒982-8544 

仙台市太白区西多賀

4-19-1 

（TEL） 

022-243-1300 

ありのまま舎の活動

に利用 

書き損じたはがきや使

わずに残った年賀状・

未使用の切手やテレ

カ・商品券等 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

サンタピアップ 

みやぎボランティア会 

 

www.santapi.com/profile.htm

l 

 

（送付先） 

〒986-2299 

宮城県牡鹿郡女川町

女川 2-7-1 

女川郵便局留「サン

タピアップみやぎボ

ランティア会」行 

（TEL） 

080-3144-3020 

（FAX） 

0225-53-2492 

カンボジアの教育支

援活動に活用 

書き損じハガキや未使

用切手を収集し、新し

く交換し企業や寺院に

販売。 

郵送のみの受付 

詳細はホームページを

確認ください。 

☆上記団体を紹介する際は、各団体に問合せの上、紹介してください。 

 

●中古衣類・古布● 
 

中古衣料の多くは国内のバザーで販売され、その収益金は福祉活動資金 

として活用されています。また、一部は衣料品の不足しているアフリカや東南 

アジアに送られ、難民キャンプ等で役立てられています。衣料として身に付け 

てもらう物ですから、「要らなくなったから送る」のではなく、 

①自分がもらう立場になり、その品物が役に立つかどうかを確かめる 

②きちんと洗濯する 

③すぐに着られるよう、ボタン付けやほつれ等を直しておく  など、心がけましょう。 

また、取扱い団体によっては、受入時期、品物等が異なりますので、事前に電話等で手続や必要項目

を確認します。ダンボール箱に内容を明記し、受け取る側が仕分けしやすいよう梱包し、郵送（送料は送

り手負担）または持参します。一箱につき、協力費 1,000円～1,500円を受取る場合が多くなっています。 

古布は、建築材、断熱材､防止やクッションの中身､ウェス材（工場での油拭きなど）として利用されます。 

 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

https://www.polepoleclub.jp/
https://www.polepoleclub.jp/
https://miya-shikyo.org/index.html
https://miya-shikyo.org/index.html
http://www.arinomama.or.jp/
http://www.santapi.com/profile.html
http://www.santapi.com/profile.html
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NPO 法人 

仙台夜まわりグループ 

 

www.yomawari.net/necesse/ 

 

〒984-0042 

仙台市若林区大和

町 2-18-34  

仙台運輸倉庫 

薬師堂営業所 

NPO 法人 仙台夜

回りグループ 

（TEL/FAX） 

022-783-3123 

 

路上生活者の支援 

時期により必要とする

ものが変わりますので

ホームページで確認く

ださい。 

留守電にお名前と電話

番号と提供物資名を残

してくだされば、折り

返し連絡します。 

認定 NPO 法人 

日本救援衣料センター 

 

https://www.jrcc.or.jp 

 

（送付先）  

〒658-0023 

兵庫県神戸市東灘

区深江浜町 22-2 

日本救援衣料セン

ター 

 

（TEL） 

06-6271-4021 

（FAX） 

06-6271-4022 

平日（月曜～金

曜）10 時～17 時

078-441-2641 

（送り状記入専

用番号のため常

時留守電です。） 

世界の難民や避難

民、被災者などを対

象に、衣料品の供給 

海外輸送費として 10 ㎏

につき 1,500 円を目安

に協力をお願いしま

す。 

受入れ品目・受入れ不

可品目や個人様の直接

持ち込みについてはホ

ームページで確認くだ

さい。 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

社会福祉法人ありのまま舎 

http://www.arinomama.or.jp/ 

〒982-8544 

仙台市太白区西多

賀 4-19-1 

（TEL） 

022-243-1300 

ありのまま舎の活動

に利用 

バザー品として活用。 

新品タオルやシーツ、

その他日用雑貨等。 

（詳細はお問合せくだ

さい） 

一般社団法人 

わかちあいプロジェクト 

https://wakachiai.jp/ 

 

（事務局） 

〒135-0001 

東京都江東区毛利

2-2-8 誠和ビル 

（送り先） 

〒236-0004 

神奈川県横浜市金

沢区福浦 2-8-6 

ナカノ株式会社エ

コムナ横浜工場

「わかちあいプロ

ジェクト係」 

（TEL） 

045-701-6263 

古着に関する問

合せ 

 

（TEL） 

03-3634-7809 

 

電話受付時間：

平日 9 時～16 時 

難民支援、わかちあ

いプロジェクトの活

動資金 

段ボール 1 箱あたり

1,000 円の募金をお願い

しております。送料は

各自ご負担ください。 

受付期間があります。 

2023 年 6 月 1 日～ 

2023 年 6 月 15 日必着 

期間外は送り主に返送

となります。 

ダンボールの大きさは

縦横高さの合計 160cm

まで受け付けます。 

※詳細はホームページ

をご覧ください。 

ブリッジ エーシア ジャパ

ン（BAJ） 

https://www.baj-

npo.org/furukuru.html 

 

（送付先） 

〒662-0934 

兵庫県西宮市西宮

浜 3-14-4 

日光物産気 BAJ 倉

庫行 

（TEL） 

03-3372-9777 

ミャンマーやベトナ

ムでの活動資金 

季節・流行・大人用・

子ども用を問いませ

ん。会社制服・事務

服、学生服、作業着、

着物は送れません。詳

細は、HP をご覧くださ

い。送料は元払い（送

り主様負担）でお願い

をしております。 

http://www.yomawari.net/necesse/
https://www.jrcc.or.jp/
http://www.arinomama.or.jp/
https://wakachiai.jp/
https://www.baj-npo.org/furukuru.html
https://www.baj-npo.org/furukuru.html
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☆上記団体を紹介する際は、各団体に問合せの上、紹介してください。 

●学 用 品 

 

「鉛筆」に代表される文房具。何年も机の中に眠っている事があります。 

そんな文房具を集め、文房具の不足している国や地域の子供達に贈ります。贈

り物ですから、できれば未使用のものがいいでしょう。特に、色鉛筆は貴重で

「まだ見たことがない」という子供達もいます。海外に送る際には現地の青年海

外協力隊の事務所や教育機関との連絡調整を図りながら進めています。 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

公益財団法人 

国際協力 NGO ジョイセフ 

 

https://www.joicfp.or.jp/j

pn/donate/support/school_t

hings/ 

 

（事務局） 

〒162-0843 

東京都新宿区市谷

田町 1-10 保健会館

新館 8 階 

（送付先） 

〒143-0001 

東京都大田区東海

4-7-7 鴻池大井物流

営業所内サンライ

ト「ジョイセフ学

用品係」 

（TEL） 

03-3268-5875 

（FAX） 

03-3235-9776 

アフガニスタンの子

ども達へ寄附 

学用品の寄贈に際し、

海外輸送経費としてダ

ンボール 1 箱につき

3,000 円または書き損じ

はがき 62 枚以上（63 円

の場合）のご寄附をお

願いしています。 

収集していない学用品

もあります。詳細はホ

ームページで確認くだ

さい。 

公益財団法人 

東日本盲導犬協会 

https://www.guide-

dog.jp/support/donation-

commodity/ 

（事務局） 

〒321-0342 

栃木県宇都宮市福

岡町 1285 

（TEL） 

028-652-3883 

バザーでの販売や協

会内で活用 
 

☆上記団体を紹介する際は、各団体に問合せの上、紹介してください。 

 

●ベルマーク● 
 

 ベルマーク運動とは、へき地学校や、被災校、特殊教育諸学校、 

途上国のお友達に愛の手をさしのべるボランティア運動です。 

仕組みは、ベルマークを集めて、整理計算し財団に送ると、学校の 

ベルマーク預金になります。その預金で教材機器を購入すると、購入 

価格の１割のお金が、さまざまな援助資金となります。注意点は、参加 

資格が、学校や幼稚園など、ＰＴＡに限られていることです。 

個人の場合は、集めたベルマークを、近所の参加校に寄付したり、 

財団に寄託することになります。 

 

団体名 住所 TEL／FAX 活用方法 留意点 

公益財団法人 

オイスカ本部啓発普及部 

https://oisca.org/projects

_theme/public-awareness/ 

 

〒168-0063 

東京都杉並区和泉

2-17-5 

（TEL） 

03-3322-5161 

（FAX） 

03-3324-7111 

「子供の森」計画の

苗木に活用 

仕分けの必要はありま

せん。切って集めて、

一つにまとめて郵便や

宅配便などでお送り下

さい。 

（その他、書き損じハ

ガキ） 

公益財団法人 

ベルマーク教育助成財団 

https://www.bellmark.or.jp

/ 

〒130-0026 

東京都墨田区両国

3-25-5 JEI 両国ビ

ル 9 階 

（TEL） 

03-5638-2320

（代表） 

（FAX） 

03-5638-2321 

9 時～17 時 

へき地学校や特殊教

育学校、被災校、発

展途上国の子どもた

ちへの援助 

詳細は、ホームページ

の「よくある質問」を

確認して下さい。 

    

ベルマークは、日本や外国の

お友だちに「愛のかね」を鳴

らして助け合おうというシン

ボルマークです。 

https://www.joicfp.or.jp/jpn/donate/support/school_things/
https://www.joicfp.or.jp/jpn/donate/support/school_things/
https://www.joicfp.or.jp/jpn/donate/support/school_things/
https://www.guide-dog.jp/support/donation-commodity/
https://www.guide-dog.jp/support/donation-commodity/
https://www.guide-dog.jp/support/donation-commodity/
https://oisca.org/projects_theme/public-awareness/
https://oisca.org/projects_theme/public-awareness/
https://www.bellmark.or.jp/
https://www.bellmark.or.jp/
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☆上記団体を紹介する際は、各団体に問合せの上、紹介してください。 

 

●ペットボトルキャップ回収● 
ペットボトル飲料水を毎日飲む人、たまに飲む人･･･がいるかと思いますが、そのボトルキャップって何 

かに使えないのでしょうか。捨ててしまえばゴミとなり、焼却すれば CO2 の発生源に、埋め立てをすれば

土壌汚染の原因になってしまいます。 

一方、世界の発展途上国の子どもには、ワクチンを接種できれば助かる命が 1日 4,000人いるといわ 

れています。このキャップ回収運動は、環境へやさしい資源の再利用化への促進と、世界の発展途上国

の子どもたちへワクチンの贈り物を！との想いから、各地でその取り組みが広がっています。 

回収したキャップはリサイクル業者に運び、買い取ってもらった売却利益が認定ＮＰＯ法人 世界の子ど 

もにワクチンを 日本委員会（ＪＣＶ）への寄付となります。ＪＣＶはワクチンや関連機器を購入し、世界の

子どもたちへワクチン接種の支援を行っています。 

 

団体名 住所 TEL/FAX 活用方法 留意点 

 

 

 

株式会社 サイコー 

https://kk-saikoh.co.jp/ 

 

株式会社  

サイコー（本社） 

 

〒983-0828 

仙台市宮城野区岩

切分台 1-8-4  

（TEL） 

022-255-3150 

お預かりしたペッ

トボトルキャップ

を、プラスチック

成形会社に売却

し、その売却金を

「認定 NPO 法人 世

界の子どもにワク

チンを 日本委員会

（JCV）」に寄附 

持込か送料送り主負

担で郵送。 

 

☆上記団体を紹介する際は、各団体に問合せの上、紹介してください。 

 

●入れ歯回収● 
 

 入れ歯には金属のクラスプ（歯にかけるバネ）がついていますが、その 

クラスプには貴重な貴金属が含まれています。（クラウン、インレー、ブリッジ 

も同様） 

 この金属をリサイクルすることにより、資源として生まれ変わります。 

 一つひとつでは再製のコストの方が高くなってしまいますが、たくさん集まる 

と大きな援助になります。 

 

団体名 住所 TEL/FAX 活用方法 留意点 

 

NPO 法人 

日本入れ歯リサイクル協会 

 

http://ireba-recycle.com/ 

 

（宅配便等の場合） 

〒350-0247 

埼玉県坂戸市西坂戸

3-16-10 

NPO 法人日本入れ歯リ

サイクル協会 

 

（郵便の場合） 

〒 350-8799  川越郵

便局留 日本入れ歯

リサイクル協会 

（TEL） 

049-299-4521 

収益は、各市区町

村の福祉事業に、

またユニセフを通

じて世界の子ども

達への支援 

汚れを落とし、熱湯

か入れ歯洗浄液で消

毒し、紙に包んでビ

ニール袋に入れ、封

筒に入れて回収ボッ

クス又は郵送してく

ださい。 

送料はご負担くださ

い。 

 

☆上記団体を紹介する際は、各団体に問合せの上、紹介してください。 

 

 

 

☆紹介 

日本入れ歯リサイクル協会 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://kk-saikoh.co.jp/
http://ireba-recycle.com/
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●クリック募金● 

 各クリック募金のページに設置されているボタンを押すだけで、各スポンサー企業が支援団体に寄付する

仕組みです。このクリック募金はサイトによって 1 回のクリックでの寄付金額や 1 日に募金できる回数は異

なります。各スポンサー企業が支援団体に寄付を行なうため、サイト閲覧者は金銭的な負担がかかりませ

んが、実施期間は各スポンサー企業の取り組みにより様々です。募金は国内外、世界のさまざまな問

題解決のために生かされます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「何かをしたい」「役に立ちたい」等の気持ちを形にしたいときには、ぜひ各地域に 

 

あるボランティアセンター（社会福祉協議会）へお問合せください。 

  

   ボランティアコーディネーターが、地元のニーズを踏まえて、親切に対応してくれ 

 

れます。地元での活動のチャンスが見つかるかもしれません。 

   

目的、収集先を調べれば、誰にでもできる「収集ボランティア」！ 

 

なんでもはじめの一歩から！！海外や国内で、あなたの「想い」が生かされます。 
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