
特　集

な
が
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
ク
ル
ー
と
し
て

ザ
・
モ
ー
ル
長
町
店
で
働
く
佐
々
木
さ

ん
と
、
店
長
の
市
川
さ
ん
に
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。

高
次
脳
機
能
障
害
と
向
き
合
い

な
が
ら
働
く
日
々

　
佐
々
木
さ
ん
は
、
週
５
日
、
午
前
９

時
か
ら
午
後
４
時
ま
で
勤
務
し
て
い
ま

す
。
清
掃
す
る
場
所
を
曜
日
ご
と
に
決

め
て
、
開
店
前
の
１
時
間
で
丁
寧
に
清

掃
を
行
い
ま
す
。
開
店
後
は
、
サ
ラ
ダ

を
作
る
準
備
や
ポ
テ
ト
な
ど
の
搬
入
作

業
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　

清
掃
の
作
業
で
は
、
お
客
様
が
快

適
に
店
舗
を
利
用
で
き
る
よ
う
、
目

に
見
え
な
い
部
分
ま
で
丁
寧
に
行
っ

て
い
ま
す
。
市
川
さ
ん
は
「
佐
々
木

さ
ん
の
細
や
か
な
仕
事
ぶ
り
や
、
清

掃
の
基
準
の
高
さ
に
助
か
っ
て
い
ま

す
」
と
語
り
ま
す
。

　

搬
入
作
業
で
は
他
の
ク
ル
ー
に
指

導
す
る
役
割
も
担
っ
て
お
り
、
身
振

り
を
交
え
て
言
葉
で
伝
え
て
い
ま
す
。

高
次
脳
機
能
障
害
の
特
性
と
し
て
記

憶
を
保
持
す
る
こ
と
が
難
し
い
た
め
、

一
日
の
作
業
後
に
は
そ
の
内
容
を
記

録
し
て
、
忘
れ
な
い
よ
う
に
工
夫
し

て
い
ま
す
。
教
え
る
こ
と
は「
難
し
い
」

と
話
す
佐
々
木
さ
ん
で
す
が
、
指
導

し
て
い
る
ク
ル
ー
が
困
っ
て
い
る
場

面
な
ど
で
は
、
佐
々
木
さ
ん
が
必
要

な
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
な
が
ら
丁
寧
に

指
導
し
て
い
ま
す
。

　
担
当
業
務
は
「
掃
除
や
搬
入
で
す
」

と
話
す
佐
々
木
さ
ん
。
そ
の
仕
事
ぶ

り
は
周
囲
か
ら
の
信
頼
も
厚
く
、
店

舗
運
営
に
欠
か
せ
な
い
存
在
と
な
っ

て
い
ま
す
。

趣
味
の
ラ
ー
メ
ン
店
巡
り
が 

リ
ハ
ビ
リ
に
、そ
し
て
仕
事
の
力
に

　

佐
々
木
さ
ん
の
趣
味
は
ラ
ー
メ
ン

店
巡
り
。
発
症
前
か
ら
の
ラ
ー
メ
ン

好
き
が
、
現
在
も
リ
ハ
ビ
リ
の
一
環

と
し
て
生
か
さ
れ
て
い
ま
す
。
休
日

は
自
転
車
で
片
道
２
時
間
か
け
て
食

べ
に
行
く
こ
と
や
、
時
に
は
新
幹
線

で
出
掛
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
訪

れ
た
店
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
「
ラ
ー
メ
ン
日

記
」
と
し
て
記
録
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
趣
味
が
仕
事
に
も
好
影
響
を
与

え
て
い
ま
す
。
自
転
車
移
動
で
体
力
が

つ
き
、
約
15
kg
の
ポ
テ
ト
が
入
っ
た
箱

も
軽
々
と
運
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
日
々
の
積
み
重
ね
が
、
仕
事
の
中

で
も
生
か
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

得
意
な
こ
と
を
生
か
し
な
が
ら
、

つ
ま
ず
き
を
成
長
の
機
会
に

　
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ク
ル
ー
が
得
意
な
こ

と
を
生
か
し
て
店
舗
で
活
躍
で
き
る

よ
う
、
本
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
や
周
囲
へ
の
共
有
を
意
識
的
に

行
っ
て
い
ま
す
」
と
語
る
市
川
さ
ん
。

日
々
の
業
務
の
中
で
、
つ
ま
ず
き
へ

の
対
応
に
も
工
夫
を
重

ね
て
い
ま
す
。

▲一日の作業内容の記録

▲特定非営利活動法人ほっぷの森に掲示しているラーメン日記の写真
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「
誰
も
が
役
割
を
持
ち
支
え
合
う
地

域
共
生
社
会
の
実
現
」
に
向
け
て
、

企
業
の
果
た
す
役
割
が
ま
す
ま
す
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。
株
式
会
社
仙
台

に
し
む
ら
（
以
下
、「
仙
台
に
し
む
ら
」

と
い
う
。）
で
は
、
障
害
の
あ
る
方
を

含
む
多
様
な
人
材
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の

強
み
を
生
か
し
な
が
ら
活
躍
し
て
い

ま
す
。

　

仙
台
に
し
む
ら
は
、
日
本
マ
ク
ド

ナ
ル
ド
株
式
会
社
と
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ

ズ
契
約
を
結
び
、
宮
城
県
内
で
17
店

舗
を
経
営
し
て
い
ま
す
。
マ
ク
ド
ナ

ル
ド
の
店
舗
で
働
く
ア
ル
バ
イ
ト
は

「
ク
ル
ー
」
と
呼
ば
れ
、
学
生
、
主
婦

（
夫
）、
シ
ニ
ア
、
外
国
人
、
障
害
者

な
ど
、
多
様
な
背
景
を
持
つ
人
々
が

協
力
し
合
い
な
が
ら
働
い
て
い
ま
す
。

障
害
の
あ
る
ク
ル
ー
は
「
チ
ャ
レ
ン

ジ
ク
ル
ー
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。
主
に

調
理
や
清
掃
、
資
材
の
搬
入
・
整
理

な
ど
の
業
務
に
従
事
し
、
希
望
に
応

じ
て
接
客
や
販
売
に
も
携
わ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
今
回
は
、
高
次
脳
機
能
障
害
に
よ
る

言
語
や
記
憶
な
ど
の
障
害
と
向
き
あ
い

趣
味
が
力
に
、
仕
事
が
生
き
が
い
に

　「
仙
台
に
し
む
ら
」が
支
え
る“
働
く
”か
た
ち

高
次
脳
機
能
障
害
が
あ
り
な
が
ら
も
、自
分
ら
し
く
働
く
佐
々
木
さ
ん
の
物
語

▲左から、仙台にしむらマクドナルド ザ・モール仙台長町店
　　　　　　店長 市川亜友美さん、チャレンジクルー 佐々木学さん
　　　　　特定非営利活動法人ほっぷの森　支援員 及川真由子さん� （※取材は286西多賀店）

令
和
８
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
日
頃
よ
り
本
会
の
活
動
に
対
し
、
温
か
い
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
、
本
会
は
三
団
体
（
宮
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
・
宮
城
県
福
祉
事
業
団
・

宮
城
い
き
い
き
財
団
）
の
統
合
か
ら
20
周
年
と
い
う
節
目
の
年
を
迎
え
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
県
民
の
皆
様
、
関
係
機
関
の
皆
様
に
、

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

統
合
以
来
、「
誰
も
が
身
近
な
地
域
で
安
心
し
て
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
地
域

づ
く
り
」
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
次
の
10
年
、
20
年
を
見
据
え
て
社
会

の
変
化
に
柔
軟
に
対
応
し
な
が
ら
、
引
き
続
き
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
困
難
を
抱
え
る
方
々
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し

続
け
る
た
め
に
は
、
福
祉
分
野
の
み
の
対
応
で
は
な
く
、
地
域
住
民
が
支
え
合
い
、

多
様
な
分
野
が
連
携
・
協
働
す
る
地
域
共
生
社
会
の
実
現
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま

す
。
本
会
で
は
、
宮
城
県
や
福
祉
関
係
団
体
等
と
共
に
構
成
す
る
「
宮
城
県
地
域

共
生
社
会
推
進
会
議
」
を
中
心
に
、
経
済
・
教
育
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
関
係

者
と
連
携
し
な
が
ら
、
そ
の
実
現
に
向
け
た
取
組
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
地
域
福
祉
推
進
の
中
核
機
関
と
し
て
、
地
域
福
祉
に
関
す
る
各
種
事
業

を
実
施
す
る
と
と
も
に
、
高
齢
者
や
障
害
者
（
児
）
の
入
所
施
設
等
も
運
営
し
て

お
り
ま
す
。
今
年
も
、本
会
の
経
営
理
念
に
掲
げ
る
「
豊
か
な
福
祉
社
会
の
実
現
」

に
向
け
て
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

新
し
い
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、幸
せ
あ
ふ
れ
る
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
、

心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

会
長
　
佐
々
木
　
均

vol.643 2026年1月号
福祉みやぎ 2



受賞者一覧

第71回
宮城県社会福祉大会を開催しました！
　令和７年11月６日（木）に仙台サンプラザホールで、「第71回宮城
県社会福祉大会」を開催しました。（主催：社会福祉法人宮城県社会
福祉協議会、社会福祉法人宮城県共同募金会、宮城県民生委員児童委
員協議会、共催：宮城県）
　大会には、県内各地から、福祉施設の職員や民生委員・児童委員な
どの福祉関係者約700人が参加しました。

第一部の式典では、多年にわたり県内の社会福祉の発展に功績のあった方々を表彰しています。

　今回から第二部を地域共生フォーラムとして開催しています。オープ
ニングアクトとしてNPO法人音楽のチカラによる演奏、記念講演として

「スポーツの持つ力～シャレン！（社会連携）～」という演題で、ベガルタ
仙台・市民後援会理事長佐々木知廣氏に講演いただきました。
　NPO法人音楽のチカラの皆さんは、障害や様々な理由によってコンサート
に行けない方々に生の音楽を安心して楽しめる場を届けたいという思い
から、音楽活動を行っています。当日は素晴らしい演奏により、社会福
祉の発展に功績のあった表彰者の方々をお祝いしていただきました。
　ベガルタ仙台・市民後援会理事長佐々木知廣氏の講演では、スポーツの
持つ力として「シャレン（社会連携）」があり、J リーグクラブには競
技以外でも地域社会の課題解決に向けて、地域と一緒に取り組む力が
あるので是非活用してくださいとの話があり、社会福祉活動を後押し
する内容でした。

 ■ 宮城県共同募金会会長表彰
表彰状 篤志寄付者 1名

募金活動奉仕功労者 379名
優良地区及び団体等 7団体

感謝状 篤志寄付者 4名
募金活動奉仕功労者 131名
従事功労者 2名

 ■ 宮城県民生委員児童委員協議会会長表彰
表彰状 永年勤続民生委員・児童委員 381名
感謝状 民生委員・児童委員活動支援者 80名

 ■ 宮城県知事表彰
褒　状 社会福祉事業篤志奉仕者

　民生委員・児童委員
　共同募金奉仕者
　里親
　ボランティア等社会福祉奉仕者

46名
（20名）
（15名）
（1名）

（10名）
社会福祉事業従事者 45名
民間社会福祉団体関係者 3名
民間社会福祉団体 5団体

 ■ 宮城県社会福祉協議会会長表彰
表彰状 民生委員・児童委員功労者 41名

社会福祉協議会役職員功労者 133名
社会福祉施設職員功労者 100名
民間社会福祉団体等役職員功労者 5名
ボランティア功労者 19名
ボランティア功労団体 19団体
優良企業功労者 1団体

感謝状 個人 10名
団体 1団体
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り
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
好
き
嫌
い

で
は
な
く
『
で
き
な
い
』
と
伝
え
ら

れ
る
環
境
は
と
て
も
重
要
で
す
」
と

市
川
さ
ん
。
一
人
一
人
の
特
性
を
尊

重
し
な
が
ら
つ
ま
ず
き
を
成
長
の
機

会
に
変
え
て
い
く
工
夫
が
、
働
く
人

の
自
信
と
な
り
、
職
場
全
体
の
成
長

へ
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

多
様
な
人
材
が
働
く
こ
と
で

育
ま
れ
る
思
い
や
り

　

市
川
さ
ん
は
「
多
様
な
人
材
が
働

く
こ
と
で
、
互
い
を
思
い
や
る
気
持

ち
が
生
ま
れ
ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

忙
し
い
時
で
も
「
一
人
一
人
が
最
大

限
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発
揮
し
て

い
る
」
と
理
解
し
合
え
る
環
境
が
、

店
舗
の
雰
囲
気
を
優
し
く
、
協
力
的

な
も
の
に
変
え
て
い
ま
す
。「
自
分
も

理
解
し
て
も
ら
え
る
か
ら
、
相
手
の

こ
と
も
理
解
し
よ
う
」
と
い
う
気
持

ち
が
、
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

働
く
こ
と
が
人
生
を
前
向
き
に

変
え
る
力
に
な
る

　

佐
々
木
さ
ん
は
「
右
腕
が
肩
の
高

さ
ま
で
し
か
上
が
ら
な
か
っ
た
」
と
、

就
職
当
初
を
振
り
返
り
ま
す
。
現
在

で
は
、
肩
よ
り
高
く
腕
を
上
げ
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
可
動
域

が
広
が
っ
た
こ
と
で
左
肩
ま
で
届
く

よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。
右
手
で
ト

ン
グ
を
持
ち
、
左
手
で
袋
を
広
げ
な

が
ら
パ
イ
や
サ
ラ
ダ
を
入
れ
る
作
業

も
、
今
で
は
ス
ム
ー
ズ
に
こ
な
せ
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
仕
事
は
“
い
き
が
い
”
で
す
」
と

語
る
佐
々
木
さ
ん
。
前
述
の
ラ
ー
メ

ン
店
巡
り
な
ど
の
趣
味
が
充
実
し
て

い
る
か
ら
こ
そ
、
仕
事
に
も
前
向
き

に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
と
い
い

ま
す
。
働
く
こ
と
は
、
張
り
合
い
の

あ
る
生
活
を
送
る
た
め
の
原
動
力
。

趣
味
と
仕
事
の
両
立
を
通
し
て
、
佐
々

木
さ
ん
は
自
分
ら
し
い
人
生
を
歩
ん

で
い
ま
す
。

　
「
う
ま
く
い
か
な
い
と
き
は
、
で
き

る
よ
う
に
な
る
ま
で
タ
イ
ミ
ン
グ
や

方
法
を
慎
重
に
考
え
ま
す
。
す
べ
て

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
し
ま
う
と
、
本
人

の
成
功
体
験
に
な
ら
ず
、
成
長
に
も

つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、

手
を
離
す
タ
イ
ミ
ン
グ
や
見
守
る
姿

勢
が
と
て
も
重
要
で
す
」
と
市
川
さ

ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
私
た
ち
に
も
で
き
な
い
こ
と
は
あ▲就労に関する支援を行う及川さんも交えて、定期的に面談も行います。

発症からこれまでの歩み
　2019年10月、自宅で娘二人と遊んでいた際に脳梗塞を発症。右片麻痺、全失語、意識障
害と診断されました。「発症後3か月間は気持ちが暗く、何を話されてもわからなかった。右
手は箸も持てなかった」と当時を振り返ります。
　4か月目に出会ったTMS治療（脳に繰り返し磁気を利用して電気刺激を与える治療）をきっ
かけに、「娘の名前を呼べるようになりたい」と懸命にリハビリを継続。現在は軽い右片麻
痺がありますが、身振りを交えた日常会話が可能となり、スマートフォンのメモ機能やメー
ルを活用しながら生活を送っています。
　2023年9月から仙台にしむら（マクドナルド ザ・モール長町店）に勤務。趣味はラーメン店巡り。
SNSで「ラーメン日記」を更新中で、目標は400店舗の紹介。将来の夢は、ラーメン本を出版すること。

プロフィール 佐々木 学 さん
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